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- Comparativa julio 2009 – julio 2018. En 2009 cambiaron los CNAE por lo que la 
comparación con años anteriores no es exacta. 
 

El perfil del autónomo evoluciona tras la crisis 
 
 

- Desde 2009 el número de autónomos se ha incrementado un 1,3% aunque no en 
todas las comunidades autónomas se sigue esta tendencia positiva. 

- Se consolidan más las nuevas actividades. Los autónomos con más de 3 años de 
antigüedad aumenta. 

- Se duplican los autónomos con menos de un año de antigüedad debido al 
impulso de los últimos meses de la Tarifa Plana. 

- Hay 282.915 autónomos mayores de 40 más que en 2009. 
- Las mujeres son protagonistas del emprendimiento. Crecen un 7,9%. 
- Sectores que han duplicado sus autónomos: inmobiliarias, sanitarios, educación.  

 
 

Madrid, 24 de agosto de 2018. Los tiempos cambian, surgen nuevos nichos de mercado y son los 

autónomos los que mejor se adaptan a las nuevas necesidades. Emprendedores por definición, 

desde 2009 el perfil del autónomo ha evolucionado tras la crisis. El RETA, que desde hace unos 

meses ha recuperado la cifra de autónomos precrisis y ya son un 1,3% más que en julio de 2009, 

ha duplicado los autónomos que se dedican a sectores como las actividades inmobiliarias (+52%), 

actividades sanitarias (+50,7%), o educación (49,2%). Destaca también el incremento de un 

39,2% de los autónomos que desarrollan su actividad en el sector de la comunicación y del 38,8% 

de los que lo hacen en actividades profesionales, científicas y técnicas.  

 

Los sectores llamados tradicionales o crecen en porcentajes muy inferiores a los que estamos 

comentando o descienden. Es el caso de la hostelería que ha incrementado desde julio de 2009 a 

julio de 2018 un 1,2% los autónomos que se dedican a esta actividad. La construcción es el sector 

que más ha visto reducir sus autónomos (-21,6%), seguida de la agricultura (9,8%), industria (-

7,4%) y los transportes (-5,6%). Esta comparativa debemos señalar que es desde julio 2009 a julio 

2018 ya que en 2009 cambiaron los CNAE por lo que la comparación con años anteriores, según 

datos de la propia Seguridad Social, no es exacta. Ver cuadro a continuación. 

 

 
JULIO 
2009 

JULIO 
2018  

DIFERENCIA 
INCREMENTO 

(%) 

AGRICULTURA 295.265 266.290 -28.975 -9,8 

INDUSTRIA   256.247 237.310 -18.937 -7,4 

CONSTRUCCION 480.668 376.675 -103.993 -21,6 

COMERCIO 790.708 797.572 6.864 0,9 



 

Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores Autónomos 

Alcalá, 18, 3º - 28014 Madrid 
ANA RIAÑO – GELES MARTÍNEZ  (Prensa ATA)  e mail: prensa@ata.es - comunicacion@ata.es 

TFNO: 914445850  --  638 97 84 57  -  619 09 98 79  www.ata.es 

TRANSPORTES 212.496 200.504 -11.992 -5,6 

HOSTELERIA 327.887 331.698 3.811 1,2 

INFORMACION Y COMUNICACIÓN 45.061 62.731 17.670 39,2 

ACT. FINANCIERAS Y SEGUROS 50.434 59.374 8.940 17,7 

ACT. INMOBILIARIAS 29.785 45.265 15.480 52,0 
ACT. PROFESIONALES, 
CIENTIFICAS Y TÉCNICAS 

201.486 279.587 78.101 38,8 

ACT. ADMINISTRATIVAS 131.592 130.866 -726 -0,6 

EDUCACION 54.144 80.798 26.654 49,2 

ACT. SANITARIAS 73.140 110.241 37.101 50,7 
ACT. ARTISTICAS Y 
ENTRETENIMIENTO 

50.687 67.733 17.046 33,6 

OTROS SECTORES 209.125 205.300 -3.825 -1,8 

TOTAL 3.208.725 3.251.944 43.219 1,3 

Fuente: Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores Autónomos-ATA- Agosto 2018 

 

 

“En una década hemos vivido una de las peores crisis y una gran revolución. El mercado laboral 

ya no volverá a ser lo mismo y lo demuestra que aunque los sectores tradicionales siguen 

abarcando a la mayoría de las actividades de los autónomos, son los nuevos emprendedores los 

que demuestran con innovación, talento y tecnología que hay otros nichos de mercado a 

completar y otra forma de ganarse la vida. Los profesionales han encontrado en el autoempleo 

una salida más de factible, como lo han hecho los mayores de 40 años y en especial las mujeres.”, 

ha asegurado Lorenzo Amor, presidente de ATA. “Los nuevos profesionales autónomos ofrecen 

experiencia, dedicación y se organizan su tiempo prestando sus servicios bajo sus propias reglas 

y sin dejar de buscar nuevas salidas”. “Desde ATA apostamos siempre por dar facilidades a los 

autónomos para que creen su propio empleo y demuestren lo que saben hacer porque con el 

tiempo acaban creando más empleo y afianzando una recuperación económica de un país que ya 

sabe que hay otras formas de negocio”.  

 

 

 

Edad, antigüedad y género 

De 2009 a 2018 (julio-julio), los autónomos de más de 40 años son los que más han incrementado 

sumando 282.915 autónomos más de esta franja de edad. De hecho los autónomos de más de 40 

años representaban el 65,2% del total de autónomos (3.208.725 personas) en julio de 2009 y en 

julio de 2018 representan el 73%. Ver cuadros a continuación.  

 

Dentro de esta franja, destaca el incremento de los autónomos que tienen entre 55 a 64. Pasan de 

634.482 en julio de 2009 a 728.525 autónomos, un incremento del 14,8%. Al igual que los 

mayores de 65 que casi han duplicado su número (+46.733 autónomos). “Los mayores de 55 han 
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encontrado en el autoempleo una solución ante la dificultad de encontrar un trabajo por cuenta 

ajena del que les expulsó la crisis. Su valor añadido es la experiencia y como autónomos han 

podido diversificar y aplicar esta experiencia en más campos y con más empresas”, ha asegurado 

Lorenzo Amor, presidente de ATA. “La posibilidad de compatibilizar trabajo por cuenta propia y 

pensión, como reflejan los datos, ha dado un resultado casi inmejorable. Muchos eran los que al 

jubilarse continuaban pendientes de sus negocios y ahora es una actividad regularizada y con la 

seguridad jurídica necesaria para estos autónomos. Además de que conservamos su buen hacer 

y experiencia al frente de negocios que vertebran muchas de las pequeñas localidades españolas”. 

 

Si comparamos el crecimiento de los autónomos y las autónomas vemos cómo son ellas las que 

protagonizan el emprendimiento en estos años. Las cifran arrojan un resultado negativo en el caso 

de los varones con una pérdida del 1,9% de la afiliación al RETA frente al crecimiento del 7,9% de 

las autónomas desde julio de 2009. Si además diferenciamos por sus edades se confirma la 

tendencia nacional y tanto las mujeres como los varones dados de alta como autónomos son 

mayoritariamente mayores de 40 años. 

 

 

  

Afiliados totales por 
edad y sexo 2009 

2009 2018 

Menores de 25 años 77.328 68.680 

De 25 a 39 años 1.039.231 808.183 

De 40 a 54 años 1.392.330 1.534.469 

de 55 a 64 años 634.482 728.525 

Más de 65 años 65.354 112.087 

totales 3.208.725 3.251.944 

 

 
 

JULIO 2009 JULIO 2018  DIFERENCIA PORCENTAJE 

VARONES 2.140.990 2.099.684 -41.306 -1,9 

MUJERES 1.067.735 1.152.260 84.525 7,9 

TOTAL 3.208.725 3.251.944 43.219 1,3 
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Afiliados totales por edad y sexo 2009 

Varones Mujeres totales 

Menores de 25 años 52.281 25.047 77.328 

De 25 a 39 años 697.158 342.073 1.039.231 

De 40 a 54 años 934.299 458.031 1.392.330 

de 55 a 64 años 418.886 215.596 634.482 

Más de 65 años 38.366 26.988 65.354 

totales 2.140.990 1.067.735 3.208.725 

 

Afiliados totales por edad y sexo 2018 

Edad Varones Mujeres Totales 

Menores de 25 años 46.434 22.246 68.680 

De 25 a 39 años 505.988 302.195 808.183 

De 40 a 54 años 1.000.749 533.720 1.534.469 

de 55 a 64 años 475.879 252.646 728.525 

Más de 65 años 70.634 41.453 112.087 

Totales 2.099.684 1.152.260 3.251.944 
Fuente: Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores Autónomos-ATA- Agosto 2018 

 

En cuanto a la antigüedad de los negocios de los autónomos destaca que se ha incrementado 

tanto los que llevan menos de un año en su negocio pasando del 9,8% al 16,5% como los que 

llevan de 3 a 5 años (del 9,8% al 12,1%) confirmando que la tarifa plana sirvió para poner muchos 

negocios en marcha que se han mantenido en el tiempo y que reclama nuevas medidas en apoyo 

a la consolidación de esos negocios que ahora llevan menos de un año.  

 

En los cuadro podemos ver cómo se han ido consolidando más las nuevas actividades. Los 

autónomos con más de 3 años de antigüedad aumentan del 65,6% al 66,2%. Más de la mitad de 

los autónomos cuentan con 5 o más años de antigüedad (54,1%). 

 

Afiliados totales por ANTIGÜEDAD 

Edad 2009 2018 

Menos de 6 meses 5,6% 10,4% 

De 6 a 11 meses 4,2% 6,1% 

De 1 a 3 años 24,5% 17,3% 

De 3 a 5 años 9,8% 12,1% 

De 5 años o más 55,8% 54,1% 

Totales 100,0% 100,0% 
Fuente: Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores Autónomos-ATA- Agosto 2018 
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No todas las comunidades cierran en positivo 

Desde julio de 2009 el número de autónomos se ha incrementado un 1,3% aunque no en todas 

las comunidades autónomas se sigue esta tendencia positiva.  

 

Entre las que sí ganan autónomos destaca el crecimiento de los autónomos canarios que han 

sumado un 14,4% de afiliación, pasando de 107.617 autónomos a 123.080 en julio de 2018. 

Baleares es la segunda comunidad autónoma con mayor crecimiento (+11,4%), seguida de 

Andalucía (+9,3%) y Madrid (7,7%). Comunidad Valenciana, tanto en números absolutos como 

porcentualmente es la quinta en crecimiento (+5.519, +1,6%). 

 

Contrasta con la pérdida del -7,3% de los autónomos en Castilla y León, del  -7,1% de Asturias o 

del 6,6% de Galicia. 

 

“Las comunidades que hacen apuestas decididas por los autónomos han recuperado sus cifras 

precrisis y han consolidado nuevos negocios de autónomos que ya no volverán a trabajar en 

sectores tradicionales porque han visto una nueva oportunidad. Las que aún no lo han hecho 

deben darse prisa y aprovechar las medidas puestas en marcha a nivel nacional y 

complementarlas con otras propuestas que favorezcan el relevo generacional y la innovación en 

los sectores más tradicionales”, ha añadido el presidente de ATA.  

 

 

JULIO 
2009 

JULIO 
2018  

VARIACION 
INCREMENTO 

(%) 

 ANDALUCIA 480.887 526.503 45.616 9,5 

 ARAGÓN 110.046 105.044 -5.002 -4,5 

 ASTURIAS 80.299 74.571 -5.728 -7,1 

 I. BALEARES 86.812 96.720 9.908 11,4 

 CANARIAS 107.617 123.080 15.463 14,4 

 CANTABRIA 44.406 42.008 -2.398 -5,4 

 CAST-LEÓN 213.514 197.841 -15.673 -7,3 

 CAST-MANCHA 153.115 149.445 -3.670 -2,4 

 CATALUÑA 556.281 551.706 -4.575 -0,8 

 C. VALENCIANA 341.225 346.744 5.519 1,6 

 EXTREMADURA 79.780 80.753 973 1,2 

 GALICIA 228.776 213.720 -15.056 -6,6 

 C. MADRID 364.604 392.567 27.963 7,7 

 MURCIA 97.801 98.287 486 0,5 
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 NAVARRA 47.695 47.546 -149 -0,3 

 EUSKADI 182.672 171.000 -11.672 -6,4 

 RIOJA (LA)  27.194 26.180 -1.014 -3,7 

 CEUTA  2.902 3.447 545 18,8 

 MELILLA 3.099 4.782 1.683 54,3 

ESPAÑA 3.208.725 3.251.944 43.219 1,3 
Fuente: Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores Autónomos-ATA- Agosto 2018 

 


