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PROPUESTA DE MEDIDAS DE PREVENCION, HIGIENE Y
PROMOCION DE LA SALUD FRENTE A COVID-19 PARA
CENTROS EDUCATIVOS EN EL CURSO 2021-2022

st umento se recoge la propuesta de actualizacién de las Medidas de Prevencidn,
Promocién de la Salud frente a COVID-19 en centros educativos para el curso 2021-
su justificacion, apoyada ésta en un documento de revision de la evidencia y lecciones
el curso 2020-2021, con el fin de facilitar el trabajo conjunto y la toma de

@S que aqui se presentan, se desarrollaran en detalle en un préximo

ision’organizativas son las siguientes:

1. metro aumenta mucho la transmisiéon del SARS-CoV2. El
menta la distancia, en especial a partir de los 2

PD20-2021 nos dice que con 1,5 metros es suficiente

riesgo de transmi
metros. La experien
para minimizar el riesgo
cualquier nivel de transmis

distancia de 1,5 metros, que se sabe efectiva para cualquier nivel ¢
experiencia del curso 2020-2021 en Espafia. En cualquier caso, es i
la comunidad educativa laimportancia del adecuado seguimiento de las
los escenarios.

6. Se debe planificar con antelacién cdmo se va a realizar la transicidon de un
otro segun el nivel de transmisidn comunitaria, para mantener la configuracio
grupos de alumnos estable durante todo el curso y garantizar la presencialidad.

Estas medidas se revisaran segun la situacion epidemioldgica y el avance en la vacunacién
del alumnado.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_16.03.2021_Medidas_centros_educativos_Curso_2020_2021.pdf

19-05-2021

Ideas clave sobre la valoracion de la situacion para el curso 2021-2022

Durante el curso 2020-2021, tanto las medidas acordadas y actualizadas a lo largo de este periodo
como el Acuerdo de Sanidad y Educacidn sobre la declaracidon de actuaciones coordinadas en
salud publica frente a COVID-19 para centros educativos® han funcionado adecuadamente y han
permitido mantener abiertos los centros educativos y que el impacto de COVID en los mismos
haya sido bajo.

vigilancia epidemiolégica en el curso 2020-2021, realizada con estrecha coordinacién con los
ativos, ha evidenciado a lo largo del curso 2020-2021 que los centros educativos no
pel de ampliacién de la transmisidn. Tanto los casos en edad infantil y adolescente,
otes en centros educativos, han sido reflejo de la transmisidn comunitaria. Los brotes
sido de pequefio tamafio, siendo mas frecuentes los brotes en educacion
toria y no obligatoria. De forma general, a lo largo del curso se ha podido
un 99% de las aulas en funcionamiento sin cuarentenar.

En ese sen
apertura de |
2020.

sido un modelo internacional gracias a la capacidad de mantener la
tivos durante las distintas olas epidémicas desde septiembre de

Al igual que en el curs necesario garantizar la presencialidad al menos hasta los
i dencia a esas edades; pero se hace necesario
uperiores, por motivos de rendimiento académico,

2rd necesario realizar un refuerzo en estas etapas
rmacion Profesional, Ensefianzas Artisticas y

reforzar la presencialidad ta
bienestar emocional y equidad.
superiores (32 y 42 de la ESO y
Ensefianzas Deportivas).

La situacion actual de la pandemia cuenta c elementos a tener en cuenta:

- Losavances en la estrategia de vacunacion:

o Se estima que un alto porcentaje de la p

o La vacunaciéon va avanzando por grupos p
vacunacion a poblacién infantil esta pendiente

o Dada la evolucién de la estrategia de vacunacién, : pacto positivo en la
morbimortalidad y en el control de la pandemia, que
cobertura de la poblacién vacunada.

o Segun la evidencia disponible, podemos afirmar que

nado a lo largo de 2021.

infeccién a otros individuos.

- La dimensién mundial de la pandemia hace necesario mantener un escenario de
- El contexto de la circulacién de variantes de mayor impacto para la salud publica con'pesible
escape a la inmunidad.

- La publicacién del documento de Evaluacidn del riesgo de la trasmision de SARS-CoV
mediante aerosoles? aportdé mayor conocimiento sobre la dindmica de la transmision, y

1 Acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, adoptado en coordinacién con la Conferencia Sectorial de
Educacién durante el curso 2020-2021. 27 de agosto de 2020

2 Evaluacién del riesgo de la trasmision de SARS-Cov2 mediante aerosoles. Medidas de prevencidn y recomendaciones. Ministerio de
Sanidad. 18.09.2020. Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19 Aerosoles.pdf



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_Aerosoles.pdf
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aunque no implica medidas de prevencion muy diferentes de las ya recomendadas, si hace
necesario reforzar las existentes. El uso correcto de mascarilla, la distancia fisica interpersonal
y la ventilacidn han demostrado su eficacia en diferentes entornos para la reduccion de la
transmisién de SARS-CoV-2 mediante aerosoles. Sin embargo, es necesario incidir en la
necesidad de un ajuste adecuado de la mascarilla y de utilizarla siempre en espacios interiores
compartidos, incluso a distancias mayores de 2 metros. Asimismo, se debe limitar el nimero
de personas en espacios interiores.

a educacion se considera una actividad esencial y un derecho de la infancia y adolescencia a

situacié la estrategia de vacunacion frente a COVID-19, la revision de la
evidencia cl€n ible y las lecciones aprendidas, la gestién de la incertidumbre de la
evolucién de | ivel internacional, y el consenso de que se deben preservar los
centros educativ to en la salud, el bienestar emocional, la equidad vy el
nivel educativoen lai i :c!cia.

La Ley 2/2021, de 29 de m urgentes de prevencidn, contencidn y coordinacidn
para hacer frente a la crisis sa ada por el COVID-19, recoge que “En cualquier caso,
deberd asegurarse la adopcién de Asg@rganizativas que resulten necesarias para evitar
ajadores puedan cumplir las indicaciones de
distancia o limitacién de contactos, asi co, s de prevencion personal, que se indiquen
por las autoridades sanitarias y educativa ento de Medidas de Prevencidn, Higiene y
Promocién de la Salud frente a COVID-19 centros educativos recoge estas medidas

OMOCION DE LA

vias respiratorias superiores e inferiores de una persona susceptible. La co
de los aerosoles generados depende de la actividad desarrollada, siendo
manera tranquila, y progresivamente mayor al conversar en voz baja, voz alta, g
y hacer actividades fisicas intensas.

También se puede producir el contagio por contacto indirecto a través de las manos'u
contaminados por las secreciones respiratorias de la persona enferma con las mucosas de
respiratorias y la conjuntiva de la persona susceptible®.

etos
fas

3 Informacién cientifica-técnica. Enfermedad por coronavirus, COVID-19. Actualizacién, 12 de noviembre 2020

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/ITCoronavirus.pdf



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/ITCoronavirus.pdf
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El riesgo de propagacion de SARS-CoV-2 aumenta a mayor interaccion de las personas y mayor
tiempo de duracién de la misma*. También se ha demostrado que hay mayor transmisién en
distancias cortas (menos de 1 metro), en espacios cerrados y concurridos, cuando no hay una
buena ventilacién y sin las adecuadas medidas de prevencién. Se recomienda que en espacios
cerrados con gente donde las personas pasan periodos de tiempos mas largos de tiempo la
distancia sea mayor a un 1 metro®®.

Los principios basicos de prevencién, higiene y promocién de la salud frente a COVID-19 en los
ntros educativos se estructuran en estos principios’:

2. Medidas de prevencion
.~ "mitacion de contactos personal

‘tanc - fisica Higiene de manos
Gru 2stables de convivencia Mascarilla obligatoria desde los 6 afios
Vacunacion de la comunidad educativa

4. Gestion de casos
Protocolo de actuacién ante casos y
brotes

Coordinacién entre Salud y Educacion

Recrganizacion os centros educativos
Coordinacién y participacion

Acciones transversales Comunicacion y Educacion para la Salud
Equidad

documento de Actuaciones de respuesta coordinada para el control de la t
19:

- Nueva normalidad, niveles de alertaly 2
- Nivelesdealerta3y4

4 Consideraciones para institutos de educacién superior (CDC, 30 mayo 2020) https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/colleges-universities/considerations.html

5 Coronavirus disease (COVID-19): How is it transmitted? (WHO, 30 abril 2021) https://www.who.int/news-room/qg-a-
detail/coronavirus-disease-covid-19-how-is-it-transmitted

6 UNICEF. COVID-19: Proteger la salud en las aulas. Mayo de 2020. Disponible en:
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/educa/unicef-educa-covid19-apertura-centros-educativos-funcionamiento-seguro-2.pdf

7 Two metres or one: what is the evidence for physical distancing in covid-19? www.bmj.com/content/370/bmj.m3223



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actuaciones_respuesta_COVID_26.03.2021.pdf
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19-how-is-it-transmitted
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19-how-is-it-transmitted
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/educa/unicef-educa-covid19-apertura-centros-educativos-funcionamiento-seguro-2.pdf
http://www.bmj.com/content/370/bmj.m3223
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La indicacion de cambio de escenario la establecerd la autoridad sanitaria de la Comunidad
Auténoma para cada provincia, o para el nivel territorial que decida. Se recomienda que para
decidir este nivel territorial, se tenga en cuenta tanto los aspectos epidemiolégicos como los
relacionados con la organizacidn educativa. Dicho cambio se mantendra durante 2 semanas hasta
reevaluacion.

La organizacidn por escenarios permite flexibilizar la distancia para nueva normalidad, nivel 1 0 2
de alerta, como recogen las recomendaciones de los organismos internacionales, y ser mas
tricto si se pasa a niveles 3 y 4 de alerta, donde se sabe que aumenta el riesgo de transmision
n edad agdolescente. Ademas, posibilita que los centros sean conscientes de que hay mas

mantendran abiertos durante todo el curso escolar asegurando los
servicios de ¢ como el apoyo lectivo a menores con necesidad especifica de apoyo
educativo, o ¢
siempre y cuando i pide.;légica lo permita, en base a las indicaciones de las

autoridades sanitaria

Consejerias competentes en ~ ) idad y Educacion a nivel autonémico, lo que ha
supuesto una experiencia muy pd s comunidades auténomas durante el curso 2020-
2021.

Cada centro debe tener un Plan de Ini
prevean las actuaciones a realizar y los megani e coordinacion necesarios para los posibles
escenarios que puedan darse.

Todos los centros educativos designardn a una pe ponsable para los aspectos
s documentos relacionados
con centros educativos y COVID-19 vigentes. Esta pe mo interlocutor con los
servicios sanitarios a requerimiento de la unidad de salu i espondigfiie o por propia
iniciativa cuando deba consultar algin asunto y debera conoc s de comunicacion
eficaz que se hayan establecido con los responsables sanitarios

promocién de la salud para paliar el impacto de la pandemia en la infancia y adolesc

1. Limitacion de contactos

1. Se garantizara la maxima presencialidad para todos los niveles y etapas del sistema
educativo al menos en el escenario de nueva normalidad, nivel de alerta 1y 2. En el nivel de
alerta 3y 4, en el caso excepcional de que no se pudieran cumplir las medidas, se podria pasar
a semipresencialidad sdlo a partir de 32 de la ESO. La suspensién generalizada de la actividad
lectiva presencial de forma unilateral por parte de una Comunidad Auténoma o Ciudad
Autdnoma, Unicamente se adoptara ante situaciones excepcionales, tras la presentacion en
el Consejo Interterritorial del SNS.
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2. De forma general, se mantendra una distancia interpersonal de al menos 1,5 metros en las
interacciones entre las personas adultas en el centro educativo, manteniendo el uso de la
mascarilla independientemente de la distancia.

Asi mismo, se mantendra de forma general una distancia interpersonal de al menos 1,5
metros por parte del alumnado cuando se desplacen por el centro educativo o estén fuera
del aula.

Dentro del aula se establece una diferente organizacion del alumnado en funcidn del curso
y de la situacion de transmision en la comunidad, que se recoge en la tabla 1, y se justifica a

ndo al mdximo el nimero de contactos. A cambio, dentro del grupo no seria
a distancia interpersonal de manera estricta, por lo que sus miembros
gar entre si, interaccionando con mayor normalidad. Idealmente, se
debe mini ero de personas adultas que interaccionan con cada grupo, siendo la
figura fun o tutora. Esta alternativa, ademas, posibilitard el estudio de
contactos rapido lo si ‘iera algln caso.

o
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v'  Se garantizara la preésenci : ara t@dos los niveles y etapas del sistema educativo al menos en nueva normalidad y nivel de alerta 1 y 2. De
manera excepcional, asanis ipresencialidad para los niveles de alerta 3 y 4 y sélo a partir de 32 de la ESO.

v" Se haran al aire libre todas

v" Se multiplicara el esfuerzo | maximo los espacios educativos.

Tabla 1. Limitacion de contactos dentro dé entros educativos

Escenarios en centros educativos?®

Etapa educativa

Nivel de alerta3y 4

E. Infantil 0-3 aiios GCE
E. Infantil 3-6 afios GCE
E. Primaria 12-4° GCE -
52-62 Organizacién como GCE o distancia de 1, osjbilidad de flexibilizar a 1,2 metros.
ESO y FP | 12-22ESO Distancia de 1,5 metros, con posibilidad de fle
g;:::) 2 - 42 ESO y FP | Distancia de 1,5 metros, con posibilidad de flexibiliZs cia minima de 1,5 metros y/o clases al aire libre.
Grado Basico 1,2 metros.

Bachillerato y Ensefanzas
Oficiales de Idiomas

FP Grado Medio y Superior Medidas equivalentes a Bachillerato, y, cuando sea de aplicacion, se edidas que correspondan a su ambito profesional de
referencia.

E. Artisticas y Deportivas

Educacion Especial GCE

1L os niveles de alerta para asignar escenarios responden a indicadores de situacion epidemioldgica segtin el documento de Actud inada para el control de la

transmisién de COVID-19 . La indicacién de cambio de escenario la establecera la autoridad sanitaria de la Comunidad Auténoma V v el nivel territorial que decida, y
dicho cambio se mantendra durante 2 semanas hasta reevaluacion. .

2En Nueva Normalidad se permitira la interaccidn entre grupos de un mismo curso, sobretodo en actividades al aire libre.

El tamafio maximo de las clases serd acorde a las ratios establecidas en la normativa aplicable
(https://www.boe.es/eli/es/rd/2010/02/12/132; https://sede.educacion.gob.es/publiventa/descarga.action?f codigo agc=21736)

Los escenarios se revisaran a lo largo del primer trimestre del curso y seguin avance la estrategia d acio


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actuaciones_respuesta_COVID_26.03.2021.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actuaciones_respuesta_COVID_26.03.2021.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actuaciones_respuesta_COVID_26.03.2021.pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2010/02/12/132
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/descarga.action?f_codigo_agc=21736
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A continuacion, se explican y justifican las medidas de limitacién de contactos por etapa educativa
con mayor detenimiento:

4.1. Educacion Infantil de 3-6 afios:

La organizacion del alumnado se establecera en grupos de convivencia estable, formados
por un maximo acorde a las ratios establecidas en la normativa aplicable junto al tutor/a.

A esta edad, la Unica medida efectiva y recomendable para la limitacién de contactos es el
grupo de convivencia estable, ya que, para el adecuado desarrollo, aprendizaje y bienestar
emocigpal de los nifios/as de 3 a 6 afios es necesaria una interaccion estrecha con las personas
referencia y entre los compafieros/as. Asi mismo, no tienen la madurez suficiente
plir con efectividad las medidas de distancia o de prevencién personal.

enores de 6 afios han demostrado menor efectividad en la transmision de SARS-

esta manera s
interacciones, mi
todavia no es de no
grupo posibilita el cam

de contactos, pero se mantiene la limitacion de otras
n un escenario de convivencia con el SARS-CoV-2, que
pleta (' normalidad). Ademas, mantener el tamafio del
en caso de que sea necesario.

4.2. Educacion Primaria:

De 12 a 42 |la organizacién del alum se lecera en grupos de convivencia estable,
formados por un maximo acorde a las rati blecidas en la normativa aplicable junto al
tutor/a.

En 52 y 62 la organizacién se podra hacer como teniendo la distancia de 1,5

metros, con posibilidad de flexibilizar a 1,2 metr

En esta etapa es imprescindible mantener la presenci
estable para los dos escenarios.

Se recomienda establecer de manera prioritaria grupos de co
dificil cumplir las medidas de distancia fisica de manera adecuads

Aunque en esta etapa la capacidad de transmisién sigue siendo baja (espe
menores de 10 afios), y la clinica suele ser leve, es importante mantener las

Los grupos de convivencia estables se han demostrado efectivos durante el curso
con niveles de transmisidn comunitaria altos. Se plantea la posibilidad de flexibilizar el ano
de los grupos, sin embargo, se recomienda mantener en la medida de lo posible tamafio
reducidos, no solo por disminuir el riesgo de transmision, sino también por el impacto en |
equidad, el bienestar emocional y resultados académicos, lo que puede colaborar a paliar el
impacto de la pandemia en la infancia.

En el escenario de nueva normalidad se permite la interaccidon entre grupos de un mismo
curso sobre todo en actividades al aire libre (recreos, actividades deportivas, proyectos...). De
esta manera se flexibiliza la limitacidon de contactos, pero se mantiene la limitacidon de otras
interacciones y se posibilita el cambio de escenario, en caso de que sea necesario.
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4.3. Educacion Secundaria Obligatoria:

En la ESO se debe mantener una distancia interpersonal dentro del aula de 1,5 metros,
pudiéndose flexibilizar a 1,2 metros en el escenario de baja transmision, con el fin de
garantizar la presencialidad. El tamaiio de los grupos tendra como maximo las ratios
establecidas en la normativa aplicable.

En 12y 22 de la ESO es imprescindible mantener la presencialidad por lo que se plantea una
opcidn estable para los dos escenarios.

de la ESO, en el escenario de niveles de alerta 3 y 4, se plantea aumentar la
ia interpersonal a minimo 1,5 metros u optar por las clases al aire libre. De manera
si no es posible garantizar la presencialidad con las dos opciones anteriores, se
ipresencialidad.

scente tiene una capacidad de transmitir la infeccion por SARS-CoV-2
onas adultas, y es en la ESO y Bachillerato donde se han producido de
los brotes declarados.

Por ello, y e edad es menos factible la organizacién en grupos de
convivencia esta stencia de optativas y la necesidad de profesorado
especializado por por el mantenimiento de la distancia interpersonal de 1,5
metros, pudiéndose os en el escenario de baja transmisiéon para

d adolescente, si la transmisidon comunitaria es

de al menos 1 metro, aunque en es con gente se recomienda aumentar esta
distancia de manera que sea superio in embargo, si la transmisidn comunitaria

en los centros educativos en la edad adolesc@hte. En E tenemos la experiencia del curso
2020-2021, en el que con una distanciade 1,5m ntenido aproximadamente un
99% de las aulas sin cuarentenar durante todo el

(recuperar la brecha académica sufrida en una parte del alu
y en amortiguar el importante impacto de la pandemia en el bi
mental de la poblacidn adolescente.

ipresencialidad)
ional yda salud

Para 12 y 22 de la ESO se debe establecer una organizacidn estable par
medidas suficientes para que puedan mantener la presenciali
independientemente de que aumente la transmisién, ya que los menores de
menos independencia y no son aun completamente auténomos.

Sin embargo, también es importante tratar de articular, todo lo posible, medidas organizativas
gue posibiliten la presencialidad en 32 y 42 de la ESO en un entorno seguro y saluda
qgue en el curso 2021-2022 se ha sefalado el impacto negativo de la semipresencialidad n
solo en los resultados académicos de una parte del alumnado sino también en el bienesta
emocional de la poblacion adolescente.

Por ello, en caso de pasar a un nivel 3 o 4 de alerta, se plantean diferentes alternativas, que
posibiliten la seguridad pero que intenten preservar la presencialidad:

o En primer lugar, se puede mantener la presencialidad aumentando la distancia a 1,5
metros, para lo que seria necesario contar con un espacio suficiente (bien en el aula,

9
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en otros espacios habilitados del centro educativo o en espacios publicos del
municipio puestos a disposicion de los centros educativos). La experiencia del curso
2020-2021 indica que esta opcidn es segura.

o Ensegundo lugar, una alternativa seria la celebracidon de las clases al aire libre, lo cual
puede depender de la climatologia y de las infraestructuras existentes (pérgolas,
toldos...).

o Sélo de manera excepcional, si no es posible garantizar la presencialidad con las
opciones anteriores y hay que optar por la semipresencialidad, se debe priorizar la

presencialidad del alumnado con mayor vulnerabilidad académica y social. Asi mismo,

recomienda minimizar el tiempo de educacidén a distancia, optando por opciones
ganizativas que faciliten asistir a clase todos los dias (asistiendo tres horas a primera

hora la mitad del grupo, y tres horas a mitad de la mafiana la otra mitad del grupo) o

itodos los dias (educacion a distancia del 20% de la clase cada dia de la semana).

o a la semipresencialidad en caso de transmision comunitaria alta, o
entar la distancia desde el principio de curso para garantizar la
ier escenario.

En nueva normali ite I‘teraccién entre grupos de un mismo curso sobre todo
en actividades al libre (re , actividades deportivas, proyectos...).

4.4. Bachillerato:

En Bachillerato se debe mante
pudiéndose flexibilizar a 1,2 metros ario de baja transmisién, con el fin de
garantizar la presencialidad.

El tamano de los grupos tendra como
aplicable.

En el escenario de niveles de alerta 3 y 4, se pla ativas: optar por las clases
al aire libre, o aumentar la distancia interpersona
excepcional, si no es posible garantizar la presencialida
pasaria a semipresencialidad.

a plantear soluciones organizativas que posibiliten la mayor preé
manteniendo la seguridad, en pos de la equidad y el bienestar emocional.

4.5. Formacién Profesional:
En las ensefianzas de Formacion Profesional del Sistema Educativo, en todos sus niv
debe mantener una distancia interpersonal dentro del aula de 1,5 metros, pudién
flexibilizar a 1,2 metros en el escenario de baja transmision, con el fin de garantizar |
presencialidad.

El tamano de los grupos tendrd como maximo las ratios establecidas en la normativa
aplicable.

Cuando sea de aplicacion, se adoptaran las medidas que correspondan a su ambito
profesional de referencia.

10
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En las actividades que se desarrollen en espacios singulares, tales como talleres, laboratorios,
naves u otros espacios, se atendera a los requerimientos técnicos de dichos espacios, en
cuanto a la distribucidn del alumnado, respetando, en todo caso, la distancia de 1,5 metros,
pudiéndose flexibilizar hasta un minimo de al menos 1,2 metros en el escenario de baja
transmisién. Asimismo, se respetaran las medidas de prevencién de riesgos y salud laboral
gue correspondan a la actividad que en los mismos se desarrolle.

En las actividades de practicas profesionales que se programen en el centro, y que requieran

Se priorizara en la posibjegi@utilizacion de los espacios al aire libre para la
realizacion de las activi y de ocio, tanto dentro del centro educativo como
os ejemplos que se han llevado a cabo estos meses

cercano, actividades pedagodgica olares o urbanos, utilizar espacio publico
cedido por las Entidades Locales par: idades educativas al aire libre, etc.

nario de nueva normalidad en
el que se permitira la interaccién entre grupos d bre todo en actividades al

aire libre.

7.1. Se realizara la entrada y salida escalonada del cent
arbitraran medidas organizativas como la entrada al rec
diferenciados u otras que permita evitar aglomeraciones e
recinto escolar.

7.2. En cualquier caso, se procurard reducir al minimo los desplazamie
alumnos por el centro, facilitando en lo posible que sean los profesores @
al aula de referencia.

7.3. Para limitar el numero de personas presentes en un espacio simultdaneam , se
evitardn las asambleas o reuniones presenciales tratando de realizarlas de
telematica. Los centros educativos promoveran que las reuniones de coordinacion
aquellas otras actividades no lectivas que sea posible, se realicen de forma telematica.

7.4. Los eventos deportivos o celebraciones que tengan lugar en los centros educativos se
realizardn siempre que se pueda al aire libre y acorde a las mismas condiciones que sus
homdlogos en el dmbito comunitario.

Se priorizard la comunicacion con las familias mediante teléfono, correo electrdnico,
mensajes o correo ordinario y se facilitaran las gestiones telematicas. Las familias podran
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entrar al edificio escolar en caso de que el profesorado o el equipo directivo asi lo considere,
cumpliendo siempre las medidas de prevencién e higiene y, en ningln caso, si presentan
cualquier sintoma compatible con COVID-19.

9. Enrelacién al transporte a la escuela:

9.1. Con el fin de limitar los contactos, se recomendara a la ciudadania la priorizacion del
transporte activo (andando o bicicleta) en rutas seguras a la escuela como opcién de
movilidad que mejor garantice la distancia interpersonal, siendo ademas una opciéon mas
saludable y que evita compartir espacios cerrados. Los centros educativos trataran de
fomentar rutas seguras a la escuela y aumentar espacios de aparcamiento de bicicleta,
boracién con los ayuntamientos.
el caso del transporte escolar colectivo, serd de aplicaciéon la normativa vigente
cto a medidas preventivas frente a COVID-19. Se asignaran asientos fijos al

encia a los centros educativos en nifios/as con patologia crénica®, el
ta condiciones de salud que le hace mas vulnerable para COVID-19
(como, por edades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
crénicas, cancer, esié. hipertension arterial), podra acudir al centro, siempre
gue su condicidn olada y lo permita, y manteniendo medidas de proteccion
de forma rigurosa, s n médig@ifle no asistir. Se seguiran las recomendaciones del
protocolo de Manejo p€ i6n primaria de COVID-19.

1. enos a la entrada y salida del

en todo caso un minimo de cinco veces al dia. S rizar la higiene de manos

con agua y jaboén en la medida de lo posible. ar du al menos 40
segundos con agua y jabdn, y si no es posible se pue nte 20 segundos gel
hidroalcohélico. Se debe tener en cuenta que cuando la % suciedad visible el

3. Al toser o estornudar, no retirarse la mascarilla, y cubrirse la boca y
flexionado.

4. Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlo
una papelera con bolsa y a poder ser con tapa y pedal, haciendo una posterior
manos.

5. Enrelacion con el uso de la mascarilla:

5.1. El uso de la mascarilla sera obligatorio a partir de 6 afios de edad con independencia
del mantenimiento de la distancia interpersonal o la pertenencia a un grupo de
convivencia estable, sin perjuicio de las exenciones previstas en el ordenamiento
juridico. La mascarilla indicada para poblacién sana serd la de tipo higiénica y siempre

8 Actualizacion de indicaciones para los nifios y nifias con patologias cronicas o graves en concordancia con el documento Manejo
pediatrico en atencién primaria de COVID-19. 18.11.2020. Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Manejo _pediatria_ap.pdf
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que sea posible reutilizable, cumpliendo con los requisitos esenciales establecidos
en el articulo 5.1 de la Orden CSM /115/2021° (UNE 0064-1:2020, UNE 0064-2:2020,
UNE 0065:2020 o UNE-CWA 17553:2020).

5.2. En cada comunidad auténoma podra especificarse el momento de inicio de uso de la
mascarilla en los nifos y nifias de tercer curso del segundo ciclo de educacién infantil
qgue van cumpliendo 6 afios, valorando también la situacion epidemioldgica.

5.3. El uso de mascarilla serd obligatorio en todo el profesorado con independencia del
mantenimiento de la distancia interpersonal. La mascarilla serd de tipo higiénica
icuiendo los requisitos esenciales establecidos en el articulo 5.1 la Orden CSM
15/2021 (UNE 0064-1:2020, UNE 0065:2020 o UNE-CWA 17553:2020), excepto
indicacidn por parte del servicio de prevencién de riesgos laborales.

rden CSM/115/2021, de 11 de febrero, por la que se establecen los requisitos
formacidn y comercializacion de mascarillas higiénicas, establece a su vez las

igignes y requisitos a cumplir para las mascarillas higiénicas o cobertores
nitarios transparentes o con zonas transparentes destinadas a permitir
lectura labial y reconocimiento de toda la expresion facial. Las
rentes tienen un papel importante para las personas con
trabajar los aspectos de audicién y lenguaje. La Orden
a posibilitar que las mascarillas transparentes sean seguras
y den resp cesidaggsfle accesibilidad.

5.5. En aquellos cas
distancia interperso

nado no lleve mascarilla y no se pueda mantener la
ugre en Educacion Infantil o Educacién Especial o en

del riesgo de cada caso por icio de Prevencion de Riesgos Laborales.

5.6. Su uso sera obligatorio ademas
y recomendable de 3 a 5 afos.

escolar colectivo a partir de 6 afos,

5.7. Debe explicarse el uso correcto de la un mal uso puede entrafar
mas riesgo de transmision. Se debe utiliz iz y menton, siendo muy
importante que se ajuste bien a la cara, y ma amentggp@y las tiras.

5.8. De forma general, no sera recomendable su uso e

con discapacidad o con situacion de dependencia que les impidz
quitarse la mascarilla, personas que presenten alteraciones de

la utilizacion de mascarillas.

5.9. En el caso de que haya alumnado que no pueda usar mascarilla por a las
exenciones, se intensificaran el resto de medidas de prevencién, sin qué esta
situacién pueda interferir en su derecho a una educacién presencial. En el ca I
profesorado que no pueda usar mascarilla por alguna de las exenciones, se realizar
una evaluacién individualizada por parte de los Servicios de Prevencion de Riesgos
Laborales.

% Orden CSM/115/2021, de 11 de febrero, por la que se establecen los requisitos de informacion y comercializacion de mascarillas
higiénicas. Disponible en: https://www.boe.es/eli/es/0/2021/02/11/csm115
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6. En caso de compartir objetos, extremar las medidas de higiene y prevencién (como la
higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y boca), y realizar limpieza entre el uso de
un grupo y otro.

7. Eluso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en las tareas de limpieza.

8. El alumnado recibird educacion para la salud para posibilitar una correcta higiene de
manos e higiene respiratoria y el uso adecuado de la mascarilla. Esto favorecera el
cumplimiento de estas medidas en los centros educativos, asi como la disposicién de
carteleria y sefialética amigables para la infancia. Asimismo, se dedicara un tiempo diario
al erdo de las pautas de higiene y limpieza.

trategia de vacunacion frente a COVID-19 prioriza la inmunizacion de docentes y
gersonal de educacidn infantil (0-6 afios) y educacion especial, incluyendo tanto docentes
co s profesionales que atienden directamente al alumnado de centros autorizados
AA como centros de educacidn infantil, de titularidad publica y privada, y la
e docentes y personal de educacién primaria y secundaria, incluyendo
omo otros profesionales que atienden al alumnado en centros de
con caracter obligatorio, de titularidad publica y privada. La estrategia
te la vacunacién de la poblacién infantil y adolescente segun se
autoricey se

3. Limpieza, desinfe acion del centro

1. Limpieza y desinfeccion: cata la limpieza, en especial en los bafios y en las
superficies de mayor uso? ispondra de un protocolo de limpieza vy

1.1.Limpiezay desinfeccidn al me reforzandola en aquellos espacios
que lo precisen en funcién de la intensida por ej. en los aseos donde sera
el nimero de usuarios.

taquillas, aseos, cocinas (donde se limpiara toda la vajilla,
en el lavavajillas, incluida la que no se haya usado, pero
contacto con las manos de los estudiantes).

1.4.En las aulas, serd suficiente con realizar la limpieza una vez a
mobiliario (mesas y otras superficies de contacto, etc.)

1.5.En el caso de que se establecieran turnos en las aulas, comedor u otros espaeios,
cuando cambie el alumnado, se indica la limpieza, desinfeccion y ventilacion entr
turno y turno.

1.6.Asimismo, se realizard una limpieza y desinfeccidon de los puestos de trabajo
compartidos, en cada cambio de turno, y al finalizar la jornada con especial
atencion al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacién, sobre
todo en aquellos utilizados por mas de un trabajador. Al terminar de utilizar un
ordenador de uso compartido, se desinfectara la superficie del teclado, del ratén
y de la pantalla.
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Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o
cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados
por el Ministerio de Sanidad. En el uso de estos productos siempre se respetaran
las indicaciones del etiquetado, y se evitara que el alumnado esté en contacto o
utilice estos productos.

Tras cada limpieza y desinfeccidn, los materiales empleados y los equipos de
proteccion utilizados se desechardn de forma segura, procediéndose
posteriormente al lavado de manos.

.Se debe vigilar la limpieza de papeleras, de manera que queden limpias y con los

materiales recogidos, con el fin de evitar cualquier contacto accidental.

La limpieza y desinfeccion de talleres, laboratorios y otros espacios
ingulares utilizados para practicas en el dmbito de la Formacién Profesional,
enderd a la normativa especifica del sector productivo o de prestacién de
icios de que se trate en materia de limpieza, desinfeccion, desinsectacion y
salud ambiental, asi como a las especificas establecidas para la
n del contagio del SARS-CoV-2.

2. Ventilacion L.a evidencia sobre la transmisién del SARS-CoV-2 por

aerosoles ha

2.1

2.2.

2.3.

tizar la importancia de la ventilacion y reforzar algunas

opcion preferente. Se recomienda ventilacion
orma permanente, con apertura de puertas y/o

La ventilaci
cruzada, si es pc
ventanas opuesta
circulaciéon de aire y gara rrido eficaz por todo el espacio. Es mas
recomendable repartir e apertura de puertas y ventanas que
concentrar la apertura en unto. Se debera ventilar con frecuencia las

durante 15 minutos al inicio y al final d , durante el recreo, y siempre
gue sea posible entre clases, garanti a buena ventilacion en los
pasillos; y con las medidas de prevencio necesarias. El tiempo de
ventilacion mencionado de 15 minutos e debel@dlaptarse a las
condiciones y caracteristicas de cada aula.
En situaciones de alta transmisién comunitaria
priorizacion de la ventilacién natural por su efectivida : Ohde la
transmisidn por encima de aspectos como las condi€
humedad necesarias para el confort térmico o a los requeri
energética.

Si la ventilacion natural no es suficiente, se puede utilizar ven
(mecanica), debiendo aumentarse el suministro de aire exterior y
fraccion de aire recirculado al maximo, con el fin de obtener una adecuada
renovacion de aire. Estos sistemas son los mismos sistemas utilizados
climatizacion y funcionan aumentando la renovacidon de aire interior con el air
exterior. Los equipos de ventilacion forzada deben estar bien instalados
garantizarse un adecuado mantenimiento.

Unicamente si no es posible conseguir la ventilacion adecuada mediante
ventilacién natural o mecanica, se podrian utilizar filtros o purificadores de aire
(dotados con filtros HEPA). Como alternativa, puede valorarse el uso de otros
espacios (aulas o salas del centro educativo, o municipales). Si fuera
imprescindible la utilizacion de filtros de aire, estos deben tener la eficacia que
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asegure el caudal de aire recomendado y se debe recibir asesoramiento técnico
para su ubicacién y mantenimiento.

2.4. No es necesaria la compra generalizada de medidores de CO; por los centros
educativos. Cuando existan dudas razonables sobre la eficacia de la ventilacién o
en situaciones climatoldgicas que no puedan garantizar una buena ventilacion, se
puede recurrir al uso de estos equipos realizando mediciones puntuales o
periddicas que ayuden a generar conocimiento y experiencia sobre las practicas
de ventilaciéon que garantizan una buena renovacion del aire. Los aparatos de
medicion deben estar calibrados y verificados como se refiere en el documento
técnico Evaluacién del riesgo de la transmision de SARS-CoV-2 mediante
aerosoles. Medidas de prevencién y recomendaciones.

i un profesional presta asistencia en el mismo espacio con diferentes alumnos/as
manera consecutiva (fisioterapeuta, logopeda, enfermeria...) se desinfectaran
s superficies utilizadas y se ventilara la sala al menos 5 minutos tras cada sesion
ion de los pardmetros citados que garanticen una ventilaciéon adecuada.

recomienda realizarlas siempre que sea posible en el exteriory,
ntiz.na adecuada ventilacion, mantener la distancia y el uso
rilla. Dado que la realizacién de ejercicio fisico también

e intensificar la ve
3. Gestion de los residuos:

3.1.Se recomienda que los p
emplee para el secado de
higiene respiratoria sean desec
tapa y pedal.

sechables que el personal y el alumnado
| cumplimiento de las medidas de

3.3.En caso de que un alumno/a o una persona tra

espacio de uso individual donde se le haya aislado. Esa bolsa
extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con cierre
en la fraccién resto.

4. Gestion de los casos

1. El centro educativo informara, explicitamente y con confirmacién de recepcién de |
informacién, a los padres, madres y otras figuras parentales, o al alumnado mayor de
edad, de que el alumnado con cualquier sintomatologia aguda no puede acceder al centro
educativo. Los centros educativos pueden establecer mecanismos para la identificacién
de sintomas en los alumnos/as a la entrada al mismo o una declaracién responsable de
los progenitores.

2. No asistiran al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento

16


http://www.mscbs.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_Aerosoles.pdf
http://www.mscbs.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_Aerosoles.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_sintomas.jpg

10.

11.

19-05-2021

por diagndstico de COVID-19, o en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto estrecho con alguna persona diagnosticada de COVID-19. Es de especial
importancia insistir en este mensaje en la comunidad educativa.

Se hara control de la temperatura corporal antes de acudir al centro educativo, tanto para
el alumnado como para el personal trabajador.

Ante la aparicidén de casos en el centro educativo, las medidas de prevencién y control se
llevaran a cabo por parte de la unidad de Salud Publica o la unidad responsable designada
de la comunidad o ciudad auténoma en base al documento técnico elaborado por la
P cia de Alertas y Planes de Preparacion y Respuesta: "Guia de actuacion ante la
I6n _de casos de COVID-19 en centros educativos” (y sus actualizaciones
teriores), incluyendo la posibilidad de cierre transitorio de aulas y/o centros
ed ivos en caso de brote o aumento de la transmisién comunitaria.

persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en el
ivo, se seguird un protocolo de actuacién previsto previamente. Se le llevara
rado de uso individual y se le colocard una mascarilla quirdrgica. La
ende debe ponerse mascarilla FFP2 sin valvula. Si la persona es adulta,

Sila persona inici m’o puede llevar una mascarilla quirdrgica (niflos menores
de 6 afios, pe s respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la

ﬂteraciones de conducta que hagan inviable su
en el contexto del proceso agudo) la persona

Se contactard con la familia o tu , en caso de que la persona afectada sea
menor de edad. La familia debe cont an pronto como sea posible con su centro de
salud de atencion primaria de referenéfa o con su comunidad auténoma haya
designado, o llamar al teléfono de referencia ad auténoma para responder
ante un caso sospechoso de COVID-19. En ¢ sintomas de gravedad o
dificultad respiratoria se llamard al 112.

su Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales, el cent on el teléfono de
referencia de la comunidad auténoma, y se seguiran su aso de
presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se lla
que inicie sintomas debe abandonar su puesto de trabajo hasta qu
sea valorada por un profesional sanitario.

Existirda una coordinacién fluida y efectiva entre el centro educativo
asistenciales y de salud publica o la unidad responsable designada de |
auténoma, para organizar la gestion adecuada de posibles casos y el estudio y
seguimiento de contactos. La organizacion en grupos estables posibilita el ras de
contactos rdpido y mas sencillo en caso de que se diera algun caso.

Cualquier caso confirmado debera permanecer en su domicilio en aislamiento segun se
refiere en la Estrategia de Vigilancia, diagnéstico y control de COVID-19.

Salud Publica o la unidad o servicio que la comunidad auténoma haya designado, sera la
encargada de la identificacidon y seguimiento de los contactos segln el protocolo de
vigilancia y control vigente en la comunidad auténoma correspondiente e indicara las
medidas necesarias a tomar en el centro educativo.
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12. La comunidad auténoma valorara las actuaciones a seguir en caso de brote, siguiendo la
Guia de actuacién ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros educativos.

13. Se recomienda evaluar cémo se estdn implementando las medidas en el centro educativo
de manera colaborativa entre sanidad y educacion, en caso de brote/s.

14. Se actualizard la Guia de actuacidn ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros
educativos 14.04.2021 recogiendo las modificaciones en las Medidas respecto al curso
2020-2021.

@
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