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IV JORNADAS RESIDENTES Y TUTORES 2016 

PROGRAMA 

JUEVES 03 DE MARZO 2016 
 
16.00 – 20.00 Taller de insulinización.  
 
VIERNES 04 DE MARZO 2016 
 
Actividades Prejornada 
 
10.00  - 13.45 Defensa de comunicaciones 
 
10.00 – 11.00 Mejorando el uso de inhaladores 
11.00 – 12.00 Hipertrofia benigna de próstata: Documento de 

consenso 
12.30 -  13.30 Seguimiento del paciente diabético en la consulta  
 
16.00  - 16.15 Entrega de documentación 
 
16.15 - 16.30 Inauguración de las Jornadas 
 
16.30 – 17.30 MESA INAUGURAL CONJUNTA  Mesa de Dolor 

en AP 
 
17.30 – 17.45 Pausa café 
 
17.45 – 20.15 TALLERES DE RESIDENTES 
 

17.45 - 19.00  Primera Edición.  
Cuatro talleres simultáneos.  
Minipildoras A y B. Taller C y D 

 
19.00 – 20.15  Segunda Edición.  

Cuatro talleres simultáneos 
Minipildoras A y B. Taller C y D 
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18.00 – 20.00 TALLERES DE TUTORES 
 

18.00 – 19.00  Taller 1. Actividad a determinar 

19.00 – 20.00  Taller 2. Investigación en Atención Primaria. 

¿Es posible?  

 
20.00 - 20.30 Presentación proyectos de investigación 

SEMERGEN 
 
21:30   Cena 
 
 
SÁBADO 5 de MARZO DE 2016 
 
09.00 – 11.30 TALLERES DE RESIDENTES 
 

09.00 – 10.15  Tercera Edición  
Cuatro talleres simultáneos 
Minipildoras A y B. Taller C y D 

 
10.15 – 11.30  Cuarta Edición  

Cuatro talleres simultáneos 
Minipildoras A y B. Taller C y D 

 
 
09.30 – 11.30 TALLERES  DE TUTORES 
 

09.30 – 10.30.  Taller 3. Gestión del tiempo en  la consulta. 

Como organizarnos. 

10:30 - 11:30.  Taller 4.  Valoración nutricional del anciano 

frágil.  

 
 
11.30 – 11.45 Pausa café 
 
11.45 - 12.45  Actividad a determinar 
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11.45 – 12.45  PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE 

COMUNICACIONES 
 
12.45 – 13.30 Mesa de clausura: La formación en MFyC en la 

actualidad. Posibilidades de mejora.  
 
13.30 – 13.45 Entrega de premios y clausura de las jornadas 
 
13.45 – 14.30 Cocktail de despedida 
 

 

TALLERES RESIDENTES 

MINIPILDORAS A 

1. Manejo del paciente alcohólico en AP  

2. Anticoncepción en AP  

3. Manejo del estreñimiento en la consulta  

MINIPILDORAS B 

1. Aplicaciones móviles en AP y/o  redes sociales   

2. Habilidades en seguridad del paciente en atención primaria. 

Prevención de errores y efectos adversos.   

3.  Actividad a determinar 

 

Talleres prácticos 

C - Taller de Urgencias oftalmológicas y ORL   

D - Manejo de arritmias frecuentes en AP.  

 


