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RESPUESTA: 

 

El Gobierno, a través del Ministerio de Sanidad, promueve la elaboración de 
Estrategias en Salud con el objetivo de mejorar la atención a los pacientes mediante 

acciones para superar carencias y elevar la calidad asistencial. Todas las Estrategias en 
Salud abogan por un abordaje integral con una atención centrada en el paciente y 

asegurando la continuidad asistencial a través de la coordinación de todos los recursos 
disponibles, prestando en todo momento una atención interdisciplinar experta y 
personalizada.  

 
Mención especial requiere la aprobación en el Consejo Interterritorial del 

Sistema Nacional de Salud (CISNS) del 27 de junio de 2012 de la Estrategia de 
Cronicidad del Sistema Nacional de Salud (SNS), que contiene 6 líneas estratégicas. 

  
Se puede encontrar en la página web del Ministerio de Sanidad en el siguiente 

enlace: 
 

https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronici
dad/home.htm 

 

Por otra parte, el Ministerio está dando continuidad al Proyecto de 
Estratificación de la Población en el SNS mediante Grupos de Morbilidad Ajustados 

(GMA), que constituyen un agrupador poblacional cuya estructura tiene en cuenta dos 
factores: la multimorbilidad y la complejidad. Existen 31 GMA resultantes de la 

combinación de los grupos de morbilidad y el nivel de complejidad. 
 

https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronicidad/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronicidad/home.htm


  

 

 

 

   

 

 

 

Además, en función del valor individual de la complejidad, se asigna cada 
paciente a uno de los siguientes estratos o niveles de riesgo:  

 

 A: Población sin patología crónica. 

 B: Población crónica de bajo riesgo.  

 C: Población crónica de riesgo moderado. 

 D: Población crónica de alto riesgo. 
 

El Ministerio trabaja para mejorar los GMA y aprovechar su propia versatilidad 
para introducir los cambios necesarios que ayuden a la toma de decisiones clínicas y 

asistenciales en cada caso concreto. 
 

 
Madrid, 04 de abril de 2024 




