
 

El IDIAP Jordi Gol y el ICS entregan las ayudas para la 

investigación en atención primaria  

 Con estas ayudas quieren motivar y apoyar a los profesionales del primer nivel  

asistencial sanitario para impulsar e incrementar la investigación de calidad en este 

ámbito. 
 La finalidad de esta investigación es generar nuevos conocimientos y poder 

trasladarlos a la práctica clínica diaria en beneficio de la salud de las personas. 

Esta mañana, 30 de marzo de 2017, el Instituto Universitario de Investigación en Atención 

Primaria (IDIAP) Jordi Gol y el Instituto Catalán de la Salud (ICS) han entregado en Barcelona las 

ayudas IDIAP-ICS para la investigación en atención primaria. 

Este año se incorporan como novedad tres ayudas: la modalidad de enfermería en la 19ª 

Convocatoria de ayudas a proyectos de investigación de atención primaria 2016, la 1ª 

Convocatoria de ayudas a proyectos de innovación en servicios en la atención primaria del ICS 

2016 y la Beca predoctoral para investigadoras e investigadores jóvenes de atención primaria 

que hayan finalizado la formación sanitaria especializada. 

La relación de los premiados con las ayudas IDIAP Jordi Gol - ICS 2016 es la siguiente: 

19a convocatoria de ayuda a proyectos de investigación en atención primaria 2016 

Una ayuda otorgada en la modalidad general:  

 “Respondent driven sampling per caracteritzar joves amb risc d’infecció per clamídia no 

diagnosticats”. Investigadora: Azahara Reyes Lacalle de ASSIR Cerdanyola, Sabadell 

(Gerencia Territorial Metropolitana Nord).  

Dos ayudas otorgadas en la modalidad de enfermería: 

 Vivencias de los pacientes con insuficiencia cardíaca avanzada. Investigadora: Caterina 

Checa Jiménez de la Entidad de Base Asociativa (EBA), Centro de Atención Primaria Roger 

de Flor (Barcelona). 

   

 “Consum de begudes energètiques, isotòniques i ensucrades en alumnes de les escoles 

de primària, secundària i batxillerat de Sabadell. Estudi BEENIS”. Investigadora: Vanessa 

Cruz Muñoz del CAP Nord, Sabadell (Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 

17a beca para la capacitación en investigación 2016. Modalidad económica. 

 “Seguiment d'una cohort de gent gran a l'atenció primària. Avaluació i factors pronòstics 

de fragilitat i esdeveniments adversos als 10 anys”. Investigador: Francisco Cegrí 

Lomardo del Equipo de Atenció Primaria Verneda Sud, CAP Sant Martí (Ámbito de 

Atención Primaria Barcelona Ciudad). 

 



 “Efecte HALO de l'estudi PREDIMED PLUS”. Investigador: Josep Basora i Gallisà, Unidad 

de Soporte a la Invetigación Tarragona-Reus. 

 

 Sistemas e-Health (wearables) como elemento motivador para el aumento de la 

actividad física en la población infantil con obesidad. Investigador: Pablo Hsu Chung, EAP 

Sant Pere (Gerencia Territorial Camp de Tarragona). 

 

 “Epidemiologia de la malaltia cerebrovascular isquèmica en majors de 60 anys de l’àrea 

de Tarragona”. Investigadora: Eva Maria Satué Gracia del EAP Torreforta – La Granja (ICS) 

(Gerència Territorial Camp de Tarragona). 

 

 “Prevenció secundària de fractures per fragilitat a través de programes d’intervenció en 

atenció primària de salut”. Investigador: Sergio Ortiz Alinque del CAP Canaletes (Gerencia 

Territorial Metropolitana Nord). 

 

 “Validesa de l'ecografia pulmonar en el diagnòstic d'insuficiència cardíaca a atenció 

primària (ECOPIC)". Investigadora: Laura Conangla Ferrin del EAP Badalona Centre 

(Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 

 

 Efectividad del abordaje específico de la región suboccipital en el dolor, la movilidad 

articular, índice de discapacidad y la significación del cambio clínico en pacientes con 

cervicalgia mecánica crónica con déficit de rotación de la columna cervical superior. 

Investigadora: Vanessa González Rueda de la Unidad de Rehabilitación,  EAP Sant Ildefons 

| Cornellà de Llobregat (Gerencia Territorial Metropolitana Sud). 

 

 "Cribratge i diagnòstic de la malaltia renal crònica en població general adulta jove (< 65 

anys) a l’àmbit d’atenció primària". Investigadora: Margarita Matas Serra del EAP 

Figueres (Gerència Territorial Girona). 

17a beca para la capacitación en investigación 2016. Modalidad de intensificación 

 “Efectivitat d'una intervenció motivacional contra el tabaquisme basada en el consell 
sanitari reforçat amb espirometria realitzada a l’atenció primària”. Investigador: Antoni 
Santigosa Ayala del CAP Sant Salvador, Tarragona (Gerencia Territorial Tarragona). 
 

 “Evaluating the impact of telemedicine in the Catalonian Central region”. Investigador: 
Josep Vidal i Alaball del EAP (Gerencia Territorial Catalunya Central). 
 

 “Retinopatia diabètica en l’atenció primària a Catalunya, factors clínics i metabòlics 
associats”. Investigadora: Sònia Miravet Jiménez del EAP Martorell Urbà (Gerencia 
Territorial Metropolitana Sud). 

 
17a beca para la capacitación en investigación  SIDIAP 2016 

 “Efectividad del CMBD-IVC para la prevención y tratamiento de la insuficiencia venosa 

crónica y su aplicabilidad clínica”. Investigadora: Èrica Homs Romero del EAP Figueres 

(Gerencia Territorial Girona). 



 

 Prevalencia y característica de la dislipemia aterogénica en pacientes con diabetes 

mellitus tipo 2, obesidad e hígado graso no alcohólico en atención primaria de salud. 

Investigadora: Eymi Josefina Viloria Nieves del CAP Sant Roc (Gerencia Territorial 

Metropolitana Nord). 

Beca predoctoral para jóvenes investigadoras e investigadores de atención primaria que 
hayan finalizado la formación sanitaria especializada 
  

 “Funció tiroïdal, fetge gras no alcohòlic i aterosclerosi subclínica, factors associats?” 
Investigadora: Alba Martínez Escudé del CAP La Llagosta (Gerencia Territorial 
Metropolitana Nord). 
 

13a ayuda a impulso de estrategias de investigación en la atención primaria mediante la 

intensificación de investigadores 2016 

 “Estudi de la patologia de l’aparell respiratori i el tabaquisme, en l’àmbit d’atenció 

primària  Tarragona-Reus (2017-18)”. Investigador: Francisco Martín Luján del CAP El 

Morell (Gerència Territorial Camp de Tarragona). 

 

 “Recerca Epidemiològica en Diabetis des de l’Atenció Primària (DAP_CAT)”. Investigador: 

Josep Franch Nadal del CAP Drassanes, EAP Raval Sud (Àmbit d’Atenció Primària Barcelona 

Ciutat). 

 

 “Insuficiència cardíaca en atenció primària”. Investigador: José M. Verdú Rotellar del CAP 

Sant Martí (Ámbito de Atención Primaria Barcelona Ciutat). 

 

 “Recerca en Malaltia Vascular (ARTPER)”. Investigadora: Rosa Forés Raurell del EAP Riu 

Nord-Riu Sud |Santa Coloma de Gramenet (Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 

 

 “Grup de Recerca en Malaltia Cardiovascular en Atenció Primària (MACAP)”. 

Investigadora: Betlem Salvador Gonzalez del CAP La Florida| Santa Perpètua de Mogoda 

(Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 

12a convocatoria de ajuts ayudas para estancias en centros de investigación extranjeros o 

estatales 2016  

 “Establiment d'una cohort poblacional per al coneixement epidemiològic dels trastorns 
del balanç postural i les caigudes en gent gran: Mataró Epidemiology Balance Study”. 
Investigadora: Pilar Montero Alía del EAP La Riera|Mataró, SAP Barcelonès Nord i 
Maresme (Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 

 
 
11a convocatoria de ayudas para estancias en Centros de Investigación de Excelencia  2016 
   

 Estancia en el Servicio de Nefrología del Hospital Germans Trias i Pujol: Carmen Expósito 
Martínez del EAP Sabadell Centre (Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 
   



6a convocatoria de ayuda SIDIAP 2016    

 Incidencia y factores de riesgo asociados a la hospitalización por exacerbación de la 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica y determinación de las efectividades de las 
vacunaciones antigripal y antineumocóccica 23-V. Investigador: Josep Montserrat 
Capdevila del EAP Pla d'Urgell (Gerencia Territorial Lleida). 

 

 Asociación entre la administración de inhibidores de la bomba de protones y la 
incidencia de enfermedad renal crónica y lesión renal aguda en población general. 
Investigador: Antonio Rodríguez Poncelas del CAP Anglès (Girona) 

 

 Caracterización del riesgo cardiovascular antes del primer evento cardiovascular en una 
edad prematura en Cataluña. Investigador: Manel Mata Cases del CAP La Mina (Àmbit 
d’Atenció Primària Barcelona Ciutat). 

 

 “Long survival after ischaemic stroke and thrombolysis in Catalonia, differences by sex”. 
Investigador: Josep Lluís Clua Espuny del EAP Tortosa Est (Gerencia Territorial Terres de 
l’Ebre). 

 

 “Impact of medication adherence on mortality and cardiovascular morbidity: a 
population-based retrospective cohort study. IMPACT study”. Investigadora: Maria Giner 
Soriano de la Unidad de Estudios del Medicamento (UCR), del IDIAP Jordi Gol. 

 

 L’àcid úric com a factor de risc de la malaltia renal crònica, malaltia cardiovascular i fetge 
gras no alcohòlic. Investigadora: Carmen Expósito Martínez   del EAP Sabadell Centre 
(Gerencia Territorial Metropolitana Nord). 
 

 Alteraciones tiroideas en las gestantes y su relación con los resultados perinatales. 
Investigadora: Glòria Tena Vivó del ASSIR Delta del Llobregat (Gerencia Territorial 
Metropolitana Sud). 

 
1a convocatoria de ayuda a proyectos de innovación en servicios en la atención primaria del 
ICS 2016 
     

 “L'ús de l'hemoglobinòmetre en l'atenció primària per al seguiment i la detecció precoç 
de les anemitzacions en pacients crònics”. Investigador: Boris Trenado Luengo de la 
UGAP, EAP Badalona Centre y EAP Bufalà-Canyet | Badalona (Gerencia Territorial 
Metropolitana Nord).  

 
Acreditación de grupos de investigación emergentes del IDIAP Jordi Gol 

 Grup de Trastorns Mentals Greus. Investigadora principal: Maribel Fernández San Martin 
(Ámbito de Atención Primaria Barcelona Ciutat). 
 

 Grupo de Estudio en Patología del Aparato Locomotor en Atención Primaria (GEPALAP). 
Investigador principal: Carlos López de Celis de CAP Sant Ildefons (Gerència Territorial 
Metropolitana Sud). 

 

 Grupo de Investigación Epidemiológica en Ictus desde la Atención Primaria (EBRICTUS) 
Investigador principal: Josep Lluís Clua Espuny del EAP Tortosa Est (Gerencia Territorial 
Terres de l’Ebre). 



   
 

Acreditación  de grupos de investigación consolidados del IDIAP Jordi Gol   

 Grupo de Investigación en Enfermedades Prevalentes del Aparato Locomotor en 
Atención Primaria (GREMPAL). Investigador principal: Daniel Prieto Alhambra del IDIAP 
Jordi Gol. 
 

 Grupo de Investigación en Economía de la Salud en Atención Primaria (ECONSAP) 
Investigadora principal: Maite Peñarrubia María del CAP Dr. Bartomeu Fabrés Anglada 
(Gerencia Territorial Metropolitana Sud).  
 

 Grupo de Investigación en Metabolismo, Hipertensión y Riesgo Cardiovascular 
(METHTARISC) Investigador principal: Gabriel Coll de Tuero (Gerencia Territorial Girona). 

 
 


