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...Y facultativos residentes,
ahora écuantos hay? wmmozms

SR MEDICOS
INTERNOS RESIDENTES

En estos dias se habla mucho de MIR, bueno en general de residentes (MIR, PIR, FIR, QIR, BIR y RDIR), que no
solo son médicos, también hacen el programa de residencia para obtener una especialidad las siguientes
titulaciones superiores de futuros facultativos: Psicélogos, Farmacéuticos, Quimicos, Biélogos y Radiofisicos.

Pero en Espafia éCudntos facultativos residentes hay en marzo de 2015?, la pregunta no es facil de responder,
pues no existen datos por especialidad y Comunidad Autdonoma sobre los abandonos y recirculacién,
globalmente podemos estimarla préxima al 10%, con importantes variaciones por especialidad. Pero si
podemos conocer el nimero de titulados superiores residentes que en su dia eligieron especialidad y que aun
no habrian concluido su periodo de formacién.
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Primer afio 4380 68,3% 2.032 6.412 22,1%
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Destaca el descenso de residentes entre las segu"doyano 4591 67.1% 2.251 REEECNRESEE
convocatorias_de 2013 (residentes de segundo ~Vercerafo 4712 654% 2492 7.204  24,8%
aﬁo) y |a de| 2014 (residentes de primer aﬁo)l Cuarto ano 4.701 65,5% 2.471 7.172 24,7%
descenso que por desgracia se vera incrementado Quinto afio 748  53,0% 664 1412 4,9%
en la convocatoria actual que tomardn posesidn  Total Nacional 19.132 65,9% 9.910 29.042 100,0%

en mayo proximo, ya que el numero de plazas
convocadas es levemente inferior. En estd convocatoria se incrementan las plazas de Quimica (3) y Radiofisica

(1) mientras que disminuyen en Farmacia (14), Biologia (13), Psicologia (3) y medicina que sufre un recorte de
47 en numeros absolutos, el 0,76%.

Con los importantes descensos de plazas convocadas, estamos llegando a una situaciéon que de no corregirse,
va a impedir que todos los egresados de las Facultades de Medicina puedan realizar su periodo de formacién
especializada. No podemos olvidarnos que

este periodo de formacion, es obligatorio para o de Est o 9.5 © o.m T
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Escuela Profesional 219 59,5% 149 368 1,3%

La inmensa mayoria de los facultativos pagidencia Privado 205  635% 118 323  1,1%
residentes estan completando su formacion pgegigencia Publico  18.708 66,0% 9.643 28.351 97,6%
especializada por el sistema de residencia y primasans 19.132 659% 9.910 29.042 100,0%

en centros de financiacion publica, en
concreto 28.351 que supone el 97,6% del total, de ellos el 66% son mujeres (18.708).

En el sector privado estan realizando la residencia el 1,1% del total, en concreto 323 facultativos residentes, de
ellos 205 son mujeres (el 63,5%) y los 118 restantes varones.
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Un total de 368, con un porcentaje de feminizacion del 59.5%, realizan la formacién en las Escuelas
Profesionales.

La evolucion de facultativos residentes en los ultimos afos ha pasado de un incremento paulatino entre los
afios 2010 a 2013, como consecuencia del incremento de plazas convocadas en los afos previos a un descenso
continuado que se agravara en los préximos afios como consecuencia de los drasticos recortes de plazas en las
convocatorias en los afios 2010 a 2015.

Se ha pasado de convocar 7.294 plazas para — £ 2 § 2 @E g e .LE: 2 g S
comenzar la formacién en 2010 a 6.401 para  snicvaerem: & & = ° 38° &% F 8
comenzarla en la convocatoria de este afio. Marzo 2010 7.208 6698 5781 5.601 975 26.263
, o Marzo 2011 7.468 7.208 6.644 5.687 1.122 28.129
Conviene destacar que han existido afios en  pu——— 7.401 7.468 7.154 6508 1.151 29.682
los que no se han cublt?rto todas las plaze?s Marzo 2013 7.258 7.401 7.414 7.012 1.279 30.364
convocadas 'y ademas un porcentaje . o0 6.842 7.258 7.347 7.240 1.364 30.051

importante de las plazas fueron cubiertas por
Marzo 2015 6.412 6.842 7.204 7.172 1.412 29.042

médicos extracomunitarios.

Por otro lado estd creciendo el numero de egresados de las Facultades de Medicina por los incrementos de
plazas y de facultades de los ultimos afios, que tras seis afios de formacidn universitaria terminan sus estudios.

El grado de feminizacién esta en torno a los 2/3 en todos los afios, con la excepcion de los residentes de quinto
afo en el que el porcentaje es del 53%, son los residentes que comenzaron su residencia en el afio 2010y a su
vez corresponden a trece especialidades, de ellas diez quirdrgicas o médico quirurgicas y tres médicas

(Cardiologia, Medicina Intensiva y Medicina ° 0 5 o c o=
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En f(:juanto ala tlgulacmn r;wedlante la que tI)os Titulacién w g b Ll ca 9

residentes acceden, podemos comprobar ..y, 17.724  654% 9.380 27.104  93,3%
como los médicos suponen mas del 93%, los —

- ., Farmacéutico 797 74,9% 267 1.064 3,7%
farmacéuticos el 3,7%, los psicélogos el 1,8%, — . -
los bidlogos son el 0,6%, quimicos el 0,3% vy Pl 435 81,3% 100 £ S
radiofisicos el 0.2%. Bidlogo 103 59,2% 71 174 0,6%

_ B L Radiofisico 37 39,4% 57 94 0,3%
Por titulacion el grado de feminizacion es Quimico 36 50,7% 35 71 0,2%

maximo en el caso de Psicologia (81,3%), para
Farmacia es del 74,9%, Medicina tiene un
65,4%, le sigue Quimica con el 50,7%, Biologia el 59,2% y por ultimo Radiofisica presenta el menor grado de
feminizacion con el 39,4%. El grado de feminizacidn estd creciendo afio tras afio.

Total Nacional 19.132 65,9% 9.910 29.042 100,0%
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quirurgicas el 9,7%, las quirurgicas el 10,5% y n 5 S E v a 5 8 S 3
fjentro de otras. espaf:ialida!des (laboratorio, Tipo especialidad “ a9 2 -4 a 3
imagen, farmacia, psicologia...) tenemos el Médica 12632 684% 5.836 18.468 63,6%
16,2%. Nuevamente destaca que el grado de TRE e TR AR T BV
feminizacidon en el caso de las especialidades édico-Quirurgica ’ e ‘ a
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quirurgicas es del 48,4%, muy por debajo del Quirurgica 1.472 48,4% 1.568 3.040 10,5%
resto de especialidades. Otras 3.088 656% 1622 4710 16,2%
Total Nacional 19.132 65,9% 9.910 29.042 100,0%

Por Comunidades Auténomas es Madrid la que tiene el mayor nimero de residentes, en concreto 5.779 (el
19,9% del total), le siguen Andalucia, Catalufia y la Com. Valenciana. Estas cuatro comunidades suponen el
60,68% de los residentes con 17.622 en total.
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La distribucidn por sexos en las diferentes Comunidades Auténomas estd disponible en la tabla y podemos
destacar que el grado de feminizacidn es mayor en Pais Vasco con el 70,9%, seguido por Galicia (70%), Aragén
(69,8%), Navarra (68,4%) y Cantabria (68%). Presentan el menor grado de feminizacidon INGESA (63%) aunque
con muy pocos residentes, seguida de Baleares (63,5%), Extremadura (64,1%), Murcia (64,3%), Catalufia
(64,3%) y Castilla La Mancha (64,6%).

En la tabla del anexo se puede consultar la distribucion por Comunidad Auténoma y especialidad.

Medicina Familiar y Comunitaria es la Pl g %:é 2 3§ %(:0;
especialidad con mayor nUmero de e % S £ 8 %é T‘:'g e s
médicos, que si no han abandonado, Sindicato Médico de Granada v E gé “w s ° g g%
estaran formandose en la actualidad, en  Comunidad Auténoma = | B = "8 =
total mas de 7.128, le siguen Pediatriay Madrid 3.836 66,4% 1943 5779 19,9%
Medicina Interna con mds de 1.600 por Andalucia 2978 650% 1.603 4.581 15,8%
especialidad, Anestesiologia con casi Catalufia 2924 64,3% 1.620 4.544 15,6%
1.300, Traumatologia y Obstetricia- Com. Valenciana 1.768 65,0% 950 2.718 9,4%
Ginecologia sobrepasan a los 1.000 CastillayLedn 1.097 65,5% 579 1.676 5,8%
médicos en formacién y tanto Cirugia Galicia 980 70,0% 421 1.401 4,8%
General como Psiquiatria superan los 900 Pais Vasco 904  70,9% 371 1.275  4,4%
residentes. Estas ocho especialidades ~Canarias 683  649% 370  1.053  3,6%
representan mas del 54% de los Castilla La Mancha 672 64,6% 368 1.040 3,6%
residentes que en 2014 se estan Murcia 619  64,3% 343 962 3,3%
formando en Espafia. Aragon 634 69,8% 274 9208 3,1%

Asturias 460 64,8% 250 710 2,4%
Ocupan los ultimos lugares en nimero de  Extremadura 399 64,1% 223 622 2,1%
residentes (menos de 100) Radiofisica Navarra 394 68,4% 182 576 2,0%
Hospitalaria, Cirugia Toracica, Farmacia Baleares 326  635% 187 513 1,8%
Industrial 'y Galénica, Farmacologia Cantabria 321 68,0% 151 472 1,6%
Clinica, Medicina Legal y Forense, LaRioja 120 64,9% 65 185 0,6%
Hidro]ogia y Radiofarmacia. INGESA (Ceuta y Melilla) 17 63,0% 10 27 0,1%

Total Nacional 19.132 65,9% 9.910 29.042 100,0%

Después del gran esfuerzo personal de

cada facultativo residente y del esfuerzo econdmico de la sociedad en su formacién, es preocupante el
creciente niumero de especialistas espafnoles que estan saliendo fuera de nuestras fronteras, buscando un
puesto de trabajo que no encuentran en Espafia por los drasticos recortes.

Segln la OMC el nimero de Médicos que solicitan acreditacion para salir fuera de Espafia ha pasado de 675 en
2008 a mas de 3.300 en el afio 2014, esto unido al importante niimero de residentes de nacionalidad distinta
a la espanola que se forman y que muy posiblemente partan a sus paises de origen, puede hacer complicada la
reposicion de especialistas que nuestro Sistema Sanitaria necesitard en unos afios, cuando se produzca la
jubilacion de las grandes promociones de comienzos de los afios 80.

Necesitamos urgentemente una planificacion responsable.

Granada, 19 marzo 2015. Vicente Matas @vicentematas
Centro de Estudios del Sindicato Médico de Granada.
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Anexo: Distribucion de residentes por Especialidad y
Comunidad Auténoma en marzo 2015 (maximo).
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lALERG OLOGIA 11 4 4 10 8 13 16 -7 6 4 95 9 " 7 207
ANALISIS CliNICDS 60 4 6 4 13 22 24 43 10 15 64 16 8 15 320
ANATOM A PATOLOG ICA 62 8 10 4 8 8 11 12 62 28 4 15 88 8 12 18 358
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION 173 32 23 18 44 24 34 58 230 | 140 24 76 4 264 48 24 73 | 1.299
IANGIOLOGIA Y CRUGIA VASCULAR 18 9 10 S S 8 14 32 9 22 35 13 180
APARATO DIGESTVO 80 16 18 8 16 8 23 34 83 51 8 19 4 125 18 14 34 559
BloQUIMICA QiNICA 12 11 12 6 4 6 6 28 12 4 68 2 s 1 177
(CARDIOLOGIA 138 22 19 10 43 12 29 47 113 67 15 36 145 25 20 35 776
IRUGIA CARDIOVASCULAR 28 3 3 5 5 15 12 10 32 3 2 117
CIRUGIA GRAL. ¥ DELA. DIGESTIVO 154 27 19 15 32 15 30 37 147 | 100 23 52 8 174 30 14 47 924
CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL 24 5 S 5 2 5 2 5 15 10 4 5 16 5 3 5 149
CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMAT OLOGIA 139 32 20 19 25 10 L] 55 202 | 125 25 59 5 197 27 24 52 | 1.124
(RUGIA PEDIATRICA 21 5 s 2 2 15 11 2 7 24 5 2 4 105
(IRUGIA PLASTICA ESTETICA Y REPARADORA 25 5 9 8 5 10 23 20 2 10 30 5 9 10 171
RUGIA TORACICA 13 2 4 2 1 2 5 5 9 3 5 23 3 77
JDERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA Y V. 45 7 ] 7 12 3 17 20 48 37 18 72 4 8 16 318
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRIQON 45 3 4 3 16 4 3 16 439 22 4 15 75 10 [ 9 299
FARMACIA HOSPITALARIA 99 12 16 E 20 8 25 42 83 57 s 33 8 96 26 19 20 577
FARMACIA INDUSTRIAL Y GALENICA 30 40 18 88
FARMACOLOGIA CLi NICA 13 3 4 23 1 2 26 72
G ERIATRIA 16 3 4 28 6 62 Ci g 93 232
HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA 64 18 12 11 18 8 8 26 74 43 8 24 4 109 16 12 22 477
HIDROLOGIA MEDICA 12 12
INMUNOLOGiA 11 4 3 4 4 14 7 52 4 4 1 109 |
IMEDICINA DEL TRABAJO 41 6 15 12 11 9 3 11 7 pil 10 3 6 102 12 9 21 299
IMEDIONA EDUCACION HSICA 66 38 56 43 203
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA 1242 242 195 151 276 145 323 466 1085 641 233 355 24 64 952 306 107 321 7.128
IMEDIGNA FiSICa Y REHABILITACION 61 15 7 14 4 10 18 54 35 3 15 106 8 3 13 371
IMmeDiana iNTENS VA 132 28 13 18 42 15 31 51 121 82 20 25 5 134 36 10 31 794
IMEDICINA INTERNA 267 50 34 27 43 25 62 113 | 290 | 132 38 67 10 349 46 28 s7 | 1.638
MEDICINA LEGAL Y FORENSE 11 13 3 30 8 65
Il\ﬂ)lum NUCLEAR 15 3 4 3 2 g 3 3 22 15 3 4 35 4 7 2 149
MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA 44 8 7 2 20 16 36 37 3 16 79 6 4 7 286
IMicRoBIOLOGiA ¥ PARASITOLOGIA 33 14 7 6 16 4 3 11 23 i [ 14 87 9 8 11 294
NEFROLOGIA 56 3 8 4 17 8 13 25 59 32 9 15 4 74 4 4 17 358
NEUMOLOGIA 61 16 14 10 14 [ 11 32 63 43 11 13 4 77 9 7 22 425 |
INEUROCIRUGIA 24 7 4 4 14 4 3 11 31 19 5 13 38 5 5 6 193
INEUROFISIOLOGIA CLiNICA 14 1 3 7 6 4 13 3 21 1 5 42 7 5 3 155
INEURDLOGIA 47 16 10 12 15 8 19 32 74 36 8 23 4 129 16 15 21 488
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA 196 23 20 21 41 12 6 50 192 | 109 16 46 7 177 36 12 34 | 1.048
OFTALMOLOGIA 98 19 8 4 18 4 21 55 108 65 12 41 4 153 18 11 33 672
ONCOLOGIA MEDICA 439 11 6 11 13 g 14 22 33 47 [ 15 54 10 12 20 421
IQNCDLDELR MDIOTERAPICA 21 S 3 4 12 4 4 6 34 19 4 ® 4 58 4 8 8 205
OTORRINOLARING OLOGIA s6 8 8 4 12 4 8 16 30 29 12 26 4 60 11 8 16 312
PEDIATRIA Y AREAS ESPEGFICAS 264 64 28 32 74 20 40 95 244 154 28 73 8 342 46 24 95 1.661
PSICOLOGIA CLINICA 89 19 17 10 14 4 19 31 92 55 9 27 93 16 14 20 535
PSIQUIATRIA 144 35 15 20 30 13 25 63 176 90 9 50 4 187 27 20 34 952
|rADIODIAGNOSTICD 137 28 24 14 31 12 30 56 121 90 16 55 4 175 32 16 38 879
RADIOFARMACIA 5 1 4 2 3 3 1 17
RADIOH SICA HOSPITALARIA 14 3 3 3 9 3 7 11 5 5 21 3 4 94
REUMATOLOGIA 31 4 4 12 6 4 8 36 10 3 S 60 4 3 9 199
URDLOGIA 70 19 13 14 20 S 12 28 66 39 10 23 S 98 15 14 23 474
Total Nacional 4.581) 908 | 710 | 513 | 1.053| 472 | 1.040| 1.676] 4544| 2.718| 622 | 1.401| 27 | 185 |5.779| 962 | 576 | 1.275] 29.042}

|La tabla anterior hace referencia al nimero total de Facultativos Residentes (MIR, FIR, PIR, BIR, QIR y RDIR), que han elegido plaza y que si no han abandonado estarian en marzo de 2015 formandose en |
las diferen_l_es CCAA (Servicios de Salud, Centros Privados y Escuelas). Seria necesario restar la recirculacion y abandonos, muy variables por especilidad.

Imagenes del debate sobre los médicos internos residentes en el programa Para todos de TVE-2.
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Distribucidon de residentes por Comunidad Auténoma y porcentaje sobre el total. Marzo 2015 (maximo).
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Distribucion mujeres residentes por Comunidad Auténoma y porcentaje de feminizacidon. Marzo 2015 (maximo).
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