10 DATOS CURIOSOS \
SOBRE LAS VACUNAS
INFANTILES

Segun el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales

e lgualdad las vacunas son un derecho basico de e 4
salud, ayudan a erradicar enfermedades y

salvar vidas. Gracias a ellas, desde 1990 la (o)
mortalidad infantil de menores de 5 anos se ha ‘ y

reducido en el mundo un 52%.

1 VAGUNA PROVIENE DE "VAGA"

El Dr. Edward Jenner, un médico rural, observo que las
mujeres que ordefaban las vacas se contagiaban de la
viruela vacuna, pero se volvian inmunes a la viruela humana.

o REGREAR LA ENFERMEDAD

Las vacunas interactian con el sistema inmunitario para
producir una respuesta similar a la que produciriala
infeccién natural.

3 INMUNIDAD DE GRUPO

La inmunidad de grupo, colectiva o de rebano es la
proteccion de una determinada poblacién ante una
infecciéon debido a la presencia de un elevado porcentaje de
individuos inmunes en la misma.

4 SEGURIDAD

Las vacunas comercializadas han sido sometidas a estrictas
monitorizaciones sanitarias para garantizar su seguridad. Las
decisiones sobre su autorizacion se basan en la superioridad
del beneficio de la vacunacion frente al riesgo, teniendo en
cuenta la carga sociosanitaria, la morbilidad y la mortalidad
de la enfermedad que pretenden prevenir.

DESIGUALDAD TERRITORIAL

Aunque pediatras de la Asociacién Espanola de Pediatria
(AEP) defienden un calendario de vacunaciones Unico para
toda Espana, actualmente varia dependiendo de las
Comunidades Auténomas.
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¢ PREVENCION

La vacunaciény lalactancia materna son las actividades
preventivas mas efectivas que se promocionan y aplican en
la edad pediatrica.

7 MENOS DOLOR

El dolor de las inyecciones y el miedo al pinchazo se puede
atenuar. El contacto piel con piel, especialmente en recién
nacidos, o los abrazos en los lactantes han demostrado su
eficacia para el alivio del dolor en los procedimientos
dolorosos.

8 CONSERVACION EN FRIiO

Las vacunas son medicamentos biolégicos, termosensibles y
fotolabiles que pueden verse degradados por el frio, el calory
la luz, lo que puede ocasionar una pérdida en su capacidad
inmunizante. La temperatura ideal de conservacion de las
vacunas existentes en Espana debe estar entre +2 °Cy +8 °C.

9 AHORRO

Cada euro gastado en vacunas infantiles ahorra 5 euros
en costes directos al SNS y otros 17 euros en costes
indirectos.

0 INFORMACION SOBRE VACUNAS

Voovle es el buscador de vacunas de la web de |a Asociacion

Espafola de Vacunologia para encontrar con facilidad toda la

informacién disponible sobre ellas. También el Comité

Asesor de Vacunas de la Asociaciéon Espafnola de Pediatria O

tiene informacion cientifica y actualizada sobre vacunas en

su pagina web. O
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