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NOTA DE PRENSA

Los servicios asistenciales impulsan el autocuidado y las
farmacias de Galicia, Catalufia y Andalucia sonlas  que mas
lo perciben segun el Farmabarémetro 2016 de STADA

» Los servicios mas implantados en las farmacias espa fiolas son el servicio de
nutricion (63,94%), educacion sanitaria (52,60%), m  onitorizacidbn ambulatoria de
la presion arterial (51,87%), sistemas personalizad os de dispensacion (48,91%)
y seguimiento farmacoterapéutico (42,77%).

» EI52,84% de las farmacias afirma que la venta libr ey el autocuidado ha crecido
en los ultimos 12 meses, un dato que alcanza el 63, 30% en las farmacias de
mayor facturacion.

» “La venta libre y el autocuidado es una de las prin  cipales palancas de
crecimiento con las que cuenta actualmente la farma  cia” segin Mar Fabregas,
directora general de STADA en Espafia.

Madrid, 7 de septiembre de 2016. La farmacia espafiola percibe que su situacién econdmica
ha entrado en una fase de estabilidad. Asi opina la mayoria de los 1.922 encuestados en el
Farmabarémetro 2016, estudio de opinién elaborado por STADA, laboratorio lider en
medicamentos genéricos y productos para el autocuidado de la salud, del que ahora se han
presentado los resultados completos. De este modo, el 52,45% de las farmacias espafiolas
percibe que su situacion econdémica es igual a la de hace un afio, mientras que el 18,02%
piensa que es mejor.

El estudio identifica también las regiones en las que las farmacias perciben que la situacion
de sus cuentas ha mejorado més: Murcia, Canarias y la Comunidad Valenciana. En el caso
de Murcia y Canarias, el porcentaje de farmacias que consideran que su situacion econémica
ha mejorado en el tltimo afio alcanza el 30%, muy por encima de la media nacional. En cuanto
a perfil de farmacia, el informe revela que serian las farmacias de mayor facturacion las que
mas estarian percibiendo actualmente estas mejoras en su situacion econémica.

Por otro lado, el Farmabarémetro 2016 ha estudiado los retos sanitarios que actualmente tiene
el sector en opinion de los farmacéuticos. Entre estos, toman una especial relevancia los retos
que abogan por el desarrollo asistencial de la farmacia, y en especial los servicios sanitarios,
el principal reto segun este estudio, seguido del consejo farmacéutico y la participacion en los
programas de salud publica. No obstante, el 49,11% de los encuestados considera que el
nivel actual de implantacién de los servicios asistenciales en la farmacia es todavia bajo o
muy bajo.

Los servicios mas implantados en las farmacias espafiolas son el servicio de nutricion
(63,94%), educacion sanitaria (52,60%), monitorizacion ambulatoria de la presion arterial
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(51,87%), sistemas personalizados de dispensacion (48,91%) y seguimiento
farmacoterapéutico (42,77%). En cuanto a su distribucion territorial, se observan pocas
diferencias entre comunidades autbnomas en los servicios mayoritariamente implantados. No
ocurre lo mismo en los servicios minoritarios como el de deteccion precoz del cancer de coldn
o0 deteccion del VIH, donde se observa su implantacion relevante Unicamente en las
comunidades autbnomas en las que estos servicios cuentan con un impulso de la
Administracion.

Por lo que refiere a la evolucién de la venta libre y el autocuidado, un 52,84% de las farmacias
afirma que ha crecido en los Ultimos 12 meses, un dato que se incrementa en las farmacias
de mayor facturacion donde el 63,30% coincide con esta opinion. Por comunidades
auténomas, son Galicia (70,00%), Catalufia (63,67%) y Andalucia (59,02%) las que mas
perciben este crecimiento, mientras que Cantabria (38,10%), Aragon (36,00%) y Castilla y
Leon (35,48%) las que menos.

Ademas, el estudio revela una relacién directa entre el nUmero de servicios asistenciales
implantados en las farmacias y la evolucion de la venta libre. De este modo, un 59,00% de las
farmacias que ofrecen un namero de servicios por encima de la media (mas de 4 servicios)
perciben que la venta libre y el autocuidado ha crecido en el ultimo afio, un 11,66% mas que
la media nacional. Por ultimo, el Farmabarémetro 2016 ha estudiado también las categorias
que en opinion de los farmacéuticos mas han contribuido al crecimiento, identificando en
primer lugar a la dietética y fitoterapia, seguida de los probioticos, proteccion solar,
dermocosmeética e higiene bucal.

“La venta libre y el autocuidado es una de las principales palancas de crecimiento con las que
cuenta actualmente la farmacia. El farmacéutico dispone de un amplio conocimiento sanitario,
la proximidad y la confianza de los paciente, y los datos demuestran, ademas, que los
servicios asistenciales son una buena plataforma para el desarrollo del consejo y el
autocuidado” afirma Mar Fabregas, directora general de STADA en Espafia. “El impulso de
los servicios es fundamental para una farmacia orientada no solo al tratamiento de
enfermedades, sino también a la prevencién y promocion de la salud.”

El informe completo del Farmabarometro 2016 se puede consultar en la web de STADA
(www.stada.es).
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Acerca de STADA

STADA es una compafia farmacéutica alemana presente en mas de 30 paises, especializada
en productos para el autocuidado de la salud y en medicamentos genéricos. Fundada en 1895
y establecida en Espafia desde 1996, actualmente es uno de los principales lideres europeos
en el campo de los genéricos. Entre sus mas de 500 medicamentos se encuentran los mas
farmacos mas dispensados en Espafia. En el area del autocuidado de la salud ofrece
productos con una amplia experiencia en los mercados europeos mas importantes, resultado
de la innovacion y desarrollo de STADA desde hace mas de 30 afios. Entre ellos destaca
Ladival®, protector solar que aporta proteccién frente a la 3 radiaciones UV-B, UV-A e
Infrarrojo-A, Lactoflora®, el probidtico para el restablecimiento de la flora intestinal e intima,
Multilind®, para el cuidado dermatolégico de las pieles atépicas, extrasecas y secas, asi como
otras marcas como Algesal® e Hirudoid®. Mas informacion en www.ladival.es,
www.lactoflora.es, www.multilind.es y www.stada.es.
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