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PREAMBULO

La Organizacion Médica Colegial (OMC) de Espafia promulgd su
primera norma deontologica en el Reglamento de 1945, v el primer
Codigo de Etica y Deontologia Médica en 1978, al amparo de la
Constitucion Espanola de ese ano, que establece el reconocimiento y
la necesidad de regular los Colegios Profesionales y el ejercicio de los
profesionales titulados.

El Cadigo de 1978 fue posteriormente actualizado efi 1920;1999,
y 2011. El presente Codigo, aprobado porsla Asambiea General
del Consejo General de Colegios Oficiales de Medicas®{CGCOM) en
diciembre de 2022, surge como conse€liencia.de la"adaptacion del
marco ético y deontologico a nuestra realidad sacial.

La sociedad exige del profesional deila,Medicina no solo un adecuado
nivel cientifico, sino, ademas, sélidos, Valores personales como la
dignidad social y moral, tenigado en ¢guenta la relevancia de la funcion
que prestaala socieijad icio de la profesion.

La excelencia d&
del médico de
entregandoles ben
salud, qu

ion académica vy dedicacion profesional

ar de su sensibilidad hacia los pacientes,
ios objetivos y tangibles en la atencién a su
n en nuestras manos.

te@wve para confirmar el compromiso de la profesion médica
edad a la que presta su servicio, incluyendo el avance de los

ientos cientifico-técnicos y el desarrollo de nuevos derechos y
responsabilidades de médicos vy pacientes. Las pautas contenidas en
| deben distinguirse de las imposiciones descritas en las leyes.

Altratarse de normas de obligado cumplimiento, se han mantenido los
principios generales en los que siempre baso su redaccion: establecer
preceptos éticos y deontologicos inspirados en los principios
universales de la medicina, y codificar solo aquellas conductas y
situaciones que sean asumidas por la mayoria de la colegiacion, sin
quebrantar la conciencia de nadie, ni violentar los fundamentos
éticos que garantizan la convivencia de un amplio colectivo, que
necesariamente ha de tener y mantener opiniones distintas ante
algunos temas, que el gjercicio de una medicina cada vez mas compleja
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plantea. Los principios esenciales de la profesion médica actuales se
traducen en actitudes, responsabilidades y compromisos basicos:

= El fomento del altruismo, la integridad, la honradez, la
veracidad y la empatia, que son esenciales para una relacion
asistencial de confianza plena.

= La mejora continua en el gjercicio profesional vy en la
calidad asistencial, basadas en el conocimiento cientifico y
la autoevaluacion.

En esta nueva version del Codigo, se han introducido nuevos ¢
como los relativos a la Seguridad del Paciente, Telemedi
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, o Inteligen'i
grandes bases de datos sanitarias. Estos nuevos capitulo

el campo que la medicina actual ha desarrollad [tima
década, y que el CGCOM consideraba necesario 1; el ambito
deontolégico.

El Codigo de Deontologia Médica es u o esencial para el
ejercicio de la autorregulacion, per antener la confianza
social, mediante la transparenciaﬁ

y conductas inadecuadas v un
Las presentes normas tien
en su caso, su desarroll
el justo equilibrio de Ja8)i
territorial a los
principios que aj

on vy correccion de errores
%gestién de los conflictos.
cagion de basicas, correspondiendo,
acion, y en definitiva determinar

es en juego en su respectivo ambito
‘ondmicos v a los Colegios, aceptando los

dihamico, v esta abierto a actualizaciones mediante la

eclaraciones de la Comision Central de Deontologia

or la Asamblea General del CGCOM, por lo que es

imprescindible que se consulte la edicion actualizada en la web del
CGCOM (www.cgcom.es).

Queda asi recogida la historica vocacion de servicio a los pacientes y
a la sociedad de los médicos y de la Organizacion Médica Colegial de
Espana.

Madrid, diciembre 2022
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DEFINICION YL’\MBlTo
DE APLICACION ¢y,
o

&

Articulo 1.1

Los deberes que impene codigo, en tanto que
sancionados por una C acion de Derecho Pdblico,
obligan a su con 0y a su cumplimiento a todos los

médicos erfh de la profesion, cualquiera que sea
la mod’& e la practiquen.
o1,

plimiento de las normas de este codigo puede
oner la incursion en falta disciplinaria tipificada en los
statutos Colegiales cuya correccion se hara a través del
procedimiento normativo en ellos establecido.

&@

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 7



ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

Articulo 2

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de
Espana, los Consejos Autonémicos, y Colegios Oficiales de
Médicos asumen como uno de sus objetivos primordiales
la promocion vy el desarrollo de la Deontologia Médica.

Dedicaran atencion preferente a difundir los preceptos de
este codigo y se obligaran a velar por su cumplimiento. %

Articulo 3

Las sociedades profesionales que presten senici
médicos estaran inscritas en el registro del Colegio
Médicos vy sus profesionales médicos deberan so
conductas al control deontoldgico.

8 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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PRINCIPIOS
GENERALES cb,
®

no y de la sociedad.

d de la persona vy el
de la comunidad son los

Articulo 4.1

El médico esta al servicio del se
Respetar la vida humana,

a principal lealtad del médico es la que debe a su paciente
y la salud de este debe anteponerse a cualquier otra
conveniencia. EI médico, una vez adoptadas las medidas
que garanticen su seguridad personal, no puede ni debe
negar la asistencia por temor a que las circunstancias
médicas del paciente le supongan un riesgo personal.

Articulo 4.4

Se debe atender al paciente con prudencia, competencia y
diligencia.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 9
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Articulo 4.5

El médico debe ejercer su profesion con el mayor respeto
por el derecho a la vida vy la proteccion de la salud de las
personas y de su comunidad.

Articulo 5.1
Todo médico, cualquiera que sea su especialidad o la

modalidad de su ejercicio, debe prestar ayuda de urgencia
al enfermo o al accidentado. 9

Articulo 5.2

El médico no debe abandonar a ningin p e
necesite de sus cuidados, ni siquiera en situaciopes de
catastrofe o epidemia, salvo que sea a hacerlo

inminente e inevitable para su Bess

por la autoridad competente o qt‘a@ riesgo vital

Articulo 5.3

El médico que Jega acoja al derecho de huelga
0 a la objecid ncia, no queda exento de las
obligaciones p @ pales hacia los pacientes, a quienes

debe aseg tidados urgentes o inaplazables.

Artic 1

Se entiende por «acto médico» toda actividad licitay guiada
por |a lex artis ad hoc desarrollada por un profesional médico
legitimamente capacitado, ya sea en su ambito asistencial,
docente, investigador, pericial, de actividad evaluadora,
inspectora, de planificacion, gestion sanitaria u otros. Se
incluyen actos diagnosticos, terapéuticos o de alivio del
sufrimiento, asi como de la preservacion, promocion vy
prevencion de la salud, por medios directos e indirectos.

_10 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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Articulo 6.2

Elmédicodebe velarporlacalidad, laseguridady laeficiencia
de su practica profesional, principales instrumentos para la
promocion, defensa y restablecimiento de la salud de sus
pacientes y de la comunidad.

Articulo 6.3 %

x sionales
para con la sociedad. Esta obligadq % ocurar la mayor
eficacia y eficiencia de su trab endimiento éptimo

de los medios que la sociedad u disposicion
Articulo 6.4

Siendo el siste itario el instrumento principal de la
sociedad p ny promocion de la salud, el médico

en él se den los requisitos de calidad,
ncial y mantenimiento de los principios
quier ambito en el que desarrolle su trabajo,
esta obligado a denunciar las deficiencias, en
uedan afectar la correcta atencion de los pacientes.

rticulo 6.5

El médico tiene el deber y el derecho de ejercer su profesion
con autonomia profesional e independencia clinica. Tiene
la libertad de explicar su opinion profesional respecto a la
atencion y el tratamiento de sus pacientes sin influencia
de partes o personas externas, en beneficio de dichos
pacientes y de la sociedad.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 11_
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RELACIONES DEL

MEDICO CON SU
PACIENTES: W/
INFORMAGIONY SU
CONSE NTO

Articulo 7.1

La asisfenci ca exige una relacion médico—paciente

eto y la confianza.

%quejas de un paciente no deben afectar negativamente
la calidad de la asistencia que se le preste.
& Articulo 7.3

El médico debe cuidar su conducta, actitud, lenguaje,
formas e imagen para favorecer la confianza y el respeto
del paciente y de la sociedad.

Articulo 7.4
El médico debe respetar el derecho del paciente a elegir o

cambiar de médico o de centro sanitario. Individualmente,
los médicos han de facilitar el ejercicio de este derecho.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 13_
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Articulo 7.5

El médico puede suspender la asistencia al paciente si llega
al convencimiento de que no existe la necesaria confianza
hacia él. En ese caso, lo debe reflejar en la historia clinica,
ponerlo en conocimiento de la entidad responsable
de la asistencia, comunicarselo al paciente o a sus
representantes legales con la debida antelacion v facilitar
que otro médico se haga cargo del proceso asistencial,
transmitiéndole la informacion necesaria para preservar la
continuidad asistencial. 9

Articulo 7.6

El médico debe velar, en la medida de sus pasibi S,
por que el lugar donde se presta la asistencia sa ia sea
acorde con la dignidad y el respeto que | paciente.
Procurara contar con los medios a ra lograr los
fines que ha de cumplir. o

Articulo 8.1 '
El médico debe correccion y delicadeza,
respetando la | paciente.

Articulo 86

Médi aciente tienen derecho a la presencia de un
acompanante si la situacion asistencial lo requiere y lo
permite.

_14 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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Articulo 8.3

El médico no debe utilizar nunca en beneficio propio o de
terceros (salvo que la salud o la seguridad de estos esté
comprometida) cualquier informacion referida al paciente
que haya obtenido en el gjercicio de su actividad profesional.
Debe tener un cuidado especial con la informacigi. de los
pacientes mas vulnerables.

N CJ
Articulo 8.4 x

Si el médico entiende que po' .r on puede haber
conflicto de intereses, debera i de la asistencia. En
este caso, facilitara que o (.n. onal se haga cargo del

proceso asistencial.
Articulo 9

Un elefent cial en la relacion médico-paciente es
inform nte o a sus allegados de la identidad del
nsable de su proceso asistencial, asi como
que en cada momento le preste asistencia. El
édico se debe identificar.

rticulo 10.1

La informacion al paciente no es un acto burocratico,
sino una parte del acto médico cuyo deber corresponde
al médico que lo realiza. Es deber del médico respetar el
derecho del paciente a estar informado adecuadamente en
todas y cada una de las fases del proceso asistencial.

Debera respetar, igualmente, la decision del paciente de no
ser informado, cuando este asi o exprese.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 15_
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Articulo 10.2

El médico tiene el deber de evaluar la capacidad del
paciente para comprender la informacion vy tomar
decisiones durante el proceso de consentimiento
informado. El médico debe poner especial atencion para
que los pacientes con dificultad de comprension participen
en el proceso asistencial en la medida que su capacidad de
decision lo permita.

Articulo 10.3

alternativas conocidas y avaladas por la evidencia
El médico responsable del paciente es arantizara
el cumplimiento de su derecho acion. Los
profesionales que le atiendan @i oceso asistencial

Articulo 10.4

El médico d Q piormar al paciente de manera
comprensi offveracidad, ponderacion y prudencia.
Como [ @eral, la informacion sera la suficiente y
nece onde se incluyan los riesgos inherentes a la
intervencion sanitaria propuesta, para que el paciente
pueda tomar decisiones. De esta informacion se debe
dejar constancia en la historia clinica, asi como del hecho
de haber comprobado la comprension del contenido de la
informacion por parte del paciente.

_16 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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Articulo 10.5

Cuando la informacién incluye datos de gravedad o de
mal pronéstico, el médico se debe esforzar en transmitirla
con delicadeza. Ante una situacion excepcional en la que
se prevé un dano al paciente derivado de la informacion,
el médico debe ponderar la oportunidad y el mo
comunicarla. En este caso, debe dejar consta
historia clinica, del uso del privilegio terap&utico yde sus
razones.

Articulo 10.6 1

Lainformacion debe trans
También seran inform

ctamente al paciente.

| médico debe respetar las convicciones del paciente y
abstenerse de imponerle las propias.

Articulo 10.8
El médico debe respetar el derecho del paciente a
decidir libremente sobre las opciones clinicas indicadas y

disponibles, después de recibir la informacion adecuada y
haber comprendido el sentido y alcance de la misma.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 17_
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Articulo 10.9

El médico debe respetar el rechazo del paciente, total o
parcial, a una prueba diagnéstica o a un tratamiento. En ese
caso, debe informarle de manera comprensible y precisa de
las consecuencias que puedan derivarse de persistir en su
negativa, dejando constancia de ello en la historia clinica.

Articulo 10.10

Si el paciente exige un procedimiento que el médico, por
razones cientificas, legales o deontolégicas, juzga q

inadecuado o inaceptable, tras informar debidament
médico queda dispensado de actuar dejando cons
ello en la historia clinica.

Articulo 10.11

de quien decide rea felga de hambre de forma
consciente v nque se trate de una persona
privada de libe

Articul z

Cuando e! médico trata a pacientes que no estan en
condiciones de comprender la informacion, decidir o dar
un consentimiento valido, es deber del médico comprobar
si existe un documento de instrucciones previas y en su
defecto debe informar a su representante legal o a las
personas vinculadas por razones familiares o de hecho.

_18 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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Articulo 11.2

Cuando el paciente no pueda tomar decisiones y se
encuentre en una situacion de riesgo grave e inmediato
para su integridad fisica o psiquica, el médico, en su
posicion de garante, tomara las decisiones asistenciales
que considere mas favorables para el bien del paciente,

de instrucciones previas. De no exj ico debera
informar al responsable legal, los fami s allegados.

Articulo 11.3

El médico debe fomentar y over la atencion integral
a los problemas de salud tal, evitando estigmatizar al
paciente. En suc era considerar cuidadosamente la
|nst|tumon § o medida terapéutica o, en su caso,
ratamiento forzoso del paciente.

istenciaa menores de edad el médico, como garante
os derechos del paciente, tiene una especial exigencia.
iempre debe primar el interés superior del menor sobre
cualquier otra consideracion.

Articulo 12.2

El mayor de 16 afos goza de presuncion de capacidad
para tomar decisiones sobre actuaciones asistenciales
ordinarias.

La practica de ensayos clinicos y la practica de técnicas de
reproduccion humana asistida se rigen por lo establecido
con caracter general sobre la mayoria de edad v por las
disposiciones especiales de aplicacion.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 19_
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Articulo 12.3

La opinién del menor de 16 anos debe ser tenida en
cuenta segln su grado de madurez, tras haberle facilitado
informacion suficiente, y es deber del médico realizar esta

evaluacion.

Si su madurez se reputara suficiente recibira trato, en

materia de consentimiento, como si fuera mayor de 16 %
anos. °® O

Articulo 12.4
En los casos de actuaciones con grave riesgo para la s
del menor de 18 afos, el médico tiene la obli
informarle a él, considerando su opinion, vy a

con la opinion del médico, o si hay
atendiendo al mayor beneficio @ médico debera
adoptar las medidas necesari alvaguardar la vida
o salud del enfermo v poner en conocimiento de la

iscal.
Articulo 13.1 %

El médico alizar un acto asistencial tiene el deber
de com e el consentimiento ha sido otorgado con
la an ion suficiente vy de acuerdo a la normativa legal
y a las recomendaciones de este Codigo de Deontologia,
que incluyen el aporte de una informacion adecuada y su
comprension por parte del enfermo.

_20 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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&6

Articulo 13.2

El consentimiento lo expresa el paciente o sus
representantes legales, habitualmente de forma
verbal, debiendo dejar el médico constancia del mismo
en la historia clinica. Cuando las medidas propuestas
suponen para el paciente, a criterio del médico, ui, riesgo

pruebas diagnésticas o terapéuticagide invasivo.
La valoracion se hara para cada caso

. &QQ

N4
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I/

HISTORIA CLIN|
Y DOCUMEN

Articulo 14.1

Los actos médicos de quedar registrados en la

historia clinica c inalidad de facilitar la mejor calidad

y continuiff ial y favorecer la seguridad del

pacient@El ene el debery el derecho de redactarla.
2

%édico solo debe acceder v utilizar la historia clinica

or motivos estrictamente profesionales y debidamente
justificados, ya sean asistenciales, cientificos, estadisticos,
docentes, periciales o de investigacion, debiendo cumplir
en cada caso los requisitos establecidos previstos vy
observando rigurosamente el principio de vinculacién
asistencial. Respetara la confidencialidad de los datos del
paciente.

Articulo 14.3
El médico vy, en su caso, la institucion para la que trabaja,

estan obligados a conservar la historia clinica durante el
tiempo establecido legalmente.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 23_
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Articulo 14.4

Cuando un médico cesa en su trabajo privado, salvo que
haya instrucciones precisas, debera dejar las historias
clinicas a disposicion de los pacientes durante el tiempo
establecido legalmente, por el procedimiento que se
considere mas simple y seguro. En caso de duda se debera
consultar al Colegio de Médicos correspondiente.

Articulo 14.5

El médico tiene el deber de facilitar al paciente qt!e
solicite, 0 a quienes este autorice, la informacion conte
en su historia clinica. En el caso de menores de
sus representantes tienen derecho a solicit
la historia clinica. Entre 16 y 18 anos, los meno ienen

derecho al secreto, incluso ante sus p el médico
debe respetarlo a no ser que se t situacion de
riesgo grave. o

x

as anotaciones de terceras

Articulo 14.6

Toda anotacion. subj

personas) tien cion de reservada y personal.
Articulo 1
Es ob ion del médico proteger los datos contenidos en

las historfas clinicas de los fallecidos y solo debe permitir
su acceso en casos debidamente justificados y mientras
no haya habido disposicién expresa en contra por parte del
fallecido.

24 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022
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Articulo 14.8

El médico debe facilitar a otro médico los datos de una
historia clinica cuando el paciente o sus representantes lo
soliciten.

Articulo 14.9

El deber deontoldgico de colaborar ey 0§ estydios de
auditorias no exime al médico de su eto.

Articulo 15 '

La historia clinica el
confidencialidad. El médi

debe asegurar la
poner todos los medios

a su alcance para a. La clave para el acceso a
las bases de da cos es personal e intransferible.
El sistemallde y descarga de informacion debe
garantifar|a vilidad de todo el proceso. La consulta de
histori 25 con finalidad docente o de investigacion
sed haeer bajo la supervision y el control del médico

r nsable o tutor asignado.

%culo 16

Si el paciente o sus representantes legales solicitan la
cancelacion o eliminacion de datos de salud de su historia
clinica, el médico debe advertir de las consecuencias
negativas que de ello se podrian derivar para su futura
asistencia. No es deontologicamente aceptable eliminar
datos si con ello se pudiera perjudicar al propio paciente,
a los profesionales o a terceras personas, por razones de
salud puablica.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 25_



ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

Articulo 17.1

El médico tiene el deber de proporcionar un informe o un
certificado sobre la asistencia prestada o sobre los datos
de la historia clinica cuando sea procedente o cuando
el paciente o sus representantes legales lo soliciten. Su

contenido debe ser auténtico y veraz, v debe entregarse
Gnicamente al paciente, a la persona por él autorizada o a

su representante legal. ® ‘ : 'a

Articulo 17.2 '

Los certificados médicos de complacencia son contrari
la Deontologia Médica.

. &QQ
4
,QQJ
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%culo 18.3

CALIDAD EN LA
ATENCION MEDI%
®

todos los pacientes
ana y cientifica.

Articulo 18.1

El médico tiene el deber de pr
una atencion médica de cali

Articulo 18.2

La medicin Jdefé s contraria a la Deontologia Médica
tra la calidad de la asistencia médica o

El tiempo necesario para cada acto médico debe ser fijado
por el criterio profesional del médico, teniendo en cuenta
las necesidades individuales de cada paciente y el deber de
procurar la mayor eficacia y eficiencia en su trabajo.

Articulo 19.1
El médico debe abstenerse de las actuaciones que
sobrepasen su competencia y capacidad. En tal caso,

debe proponer al paciente que recurra a otro companero
competente en la materia.
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Articulo 19.2

Si un médico observa que, por razon de edad, enfermedad
u otras causas, se deteriora su capacidad de juicio o su
habilidad técnica, debe pedir consejo a alglin companero
para que le ayude a tomar una decision acerca de su futuro.

Articulo 19.3

Si el médico no es consciente de sus deficiencias y estas
fueran advertidas por otro companero, este Gltimo esta
obligado a comunicarseloy, en caso necesario, a poner‘)
conocimiento del Colegio, de forma objetiva y con la de
discrecion.

Articulo 20.1

La prescripcion es un elemento e i cto médico,
por lo que el médico es responSab| lizarla.

Articulo 20.2

El médico tiene qu de libertad de prescripcion,
respetando | cientifica, las indicaciones
autorizadas v | clia.

Artfﬂ.&@
La colabaracion con la industria farmacéutica puede ser

conveniente en la investigacion, el desarrollo y la seguridad
de los medicamentos. Es contrario a la Deontologia Médica
solicitar o aceptar contraprestaciones a cambio de prescribir
un medicamento o de utilizar un producto sanitario.
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Articulo 20.4

La prescripcion que tiene en cuenta aliviar el gasto
sanitario es conforme a la Deontologia Médica siempre
que salvaguarde la calidad asistencial y la libertad de
prescripcion.

Articulo 20.5 %
Y

Todos los médicos, y en espedi % cos con
responsabilidades en la direccion v ion de recursos,
deben actuar procurando el

Tienen un deber deontolégico de Wonradez, ejemplaridad y
transparencia.

Articulo 20.6

El médico r‘ ar incentivos que atenten contra la
calidad@eJa ncia que presta.

ico debe manifestar con claridad y transparencia
potenciales conflictos de intereses cuando participa
en actividades de formacion, cientificas o de investigacion
patrocinadas por entidades con animo de lucro.

Articulo 20.8
El médico responsable de una investigacion cientifica

debe disponer de libertad para su publicacion,
independientemente de los resultados.
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Articulo 20.9

El médico que en calidad de experto hace recomendaciones
de un producto especifico, debe comunicar sus potenciales
conflictos de intereses.

Articulo 21.1

Los actos médicos especializados deben quedar reservados g, ‘ : ,a
a los médicos que posean la titulacion o la formacion v x
competencia adecuadas. 9

Articulo 21.2

La realizacion de cualquier acto médico no constit or
si solo una especialidad, pudiendo ser reallzada toda
la comunidad médica, ya que la profe5| es Gnica.

Articulo 21.3

Ningln médico se puede atrl irlagandicion de especialista
sino posee la formaaon cion correspondientes.

Articulo 22.1

Todo médi iera que sea su actividad profesional,
debe fomentar la promocion, prevencion y la
educ ara la salud.

Articulo 22.2
El médico debe ofrecer consejos leales y competentes al

paciente con el fin de que este asuma sus responsabilidades
en materia de salud.

_30 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022



ORGANIZACION ‘CONSEJO GENERAL
§ MEl]lCA CBLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
E ESPAN, DE MEDICOS

Articulo 22.3

La promocion de una actividad preventiva solo es
deontoldgicamente correcta cuando tiene un valor probado
cientificamente.

Articulo 23.1

El médico en su actuacion profesionalgolo/debe emplear
procedimientos diagnaosticos vy terape cuenten
con base cientifica. 9

Articulo 23.2

Las practicas carentes entifica, las inspiradas en
el charlatanismo, las pse iencias, las pseudoterapias,
ientos ilusorios o insuficientemente
probados, 'la acion de tratamientos médicos o
qunrurgQ) % so de productos de composmon no

trusismo v las sectas sanitarias son contrarios a la

eontologia Médica. Si el médico tiene conocimiento de

que alguien ejerce actos propios de la profesion no siendo
meédico, debe denunciarlo al Colegio.
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Vi

LA RESPONSABILIDAD
DEL MEDICO %
®

acion médico-paciente,
d, la veracidad vy la

nal del médico debe ser
e, encaminada a la solucion

Articulo 24.1

El médico debe fundamentar |a
entre otros principios, e
honestidad. La conduc
integra, diligente v comp

de los probl'ema s que tiene el paciente.

Articul A.o

El icop debe asumir las consecuencias negativas
d uaciones y de sus errores en el curso de su

icio profesional, cualquiera que sea la modalidad de su
%idad. Debe reparar, en la medida de sus posibilidades,
d

ano que hubiere ocasionado.

& Articulo 24.3

Ante un acto médico del que se ha derivado un dano, el
médico debe pedir disculpas al paciente y dar las debidas
explicaciones de una forma clara, inteligible y veraz.

Articulo 24.4
El médico, para poder reparar el dafo que pudiera causar

en el gjercicio de su profesion, debe disponer de un seguro
de responsabilidad civil profesional.
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Articulo 25

Los deberes deontoldgicos exigidos a titulo individual lo son
también cuando el médico esta integrado en un colectivo
de profesionales organizados para ejercer la Medicina.

Articulo 26.1
El médico que es injustamente atacado en su reputaciono g, ‘ : ,a
en sus buenas practicas puede usar en su defensa todos N

los medios de prueba que estén a su alcance y que hayan
sido obtenidos respetando las normas de este Codigo.

Articulo 26.2

El Colegio debe asumir, cuando el informe de la ision
de Deontologia es favorable, la defen sional del
médico que es afectado en su repUtagi esional o en
sus buenas practicas. o

Articulo 26.3 '

El Colegio no aceptaja institucion enjuicie, desde el
punto de vista 0, conductas de sus colegiados,

ni permitira inj externas en esta materia.

&@
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SECRETO
PROFESIONAL %

. O
Articulo 27.1 x

El secreto médico es uno de | llares esenciales en la
relacion médico-paciente, c que sea la modalidad
del ejercicio profesion derecho del paciente la
confidencialidad de sus y un bien social que genera
una obllgacmn to inexcusable para el médico.
I-\rtlcul‘27

et mporta para el médico la obligacion de

a reserva vy la confidencialidad de todo aquello

aciente le haya revelado y confiado, de lo que haya

y deducido, incluyendo el contenido de la historia

|n|ca como consecuencia de su ejercicio profesional, y
que tenga relacién con la salud vy la intimidad del paciente.

Articulo 27.3

El hecho de ser médico no legitima ni autoriza a acceder a
la informacién confidencial de un paciente con el que no se
tiene relacion profesional.

Articulo 27.4

El médico también tiene deber de secreto en su ambito
social, laboral y familiar.
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Articulo 28.1

El médico debe preservar la confidencialidad de la
informacion clinicaincluida en las bases de datos sanitarias.

Articulo 28.2

Los médicos que ocupan cargos directivos deben velar
por una separacion clara entre la documentacion clinica
y la administrativa, garantizando el nivel de acceso
correspondiente, en cada caso, al desempenio profesional
de quien accede a la informacion.

Articulo 28.3

El médico no debe colaborar en ninguna base ‘derdatos

sanitaria si no esta garantizada la p ion de la
confidencialidad de la informacién‘ n la misma.
o

Articulo 28.4

El médico puede coop e tudios epidemiologicos,
econémicos, d naturaleza analoga con la
condicién exp ue'ta informacion en ellos recogida
no permitaide m i directa niindirectamente, a ningn

paciente. 6

Artic .5

Cuando el médico interacciona en las redes sociales
utilizando informacion de algin paciente, lo debe hacer
con finalidad asistencial, docente o de investigacion, v
garantizando siempre el anonimato de dicho paciente.
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Articulo 29.1

El médico directivo debe velar por el establecimiento de los
controles necesarios para que no se vulnere el derecho a la
intimidad y la confidencialidad de los pacientes.

Articulo 29.2

En las publicaciones o presentacione?de &cos

en cualquier medio o formato no de Gn dato
que posibilite la identificacion del p te. Cuando no se
a autorizacion

puede evitar la identificacion, €8 pre
explicita del paciente.

Articulo 29.3

El médico tiene el r de'guardar el secreto profesional
incluso des‘ués erte del paciente.

. @
Articulo x

roduce algln problema de salud en personas
riedad pablica, el médico responsable de su
ncia, o el designado especificamente, podran facilitar
ormacion sanitaria haciendo constar la autorizacion de
la persona afectada o de su responsable. Debe extremar en
todo caso la prudencia en su labor informativa.

Articulo 30.1

El médico debe solicitar a sus colaboradores sanitarios
y no sanitarios una discrecion absoluta, con observancia
escrupulosa del secreto profesional.

Articulo 30.2

El médico tutor de estudiantes y de médicos en formacion
debe fomentar y exigir el respeto a la intimidad y a la
confidencialidad de la informacion clinica de los pacientes.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 37_



S oraanizacion CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

Articulo 30.3

En el ejercicio de la Medicina en equipo, cada médico tiene el
deber v la responsabilidad de preservar la confidencialidad
de la totalidad de los datos personales del paciente.

Articulo 30.4

El médico solo debe comunicar a otro médico informacion g, ‘ : ,a
confidencial de un paciente cuando ello es necesario para el x
beneficio de este dltimo. '

Articulo 31.1
El secreto profesional es la regla y se debe preserv a

donde sea posible. EI médico podra revelar el s 0, en
sus justos limites, en los siguientes cas

1. En las certificaciones
2. Enlos partes de lesi

nto y defuncion.

w
[m}
c
o
3
a
o
jab)
A
—+
=
[y}

rito, inspector, médico

4. Cuand®

5. Enlos g % je maltrato.

6. En edades de declaracion obligatoria.

7, @ sospechosos de trata de personas y de

fico de 6rganos.
. Cando sea llamado por el Colegio a testificar en
materia disciplinaria.

9. Cuando con su silencio perjudicara de forma grave
al propio paciente o a otras personas, o produjera
un peligro colectivo.

10. Cuando el paciente a quien se refiere la informacion
solicite o autorice la revelacion de la misma.
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Articulo 31.2
El médico podra revelar el secreto en las instancias
procedentes cuando con su silencio resultara perjudicado

en su prestigio profesional o en su honor.

Articulo 32.1

Los resultados de los examenes médigos &xi or la
ley deben ser comunicados a la pe
se debe informar a la empresa o |
respecto de la aptitud laboral
o restricciones para la asignacio

Articulo 32.2

Los resultados d amenes practicados en el marco de
la vigilancialdg e deben comunicar exclusivamente

%culo 33

La persona privada de libertad o institucionalizada no
pierde sus derechos a la intimidad y a la confidencialidad. El
meédico que le atienda debe respetarlos.
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OBJECION
DE CONCIENCIAQ,
XY,
N

eres constitucionales
limiento contrario a sus

Articulo 34.1

La objecion de conciencia es el
eximido del cumplimiento
o legales por resultar di
propias convicciones.

ecion de conciencia colectiva o institucional ya que,
te de desnaturalizar este derecho, puede perjudicar la
uncion asistencial general.

No es admisible tampoco la objecion de quien no tenga
intervencion directa en el acto objeto de objecion.
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Articulo 34.3

La objecion de conciencia debe tener un fundamento ético,
moral o religioso, por lo que se deben rechazar como actos
de verdadera objecion aquellos que obedecen a criterios
de conveniencia u oportunismo. La posicion objetora del
médico implica este comportamiento en el sector pablico
y en el privado. El médico podra comunicar al Colegio de
Médicos su condicion de objetor de conciencia para que
este le preste el asesoramiento vy la ayuda necesarios.

Articulo 35.1 1
La objecion de ciencia tiene una proteccion deont;

amparo del derecho a la libertad de método v
siendo diferente de |a objecion de conciencia.

Articulo 35.2 1

o
El médico debe comunicar on de objetor de
conciencia al responsable (de ntizar la prestacion
sanitaria.
Articulo 36.1 %
La objecio iencia se refiere al rechazo a ciertas

fesionales. Nunca debe significar un
persona que solicita la asistencia, ya sea por
razon desu ideologia, edad, etnia, sexo, habitos de vida o
religion.
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&6

Articulo 36.2

En el caso de una objecion sobrevenida, el médico objetor
debe comunicar al paciente de forma comprensible y
razonada su objecion a la prestacion sanitaria que le solicita.
Debera comunicar este hecho también al responsable de

garantizar la prestacion sanitaria.
Articulo 36.3 ‘ : 'a

Aunque se abstenga de practicar el ag que objeta,
en caso de urgencia, el mé or esta obligado
a atender a esa persona, aung licha atencion esté
relacionada con la accion o

Articulo 37

De la objea iencia no se debe derivar ningln
tipo de Be de ventaja para el médico que la alegue.
Tampo quellos médicos que subsidiariamente
debaf\hacerse cargo de la asistencia rechazada por el
offjeto

N4
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ATENCION MEDICA
AL FINAL DE LA VIBA,
o

uracion o la mejoria
. Llegado el momento

obligacion de aplicar las
ocurar su mayor bienestar

Articulo 38.1

El médico tiene el deber de inte
del paciente siempre que s
en que no lo sea, per
medidas adecuadas par

posible y dignid uando de ello pueda derivarse un
acortamie

no debe emprender o continuar acciones

ticas o terapéuticas sin esperanza de beneficios, o

iles para el enfermo. Debe retirar, ajustar o no instaurar

n tratamiento cuando su prondstico asi lo aconseje.

Del paciente, tendra en cuenta su voluntad explicita o

anticipada a rechazar dicho tratamiento para prolongar su
vida.

Articulo 38.3

Cuando la situacion clinica del paciente no le permita tomar
decisiones, el médico debe respetar las instrucciones
previas o voluntades anticipadas vy, en caso de no existir,
la opinion del paciente manifestada y conocida con
anterioridad vy la expresada por sus representantes.
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Articulo 38.4

El médico no debera provocar ni colaborar
intencionadamente en la muerte del paciente.

Articulo 38.5

La sedacion paliativa en el enfermo en fase terminal es un
tratamiento correcto e indicado cuando existen sintomas
refractarios que no pueden ser controlados con los
tratamientos disponibles. Para realizarla, se debe obtener
el consentimiento explicito o implicito del paciente, a
representacion en los casos de pacientes que no pue
emitir un consentimiento valido, debiendo est
registrado en su historia clinica.

Articulo 38.6 '

Aungue el médico que hayateni@o a

% cargaasistencial

sus apartados, no es de@ntol@gicamente aceptable rehuir
el compromiso de cerfifics uando se produce habiendo
presenciado to, reconociendo al paciente
fallecido o tenid % iisposicion la historia clinica.

Articul @

Después ‘de sobrevenida la muerte, el médico procurara
que se guarde el debido respeto al cadaver.
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SEGURIDAD
DEL PACIENTE cb
®

&

ebe dar prioridad a

Articulo 39

El médico, en todos sus actos m
la seguridad vy bienestar d

Articulo 40

una mejora de la calidad asistencial el médico debe
ncluir en su practica clinica la basqueda, identificacion v
notificacion de los incidentes y eventos adversos vinculados
a la asistencia sanitaria de sus pacientes, incluidas las
reacciones adversas a medicamentos, vacunas y otros
productos sanitarios.

Articulo 41.2

El médico debe poner en conocimiento de sus superiores
jerarquicos y de los responsables de la seguridad en el
ambito sanitario aquellas situaciones de riesgo potencial
para el paciente derivadas del equipamiento médico, de los
profesionales sanitarios o de cualquier otra circunstancia.
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Articulo 41.3

La identificacion de incidentes y eventos adversos
vinculados a la asistencia sanitaria por parte del médico se
refiere no solamente a aquellos relacionados con la propia
asistencia, sino también a aquellos identificados en las
actuaciones de otros médicos vy profesionales sanitarios,
asi como de los locales, instalaciones o material, guardando
siempre el nivel de anonimato propio del sistema de
notificacion.

Articulo 42.1 '

A fin de mejorar la seguridad del paciente, el médi
procurar que todas sus actuaciones estén
dentro de guias de practica clinica o protocolos
por la comunidad cientifica en cada mo lvo que las
circunstancias del paciente o caso &) Cre nno actuar
dentro de ellas, contando sierfipr, ,s efectos, con el
consentimiento del paciente.

En caso de apartarse e , en su actuacion, de las
indicaciones de la tocolo pertinentes, debera
dejar constan oria clinica de este hecho y de

sus motivacio

Articul‘
Las prestripciones terapéuticas del médico deben ser

claramente comprensibles y entendidas por los pacientes
y por otros profesionales sanitarios, a fin de evitar errores.
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Articulo 43.1

Los médicos directivos de las organizaciones sanitarias
deben implementar estructuras organizativas para la
recepcion, registro y analisis de los incidentes y eventos
adversos notificados por los profesionales sanitarios,
garantizando el anonimato del sistema de notificagion.

Articulo 43.2 °® ‘: 7
">

Los médicos directivos de las org S sanitarias
deben establecer planes de m‘j dos del analisis
de incidentes y eventos advers yendo el estudio vy
analisis de eventos centin

Articulo 43.3

icular, aquellos que ocupan cargos
encia en las organizaciones sanitarias
a cultura de la seguridad clinica en todos
e la actividad médica.

fin de limitar la transmision a los pacientes, y salvo
que haya razones que justifiquen no hacerlo, el médico
deberia estar vacunado, y es de su responsabilidad utilizar
las medidas preventivas y necesarias contra aquellas
enfermedades transmisibles de mayor prevalencia e
incidencia.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 49_



0 M C ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

Articulo 45.1

El médico debe colaborar con diligencia en todas
aquellas cuestiones relativas a la salud piblica que sean
demandadas por las autoridades sanitarias.

Articulo 45.2

sistemas de notificacion oportunos, las enfermedades
de declaracion obligatoria y reacciones adversas a
medicamentos, a fin de evitar problemas de salud
comunidad.

El médico debe comunicar con diligencia, mediante los g ‘ : 'a

. &QQ
N4
,QQJ
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RELACIONES DE LOS
MEDICOS ENTRE
Y OTROS PA
1

Articulo 46.1

Los médicos deben tra si con lealtad, respeto y
deferencia independiente e de la relacion profesional
0 jerarquica que tre ellos. La confraternidad entre

los médico r primordial y sobre ella solo tienen
preferefiti I@e hos de los pacientes.

N

ico se debe abstener de criticar despectivamente
actuaciones de sus colegas. Hacerlo en presencia
e pacientes, de sus familiares o de terceros, asi como
en medios de comunicacion o en redes sociales, sera
considerado una circunstancia agravante.

Articulo 46.3

Las discrepancias entre los médicos no han de propiciar su
desprestigio. Se debe evitar el dano o el escandalo; nunca
estan justificadas las injurias a un colega. Se deben evitar
las polémicas pablicas.
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Articulo 46.4

Los desacuerdos profesionales de opinion y actuacion entre
médicos deben resolverse en el propio ambito profesional
o colegial.

Articulo 47.1

El médico, para beneficio de los pacientes y de la sociedad, g ‘ : ,a
debe compartir con otros médicos sus conocimientos ~
cientificos y su experiencia.

Articulo 47.2

Los médicos que comparten la responsabilida
de un paciente deben proporcionarse la in acion
necesaria de forma clara y comprensi itando las

siglas y terminologia confusa.
O
Articulo 48.1 ~

| médico no debe captar,
pacientes por un int

Articulo 48.2

El médi omunicar a las autoridades competentes,
si fue aso, y a su Colegio de Médicos, las supuestas
infracciones de sus colegas contra las reglas de la
Deontologia Médica o de la practica profesional. Este deber
no supone una vulneracion de la debida confraternidad
entre los médicos. Debe permitirse el anonimato en estas
comunicaciones si se considera oportuno.
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Articulo 48.3

Cuando el médico considera necesaria una segunda
opinion puede proponer, previo consentimiento expreso
del paciente, al colega que considere mas adecuado
como consultor, o puede aceptar al que elija el paciente.
Si sus opiniones difieren sustancialmente v el_paciente

continuar su asistencia.

Articulo 49.1

%- jar en equipo, quedando
delimitada por el principioede division del trabajo que
atribuye responsabi es concretas a cada miembro del

equipo. 1
2O

a del equipo médico debe ser respetada, pero
puede constituir un instrumento de dominio o
tacion personal. Quien ostenta la direccion de un
equipo debe cuidar de que exista un ambiente de exigencia
ética y deontoldgica, asi como de tolerancia respetuosa con
la diversidad de opiniones profesionales.

Articulo 49.3

El médico tiene la obligacién deontoldgica de denunciar vy
promover la reparacion de cuantas infracciones de la praxis
médica se hayan podido cometer durante el trabajo en
equipo.
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Articulo 50.1

El médico debe mantener buenas relaciones con los demas
profesionales sanitarios y tener en consideracion sus
opiniones, en beneficio del paciente.

Articulo 50.2

El médico, cuando trabaja en equipo, debe respetar el
ambito de las competencias del resto de los profesionales
sanitarios, procurando que el trabajo asistencial sea el mas
correcto en ese momento.

Articulo 51.1

Los médicos que ostentan cargos directivos de evitar
conductas que supongan abuso de pod

Articulo 51.2 o o

Si un médico tiene conocim
esta siendo sometido
coacciones en su

que otro compariero
er tipo de acoso y/o a
ofesional debe ponerlo en

conocimiento @ ble del servicio, de la direccion
del centro, de de Médicos o de las instancias
judiciales, so.

Artic 1.3

Es recomendable que cuando un médico acuda a solicitar
atencion por un problema de salud se identifiqgue como
tal, no para obtener una atencion de privilegio, sino para
facilitar la relacion clinica con el colega que le atiende,
quien a su vez garantizara la calidad asistencial, evitando
distorsiones derivadas del hecho de que el paciente sea
médico.
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DEBERES DEL MEDlgo
CON LA CORPORACIQN
COLEGI
1

Articulo 52.1

El médico debe estar en la provincia donde
ejerce la actividad princip Iquiera que sea la forma de
su ejercicio. Se ra como principal la actividad con

mayor carg‘
o
Articu
cualquiera que sea su situacion profesional

quica, tiene el deber de comparecer ante el
erimiento que se le haga desde el Colegio, y debe
0

ntribuir a su sostenimiento econdémico a través de

las cuotas y en los términos senalados en los estatutos

& colegiales.

Articulo 52.3

El médico tiene el deber de acreditar ante el Colegio las
titulaciones que avalan su ejercicio.
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Articulo 53.1

Los miembros de la Comision Permanente , los
Representantes Nacionales de las secciones colegiales del
Consejo General, de las Juntas Directivas de los Consejos
Autondmicos, de los Colegios y de las Comisiones de
Deontologia tienen el deber de secreto sobre la informacion
y la documentacion relativa a los expedientes de sus
colegiados.

Articulo 53.2 9
Los Colegios deben asesorar a los herederos de
colegiados tanto en las gestiones de las histori
como en las reclamaciones sobrevenida
extinguida la relacion médico-paciente.

Articulo 54 '

Autonomicos,
Deontologia

iobs y de las Comisiones de
erse de participar y votar el

asunto tratado en el ejercicio de sus cargos tengan
interés pr puedan entender como condicionada
suind de criterio.

Articulo

Es deber de los miembros de la Comision Permanente y
Representantes Nacionales del Consejo General, de las
Juntas Directivas de los Consejos Autondmicos, de los
Colegios y de las Comisiones de Deontologia respetar
la diversidad y la autonomia de los Colegios, teniendo el
deber de defender la dignidad individual y colectiva de la
profesion.
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X1

TRABAJO EN LAS
INSTITUCIONES
SANITAR ‘b
1

Articulo 56.1

El médico que trabaja iones sanitarias, pablicas
y/o privadas, debe velar‘yycontribuir para que en ellas
se den los requig de calidad, suficiencia, seguridad,
sostenibilida iento de los principios éticos. Debe
secunddp [ad % as que contribuyan a mejorar la calidad
delaagi

%édico debe poner en conocimiento de su inmediato
uperior las deficiencias de todo orden, incluidas las de
naturaleza ética, que perjudiquen la correcta asistencia.

& Si no son subsanadas debe comunicarlo a la direccion del

centroy, en Gltima instancia, al Colegio; y, si fuera el caso, a
la autoridad sanitaria.
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Articulo 57

Los médicos que ocupan cargos directivos en las
instituciones sanitarias deben velar por que las prestaciones
se adapten a las auténticas necesidades asistenciales de

la poblacion y a las posibilidades reales de financiacion,
evitando que se ofrezcan servicios sanitarios sin la debida

. .xo
R
O

,‘@
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&6

X1V

TRANSPLANTES
DE ORGANOS,
TEJIDOS Y S
1

Articulo 58.1

La donacion de 6rganos, t y sangre es un acto de
gran solidaridad y de pro significado ético. El médico
debe fomentary er una cultura de donacion y debe
colaborar 8 zacion Nacional de Trasplantes en

todas Iafi proceso.
Articdlo 5

r del médico verificar la muerte con los métodos y
ios exigibles por la ciencia actual.

Articulo 58.3

Laopcion de la donacion de 6rganos debe serindependiente
de la actitud terapéutica a seguir y no debe condicionar
la decision del médico de limitar el soporte vital en un
paciente posible donante.
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Articulo 58.4

El médico que constata la muerte no debe intervenir en la
extraccion o en el trasplante, y debe ser ajeno al programa
de trasplantes.

Articulo 58.5

El médico no debe colaborar ni consentir el trafico de
organos y tejidos humanos, y es su obligacion denunciarlo
si fuera conocedor de algln caso. 9

Articulo 58.6

El médico debe preservar el anonimato del donan el
receptor de érganos, de tejidos y sangre.

>

complejos solo se
salud y funcionalidad

Articulo 58.7

El trasplante de estructuras
llevara a cabo en caso de pro
grave.

Articulo 59 %

El médico ble de un proceso de donacidon de
organg idos debe comprobar que no existe una

nega xplicita a la donacion por parte del posible
donante.

Articulo 60.1
En el caso de donante vivo, el médico debe velar por

que exista una relacion razonable entre el riesgo para el
donante y el beneficio para el receptor.
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Articulo 60.2

En el caso de donante vivo, el médico debe seguir
el protocolo previsto en la legislacion, asi como el
consensuado por todos los profesionales implicados en
el proceso, consultando al Comité de Etica Asistencial
del centro v, si procede, a la Comision de Deontglagia del
Colegio.

XY,
Articulo 60.3 ~

En el caso de donante vivo, el
el proceso de informacion se ficientemente claro vy
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SEXUALIDAD
Y REPRODUCCIOI%
®

Articulo 61.1 ~

El ser humano es un fin en si mi odas las fases del
ciclo biolégico, desde la con sta la muerte. Es un
deber deontolégico res teger al concebido y no
nacido.

Articulo 6712

)
Dentro d% aciones que el médico tiene en materia
Ci

prevencion sanitaria se incluye informar
entajas que se derivan de la procreacion

Articulo 61.3

El médico es responsable de dar el consejo médico
adecuado a una paciente con una enfermedad o un
tratamiento necesario que desaconseje la gestacion. Sitras
la informacion la mujer asumiera libre y voluntariamente el
riesgo de llevar a cabo la gestacion, es deber del médico
prestarle atencion sanitaria en todo momento, respetando
su decision.
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Articulo 61.4

El médico debe informar al paciente con enfermedad
de transmision sexual sobre el riesgo potencial de ser
transmisor de la misma vy sobre la obligacién ineludible
que tiene de comunicar esta circunstancia a las personas
con las que haya mantenido o vaya a mantener relaciones
sexuales. Ademas, el médico debe advertir al paciente que,
si no asume voluntariamente este deber de informar, el
profesional podria quedar relegado del deber de secreto en
caso de grave riesgo para terceros.

Articulo 62

En materia de sexualidad y reproduccion, el
debe interferir desde su ideologia en la c
las personas. Debe intervenir informange, lealmente, o
recomendando aquellas practicas g,medidas redunden
en un beneficio para ellas o parag escendencia.
Esta obligado, si se solicita, a7 acerca de todas
las prestaciones a las que t echo en materia de
procreacion, embarazo, rperio e interrupcion
voluntaria del embarazo

Articulo 63.1

Es contrag eontologia Médica la manipulacion
genetic ngaunafinalidaddiagnosticaoterapéutica
benefifiosa para la propia persona, en cualquiera de sus
fases de desarrollo, o de su descendencia. Estas practicas
solo seran aceptables para prevenir enfermedades, y no
para modificar caracteres no patologicos. Se llevaran a
cabo en centros especializados y previa autorizacion del
Comité de Etica correspondiente.

Articulo 63.2

El médico no participara ni directa ni indirectamente en
ningan proceso de clonacién humana.
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Articulo 64.1

El médico esta al servicio de preservar la vida a él confiada
en cualquiera de sus estadios. El que una mujer decida
interrumpir voluntariamente su embarazo no exime al
médico de su deber de proporcionarle informacion sobre
los riesgos clinicos que puedan derivarse de su decision.

Articulo 64.2

El médico que legitimamente opte
conciencia, a la que tiene der‘cho,
informar a la mujer sobre los der:
otorga en esta materia, ni er por si mismo o
mediante la ayuda de otrgimédico; los problemas médicos
derivados del aborto o nsecuencias.

Articulo 61‘3
El médi&& orcionaralamujer gestanteinformacion

adecu igna y completa sobre la evolucién del
o Jy" el desarrollo fetal. No es conforme a la
1a Médica negar, ocultar o manipular informacion
luir en la decision de la madre sobre la continuidad

Articulo 65.1

La gestacion por sustitucion con contraprestacion
econdmica es contraria a la Deontologia Médica. La
comercializacion del cuerpo de la mujer vulnera su dignidad.

Articulo 65.2

La gestacion por sustitucion altruista no es contraria
a la Deontologia Médica siempre que se preserve la
dignidad de la mujer y el interés superior del menor, con la
regulacion oportunay el control de la Comision Nacional de
Reproduccion Humana Asistida.
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Articulo 66

Es contraria a la dignidad de la persona y censurable
deontologicamente la mutilacion genital.

Articulo 67.1
El médico debe respetar tanto la orientacion sexual como la
identidad de género de sus pacientes y estas nunca deben
ser motivo de discriminacion o rechazo.
Articulo 67.2 [
La atencion médica dirigida al apoyo de la orie
sexual, la identidad de género vy la fertilidad

respetuosa y buscar el mayor beneficio del pac

Articulo 68.1 '

En los tratamientos de men
fin de generar un cambio d
médicos expertos que ten
junto a comités multi

el interés superior
procedimiento

Articulo 6

El méﬁe era participar en la deteccion y erradicacion
del abusa@"y la violencia sexual y de género, conociendo
los protocolos v colaborando en la proteccion de las
victimas con los servicios sociales vy juridicos. Esto sera
especialmente exigible en pacientes vulnerables, como
menores, personas con necesidades especiales asociadas

a la discapacidad, embarazadas, personas mayores vy
personas dependientes.

mpre intervendran
petencias oportunas,

or, vy la irreversibilidad del
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PRUEBAS
GENETICAS ‘b

Articulo 69.1 9
Los analisis de pruebas genét
para los fines médicos
paciente y también los i

lo deben realizarse
consentidos por el

Articulo 69.2

as pruebas predictivas de enfermedades genéticas

solo se deben realizar cuando sus fines sean médicos
y para identificar a portadores de un gen responsable
de una enfermedad, detectar una predisposicion o una
susceptibilidad genética a padecer una enfermedad o una
sensibilidad a un farmaco.
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Articulo 69.4

El médico, con el consentimiento del paciente, comunicara
los resultados de las pruebas genéticas y asesorara a los
pacientes sobre su significado, implicaciones y posibles
consecuencias. Recomendara a los pacientes que adviertan
a sus familiares de los hallazgos que puedan afectarles.

Articulo 69.5
El médico no debe crear expectativas infundadas ni
realizar promesas diagnosticas o terapéuticas basadde

conocimientos provisionales de la genética.

Articulo 69.6

El médico involucrado en la provisig cnologias
de reproduccion  asistida derar  sus
responsabilidades éticas hacia @ald iatura que pueda

nacer como resultado del trat
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XVII

IN\!ESTIGACI(’)N

MEDICA SOBRE

EL SER HU o
1

Articulo 70.1

La investigacion meédi estar al servicio de la
humanidad con el fin ncontrar respuestas a los
problemas de sa aplicar lo antes posible sus logros
atodos los® 0s.

o

gacion médica debe respetar la dignidad
ridad de la persona, que han de prevalecer

e intereses plblicos o privados, econémicos o de
onocimiento.

Articulo 70.3

Se debera obtener siempre el consentimiento explicito
del sujeto de investigacion o sus representantes, previa
informacion de, al menos, la naturaleza y finalidad de la
investigacion, los objetivos, los métodos, los beneficios
previstos, asicomo los potenciales riesgos e incomodidades
que le pueda ocasionar su participacion, y las fuentes de
financiacion. El sujeto también debera ser informado de su
derecho a no participar o a retirarse libremente en cualquier
momento de la investigacion, sin resultar perjudicado por
ello.
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Articulo 71.1

La investigacion con seres humanos solo debe realizarse
cuando el avance cientifico no sea posible por otros
medios de eficacia comparable o en aquellas fases de la
investigacion en las que sea imprescindible.

Articulo 71.2

Es contraria a la Deontologia Médica la participacion del
médico en un proyecto de investigacion que incluya seres
humanos y que no haya sido previamente aprobado p("
Comité de Etica de la Investigacion.

Articulo 71.3

Es contraria a la Deontologia Med|c
manipulacion de embriones con C
a la investigacion. Las téfMica
celular y transferencia nucle
son aceptables si cumplenfios
recogidos en este codig

Articulo 71.4 %

Q aduccion o
‘oyde dedicarlos
reprogramacion

relacionadas solo
cipios deontologicos

La conser células pluripotenciales o de sangre
corl |I|caI exige proporcionar, con caracter
previd, rmacion completa sobre las posibles practicas

presentes'y futuras con dicho material biologico.
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atl‘culo 72.2

XVIII

ATENCION A LA
VIOLENCIA, TORTURA,
VEJACION
PRIVACION RTAD
DE LAS P. NAS

Articulo 72.1

Lavioleficia contralasalud, la dignidad y el bienestar
'y supone un grave problema de salud
elevada morbimortalidad. EI médico tiene
combatirla en su practica diaria y de colaborar

ente para hacer posible su erradicacion.

La violencia es reprobable siempre, sea cual sea su
modalidad y el ambito en que ocurra, y es especialmente
grave cuando afecta a personas vulnerables. En estos
casos, adopta peculiaridades que el médico debe conocer,
prevenir, diagnosticar y tratar. Nunca debe silenciar estas
conductas y tiene el deber de denunciarlas.
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Articulo 72.3

El médico debe proporcionar a la victima de la violencia y
a sus familiares o allegados confianza, apoyo, informacion
y orientacion adecuada. Debe activar los mecanismos
necesarios para la proteccion de la victima.

Articulo 72.4

El médico tiene el deber de cumplimentar de forma veraz,
objetiva y prudente los documentos médico-legales
correspondientes a la asistencia de una victima de violencia,
con independencia de la peticion sobre este particular
pudiera recibir de la victima.

Articulo 73.1

El médico jamas debe participai, s admitir o

encubrir actos de tortura o vej b squiera que
E\

c
sean los argumentos esgrimid q

Articulo 73.2

El médico no debe en ninguna actividad que
signifique una i de la voluntad del paciente.
Articulo 7

Es d&e médico proteger la salud de las personas
privadas @€ libertad, tratar sus enfermedades y respetar su
voluntad del mismo modo en que lo hace con el resto de
sus pacientes.

Articulo 74

Cualquier medida de contencion fisica o farmacologica es
una limitacion de la autonomia de la persona y, por lo tanto,
puede constituir un atentado contra su dignidad, salvo
circunstancias clinicas especiales que indiquen su uso.
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DOPAJE
DEPORTIVO (b
®

QY

forma fraudulenta a la

Articulo 75.1 '
El médico nunca debe contribui
mejora del rendimiento de

Articulo 75.2

La particip!' mc2hinédico en el dopaje es contraria a la
Deontoldgia @ a por cuanto constituye un fraude y es
a Dara la salud de la persona.

%édico tiene el deber de informar al deportista de los
fectos perjudiciales de los diferentes procedimientos de

dopaje.
Articulo 75.4
El médico que tiene conocimiento de que otro médico esta

realizando dopaje deportivo debe notificarlo a la autoridad
competente y al Colegio.

CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022 73_



0 ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
M C MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

_74 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022



O M C Q ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
§ DE ESPANA DE MEDICOS

MEDICOS PERITOS
Y TESTIGOS
’s&

El médico tiene el deber de a er los requerimientos

de los jueces vy tribun colaborar con las
Administraciones en a untos que, siendo de su
competencia, redunden e eficio de la sociedad.
Articulo 76}

del médico con la Justicia y con la
iBn no debe significar un menoscabo de
os del paciente. EI médico perito esta sujeto
reto profesional con las Qnicas excepciones
lladas en este Codigo y en la normativa general sobre
onfidencialidad con el paciente.

Articulo 76.3

El médico que es citado como testigo, en virtud de
nombramiento judicial, tiene la obligacion de comparecer.
En el acto testifical debe limitarse a exponer los hechos
que, en virtud de su condicion de médico, haya visto u
oido y que sean relevantes para la causa. Debe guardar
el secreto médico hasta donde sea posible y solo puede
revelar aguello que sea estrictamente necesario para la
resolucion del asunto judicial.
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Articulo 76.4

El médico perito debe revelar solamente la informacion
médica estrictamente necesaria para alcanzar la finalidad
de la pericia médico-legal solicitada.

Articulo 76.5
El médico no debe aceptar una pericia médica para la que g ‘ : ,a
no tiene la necesaria capacitacion profesional. Si fuese ~

obligado a ello estara legitimado para acogerse a la objecion
de ciencia para rechazar su practica.

Articulo 76.6

El médico perito no debe rechazar sin causa j icada,

en general, una prueba pericial cuand ariamente
solicitd su inscripcion en la lista de'beii olegio.
o
Articulo 76.7 ~
El cargo de perito es ingo e con ser o haber sido

médico asistencial na peritada, habida cuenta
de la lealtad duee 0 debe a sus pacientes vy de la
imparcialidad g Q 5 tener todo acto pericial.

Articul @

Es contrario a la Deontologia Médica que el médico
asistencial se ofrezca como testigo-perito de sus pacientes.
Si es obligado a ello, se debe limitar a trasladar los hechos
conocidos en la condicion en la que ha sido citado.
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Articulo 76.9

Si el acto pericial precisa de un reconocimiento médico del
peritado o de |a consulta de documentacion clinica, el perito
debe comunicar al interesado su identificacion personal
o profesional, quién le nombra, la misioén que le ha sido
encargada, por quién, para qué y que sus manifestaciones
pueden ser plasmadas en el informe y hacerse 3 iplicas. Si
el paciente se niega a ser examinado @a que onsulte
la documentacion clinica precisa, el/peri be limitar

a ponerlo en conocimiento de q'uien eritacion.
Articulo 76.10
El médico perito duran pericial tiene el deber de

preservar los derechos de lapersona peritada.

Articulo 74

su actuacion, el médico perito descubre
0 circunstancia que conlleve un riesgo
para lavida o la salud del paciente o de terceras
s debe comunicarlo en primer lugar al interesado
ventualmente, valorando las circunstancias del caso
concreto, a la autoridad que corresponda.

Articulo 76.12
El médico perito no debe solicitar como provision de fondos

unos honorarios desproporcionados o abusivos en relacion
al acto pericial concreto.
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FORMACION

Y DOCENCIA
P

a es un deber

a responsabilidad
o largo de su vida

Articulo 77.1

La formacion meédica co
deontoldgico, un der
de todos los mé
profesional.

Articulo 77‘.
o
Tod s tiene el deber de formarse en Etica

y tologia Médica durante su periodo de
f ion.

%culo 78.1

La docencia médica de pregrado y postgrado
debe incluir los aspectos éticos y deontologicos
de la profesion.

Articulo 78.2
El médico docente no debe transmitir ideas que
sean contrarias a la ciencia o a la Deontologia

Médica. Debe tratar con respeto y dignidad a los
estudiantes y a los médicos en formacion.
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Articulo 78.3
El médico docente debe velar por que los
procesos de ensefanza V aprendizaje se

desarrollen minimizando las molestias que
pudieran suponer para los pacientes.

Articulo 78.4 %
XY,

En presencia de pacientes o de personal no ~
médico hay que evitar reprender al alumno & lo
relativo a la practica médica.

. &QQ
4
,QQJ

_80 CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA - 2022



ORGANIZACION ‘CONSEJO GENERAL
MEl;lSCPA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES

DE MEDICOS

PUBLICACIONES
PROFESIONALES‘}

Articulo 79.1

1
El médico tiene el deb
primer lugar a los
descubrimientos
deriven de sus

comunicar en
profesionales los
onclusiones que se
cientificos, cualesquiera

que sean uItados La divulgacion

antlcu@d uier medio de comunicacion

genera raria a la Deontologia Médica.
.2

%édico no debe utilizar en las publicaciones
lentificas escritas, orales o visuales ningun
dato que permita la identificacion del paciente.

& Cuando no puede obviar esta posibilidad de

identificacion, el médico debe disponer del
consentimiento explicito del interesado o de su
representante legal.
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Articulo 79.3

En lo referente a las publicaciones, es contrario a
la Deontologia Médica:

» Dar a conocer de modo prematuro o
sensacionalista  procedimientos  de
eficacia no demostrada, o exagerarla.

» Falsificar o inventar datos.

* Plagiar total o parcialmente lo publicado
por otros autores.

» Dejarse incluir como autor sin haber
contribuido sustancialmente al disen
elaboracion o redaccion del trabaj

* No mencionar las fuentes de fingaAc

del trabajo que motiva la p o]y
u otras fuentes que p suponer
conflictos de intefe uales o
futuros. [
®» Realizar publicag etitivas.
» Hacer publici nganosa encubierta o
promocion oducto

Articulo 79.4 %

Cuando edico tenga conocimiento de

una 16n falaz que fomente publicidad
enganosa o que genere conducta de riesgo en la

poblacion, debe comunicarlo al Colegio.
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XXII

TELEMEDICINA Y
TECNOLOGIAS DE
INFORMACIC
COMUNICACIGNMTIC)

Articulo 80.1

El uso & edios telematicos u otros
siste comunicacion no presenciales
destj la ayuda en la toma de decisiones

| ambito profesional es conforme a la
logia Médica, siempre que seainequivoca
identificacion de quienes intervienen, se

Qegure la confidencialidad y se usen vias

de comunicacion que garanticen la maxima
seguridad disponible.

Articulo 80.2

Se debe registrar en la historia clinica el medio
de telemedicina por el que se ha realizado
la consulta, asi como el tratamiento médico
pautado y recomendaciones dadas.
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Articulo 81.1

En el uso de la telemedicina y todas las
modalidades de atencion no presencial rigen los
preceptos deontologicos de este Codigo acerca
de la relacién médico paciente, la defensa de los
derechos vy la seguridad del paciente, asi como
el respeto y autonomia de los profesionales
sanitarios.

Articulo 81.2 ]

Cuando un médico hace uso de los si

de comunicacion, debe ser responsa s
actos y de los danos directos e indiggctos gue de
su actuacion se puedan deri‘ar.

O

Articulo 81.3 ~

lige la telemedicina, sus
star presididas por base

lidad, veracidad y prudencia,
onformes al contenido de este

Cuando el médi

y siempr
Codi @

Articulo 81.4

En los sistemas de comunicacion social el
médico debe cuidar su actitud y su imagen, asi
como emplear un lenguaje adecuado en forma
y contenido.
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Articulo 81.5

La contribucion a divulgar informaciones falsas
y no contrastadas que van contra la evidencia
cientifica es contraria a la Deontologia Médica.

Articulo 82.1

atencion en la configi
dichos medios.

ArticuICJ.SZ‘OQ

ion vy otras actividades relacionadas

on de la privacidad de

Articulo 82.3

En la Inteligencia Artificial es fundamental que
el médico se comprometa en la proteccion de
la confidencialidad, control y propiedad de los
datos del paciente y en desarrollar modelos que
incluyan el consentimiento y la gestion de los
datos.
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Articulo 83.1

Las publicaciones o la difusion del conocimiento
a cargo de un meédico en las redes sociales
e internet deben realizarse con el rigor y la
seriedad establecidos en este Codigo, y siempre
con la debida identificacion del autor.

Articulo 83.2

El médico no debe difundir informacion §
cree falsas expectativas, alarma social o
genere confusion o dudas respecto al cui
mantenimiento o la prevencion de la s

Articulo 84.1 '

La publicidad médica, el Qrg sanitario y
el proceso de creacion marca en la red
deben cumplir las n tablecidas en este
Caodigo con respe ublicidad.

Articulo 84.2

El médi difunde contenidos profesionales
en W&S elematicos o de analoga naturaleza
debe m€ncionar explicitamente los patrocinios
recibidos vy los posibles conflictos de intereses.
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XXV

INTELIGENCIA
ARTIFICIAL (IA) Y BA
DE DATOS SA S

1 W

Articulo 85
El médico debe gxigi control ético v finalista
de la inges@ con Inteligencia Atrtificial

basadg nsparencia, la reversibilidad
y la tr d de los procesos en los que
inten; para garantizar la seguridad del

P

%ulo 86.1
b Los datos de salud extraidos de grandes bases

,‘@

de datos sanitarias o los sistemas robdticos
pueden servir de ayuda en la toma de decisiones
clinicas vy sanitarias, pero no sustituyen a la
obligacion que el médico tiene de utilizar los
métodos necesarios para la buena practica
profesional.
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Articulo 86.2

El médico nunca debe colaborar en la
manipulacion intencionada de datos o de
resultados obtenidos de grandes bases de datos
sanitarias.
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XXV

PUBLICIDAD
MEDICA %

o ‘\Q

erecho a utilizar
. Los mensajes
ulnerar ni la dignidad
la profesion médica.

Articulo 87.1 '

La profesion médica
la publicidad inf;
publicitarios no pu
de las personagmila

Articu I$8 7!0

Los s publicitarios deben perseguir
0 entre dar a conocer los servicios
meédico esta capacitado para prestar
formacion que debe tener un paciente

suario para elegir su asistencia con las
arantias necesarias para su personay su salud.

Articulo 87.3

La publicidad meédica debe evitar que Ila
informacion sanitaria induzca a error, quedando
claramente diferenciado el mensaje publicitario
del cientifico.
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Articulo 88.1

El médico puede comunicar informacion sobre
sus actividades profesionales a la prensa y a
otros medios de difusion no dirigidos a médicos.

Articulo 88.2

La publicidad médica debe ser objetiva, O‘b

prudente y veraz de modo que no levante falsas ®
esperanzas ni propague conceptos infundados. ~

Articulo 88.3 '

La publicidad subliminal es contraria
Deontologia Médica porque intenta m
las personas sin que estas sean cons de

ello.
Articulo 89.1 '

Med|ca utilizar
rdpagar conceptos

eranzas enganosas
oponer como eficaces
no tienen la mejor
isponible o promover falsas
lonadas con la salud.

Es contrario a la Deo
la publicidad par
infundados, fomen
de alivio o cur
procedimie
evidencia ci

necesida@
Artl’c%

Es contrario a la Deontologia Médica que el
médico se preste a que sus servicios se ofrezcan

como premio de concursos 0 cOMO promocion
de negocios de cualquier indole.
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Articulo 89.3

La publicidad médica no debe utilizar personas
de notoriedad puablica ni pacientes reales como
medio de induccion al consumo sanitario.

Articulo 90

Cuando el médico ofrece sus servicig
de anuncios, estos deben ens
informativo, recogiendo sus d
nimero de colegladoy la espe adiinscritaen
el Colegio. No debe anuntig

de una especialidad que
capacitado para realizz

e, aunque esté
médicos propios

de la misma.
Articulo 91.1
El mé%ic! rticipa en publicidad médica
esta i a declarar sus potenciales
confli intereses.

icu 2

%édico que, representando a una sociedad
entifica o al amparo de esta, realiza publicidad
médica esta sujeto a las normas de este Codigo.

,‘0
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XXVI

ECONOMIA
Y HONORARIOS )
o

A&

El acto médico no de como fin exclusivo
un beneficio econo

Articulo 92.1 '

Articulo 92,2

Los h’@s médicos deben ser dignos,
i0

0s v no abusivos. Son contrarios
tologia Médica el cobro de comisiones
indicacion de pruebas o tratamientos, la
epcion de honorarios por actos no realizados
la derivacion de pacientes, con fines lucrativos,
entre profesionales, de forma individual o entre
instituciones o centros.

Articulo 92.3
El médico puede abstenerse de cobrar a un

paciente sus honorarios cuando lo considere
conveniente.
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Articulo 92.4
El médico no debe vender al enfermo farmacos ni

cualquier otro producto que tenga una finalidad
terapéutica.

Articulo 93 @

Es contraria ala Deontologia Médica la captacion *
de clientes mediante el uso de publicidad en la ~
que figuren precios de asistencia. { |

. &QQ

g
,QQJ
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DISPOSICION ADICIONAL

Quedan sin efecto todos los Codigos de Etica
y Deontologia Médica, asi como cuantas
declaraciones previas se opongan al presente
Cadigo.

DISPOSICIONESRINALES

1. El médico que a€tla,amparado por las
Leyes del Estado#no “‘puede ser sancionado

deontologicamgiate.
1
2. Lasgle i@nes de la Comision Central de
Deont robadas por la Asamblea General
del QOrsg)@poseen el mismo caracter vinculante
|08"receptos contenidos en este Codigo.

s deber del Consejo General de Colegios
ficiales de Médicos de Espana emprender las
e iniciativas necesarias para la actualizacion de

este Cadigo.

4. El hecho de que una conducta médica haya
sido declarada exenta de responsabilidad en los
tribunales no impedira que, a posteriori, pueda
ser enjuiciada por la jurisdiccion deontologica
competente.

5. Existe una version electronica del Codigo en
el que se reflejaran los cambios que puedan
producirse (www.cgcom.org)


https://www.cgcom.org/
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Este Codigo Deontologico se aprobd en la Asamblea
General del Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos de Espaia (CGCOM) del 17 de diciembre
de 2022, siendo los miembros de la Comision
Permanente

D. Tomas Cobo Castro
(Presidente)

D3. M.2 Isabel Moya Garcia
(Vicepresidenta 1.?2)
D.2 Manuela Garcia Romero
(Vicepresidenta 2.2)
D. José M.2 Rodriguez Vicente
(Secretario General)

D.2 M.2 Rosa Arroyo Castillo
(Vicesecretaria)

D. Enrique Guilabert P&
(Tesorero‘ Q

Y siendo los miembros de |2 n Deontologica

inguez Roldan

ecretario
uel Fernandez Chavero

\/ocales

D. Jacinto Batiz Cantera

D. Luis Ciprés Casanovas

D. Rafael del Rio Villegas

D3. Sandra Ferrer Gelabert
D. Alberto Fidalgo Francisco

D2, Pilar Le6n Sanz
D. Angel Pérez Arias
D2. M.? Felicidad Rodriguez Sanchez
D. Juan José Rodriguez Sendin

D3. M.2 Teresa Vidal Candela
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