Grupo
Parlamentario
Socialista

de Cortes
Generales

Grupo
Socialista

Carrera de San
Jerénimo, 40
28014 Madrid

C. DI P 76544 22/02/2018 13: 46

&

PARLAMENTARIO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

En nombre del Grupo Parlamentario Socialista tengo el honor de
dirigirme a esa Mesa para, al amparo de lo establecido en el articulo 193 y
siguientes del vigente Reglamento del Congreso de los Diputados, presentar la
siguiente Proposicion no de Ley sobre el mantenimiento del Proyecto
OHSCAR como Registro Espariol de Parada Cardiaca Extrahospitalaria,

para su debate en la Comisién de Sanidad y Servicios Sociales.

En el Palacio del Congreso de los Diputados, a 31 de enero de 2018.

\
ELhIPUTADO LA DIPUTADA
JUAN JIMENEZ TORTOSA SONIA FERRER TESORO

PORTAVOZ DEL GRUPO PAR ENTARIO 6CIALISTA
39-22/SA/cct

www.soclialistasdelcongreso.es
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EXPOSICION DE MOTIVOS

La parada cardiaca extrahospitalaria (PCR) es uno de los procesos con
mayor impacto en la salud publica de Europa y desde hace arios es la primera
causa de muerte en el mundo occidental. En Espafa, ocasiona la muerte de
25.000 pacientes al afio cerca de 400.000 muertes en la unién Europea y una
cifra muy similar en los Estados Unidos. No obstante, es dificil conocer su
incidencia real. Las estimaciones generales sobre su incidencia se mueven
siempre en una amplia horquilla dificil de precisar. Los calculos dependen de
las diferentes fuentes de informacion empleadas, de los diferentes criterios de

inclusion.

Es un hecho reconocido el enorme impacto que tiene la PCR como
problema de salud publica. Asi lo reconocié el Parlamento Europeo en su
declaracién de Junio de 2012 donde recoge la necesidad de una accion
conjunta de todos los paises miembros para potenciar un acceso equitativo a
una reanimacion eficiente. Ademas, Sociedades cientificas, Instituciones
sanitarias y como se ha dicho, el propio Parlamento Europeo, han promovido
informes y recomendaciones para mejorar la supervivencia general y garantizar

un acceso equitativo a un tratamiento eficaz.

Entre los diferentes aspectos sobre los que se debe actuar, existe
unanimidad cientifica e institucional en la necesidad de contar con registros de
casos de Parada Cardiaca Extrahospitalaria (PCR). Es el primer requisito real
que se debe abordar si se quiere conocer los resultados en salud y establecer
medidas concretas para mejorar dichos resultados. Los registros son la

herramienta clave para conocer, evaluar y mejorar la asistencia prestada.

www.socialistasdelcongreso.es
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Todas las Comunidades Auténomas de Esparia cuentan con Servicios
Extrahospitalarios de Emergencias (SEM), pero, aunque hay algunos SEM que
cuentan con registros y datos propios, no existe un registro comun oficial para

Grupo
Socialista

Carrera de San conocer el impacto real de este problema y de cuales son los resultados finales
Jerénimo, 40

28014 Madrid en salud en nuestro pais.

Durante los afos 2011 y 2012, se establecieron acuerdos entre varios
SEM para promover un proyecto de investigacion conjunto sobre Parada
Cardiorespiratoria en nuestro pais. Finalmente se consiguio el respaldo del
Instituto de Salud Carlos Il en la convocatoria de 2012 para desarroliar un
proyecto coordinado entre 11 SEM (2013-2016). Se trata del Proyecto
OHSCAR (Out-of-Hospital Spanish Cardiac Arrest Registry).

En estos afios de proyecto, se han alcanzado los objetivos
comprometidos y se ha conseguido incluir a los SEM de las 17 Comunidades
Autonomas y a dos SEM de importantes ayuntamientos (Madrid y Zaragoza).
Es la primera vez que los SEM espafioles trabajan en un proyecto conjunto,

transversal, sobre resultados en salud con los mismos objetivos y la misma
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metodologia. Los resultados han sido comunicados al Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad (resultados generales de toda Espafia) y a las
administraciones sanitarias implicadas (resultados generales de toda Espafia y

el propio de cada SEM).
También han sido comunicados a la comunidad cientifica internacional,

la primera vez que sucede en nuestro pais respecto de esta patologia
(Resuscitation 2017; 113:90-95 y Resuscitation 2018;122:87-91).

www.socialistasdelcongreso.es
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Grupo Esta colaboracion ha permitido también la participacion de Esparia en la

Socialista
iniciativa europea EURECA, primer registro europeo de PCR extrahospitalaria.

W Una vez concluido el proyecto cientifico OHSCAR, Espafia se queda sin
28014 Main datos propios sobre este problema de salud publica, fuera de las
recomendaciones cientificas internacionales. Es importante ademas resaltar
que no es posible usar otras fuentes alternativas, como el Conjunto Minimo

Basico de Datos (CMBD) hospitalario.

Al igual que ocurre con otros registros de paises europeos, OHSCAR
deberia consolidarse como el Registro Espafiol de Parada Cardiaca
Extrahospitalaria. Puede convertirse en una herramienta de calidad,
conocimiento y cohesién para la atencion extrahospitalaria, capaz de ofrecer
informacion sobre la practica clinica, las intervenciones y los resultados en
salud de la atencién a la PCR en Espania, posibilitando la evaluacion y la
mejora de los resultados finales. La propia Estrategia Nacional en Cardiopatia
Isquémica (2017-2020), pendiente de publicacion, en su apartado de Muerte
Subita recoge la necesidad de contar con registros de PCR como medida
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fundamental para mejorar la supervivencia y la recuperacion neuroldgica de

estos pacientes.

Siguiendo estas recomendaciones el Servicio de Emergencias de cada
administracién sanitaria es el propietario de sus propios datos y utilizaria el
registro como herramienta interna de calidad. El conjunto de todos ellos, de
todos los SEM, debe servir para establecer los indicadores y las intervenciones
adecuadas para mejorar los resultados finales en salud que afectan al conjunto

del Sistema Nacional de Salud.

www.socialistasdelcongreso.es
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Por todo ello, el Grupo Parlamentario Socialista formula la siguiente

PROPOSICION NO DE LEY

“El Congreso de los Diputados insta al Gobierno a llevar a cabo las medidas
necesarias para consolidar y mantener, por parte del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, el proyecto OHSCAR como Registro de Parada
Cardiaca Extrahospitalaria para el Sistema Nacional de Salud, en coordinacién
con las Comunidades Auténomas, dotandolo de los recursos necesarios y

garantizando un funcionamiento estrictamente cientifico al servicio de la

ciudadania”

www.socialistasdelcongreso.es



