MEJOR FARMACO INNOVADOR DEL ANO

Redaccion Médica ha seleccionado los 10 mejores farmacos

innovadores comercializados durante el Gltimo afo, y que han supuesto
una mayor contribucion a mejorar la salud de los ciudadanos y a

facilitar esta tarea a los profesionales.

1. “Suboxone”, de Schering Plough

La terapia combinada de buprenorfina y naloxona se ha incorporado
este afio en Espaia al arsenal terapéutico contra la dependencia a
opiaceos. La buprenorfina ayuda a controlar el ansia asociada al
sindrome de abstinencia, mientras que la naloxona sélo tiene efecto
cuando se intenta usar mal el producto.

2. “Invega”, de Janssen-Cilag
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Invega es un antipsicético para el tratamiento oral de la
esquizofrenia que mejora la tolerabilidad. Mediante un sistema
osmotico de ultima generacion se libera el principio activo de
forma continuada y con menores fluctuaciones plasmaticas
durante 24 horas. Con una sola toma diaria se mantiene la
eficacia a largo plazo, mejorando la calidad de vida de los

3. “Cervarix”, de GlaxoSmithKline £

En enero de este afio se autorizd en Espafia la
comercializacion de esta vacuna, indicada para la
prevencion de las lesiones premalignas del cuello de
utero y del cancer de cérvix relacionados con los tipos
16 y 18 del virus del papiloma humano. Estos dos
tipos de virus son responsables de mas del 70 por
ciento de todos los casos de cancer de cérvix a nivel
mundial.




4, “Rasilez”, de Novartis
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dérganos- en su punto de activacidén, con
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presion arterial significativas durante el

de posibles olvidos en la toma de medicacién.

5. “Gardasil”, de Sanofi Pasteur MSD

Esta vacuna, que previene el cancer de cuello de Utero,
ha sido desarrollada para combatir los tipos 6, 11, 16 y
18 del virus del papiloma humano. Ha recibido el A
Premio Global al Medicamento con mejor Perfil GARDASIL.
Farmacoeconémico, concedido por la Fundacion de .
Ciencias del Medicamento y Productos Sanitarios.

6. “Foster”, de Chiesi

El area respiratoria de la farmacéutica italiana Chiesi
6590652 OX ha presentado este afio la primera combinacién con
formoterol y beclometasona para el tratamiento
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micregrames por pulsacidn

del asma persistente. Este nuevo tratamiento
consigue un alto depdsito pulmonar y al mismo

tiempo alcanza de forma homogénea las vias
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periféricas gracias al pequefio tamafio de sus
particulas. Segln un estudio de la Facultad de

! = Economia de la Universidad de Barcelona, Foster
podria ahorrar 40.000 millones de euros al Sistema
Nacional de Salud.




7. “Celsentri” (maraviroc), de Pfizer

Es el primer medicamento oral de accién
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extracelular para pacientes resistentes al VIH.

Este farmaco pertenece a una nueva familia de pelicula

antirretrovirales, los antagonistas de CCR5. M”:V:; ﬁ
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que se replique en la célula sana.

8. “Seroquel Prolong”, de
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y que permite la administracion
una vez al dia. Resultados

clinicos sefialan que tanto el 67
por ciento de los pacientes que cambiaron su medicacién por Seroquel Prolong por falta de
tolerabilidad a otros antipsicéticos, como el 60 por ciento que lo hicieron por falta de eficacia,
mostaron mejorias. Ademas, se observé una reduccidn de un 87 por ciento en el riesgo de
recaidas en pacientes estables tratados con Seroquel versus placebo.

9. “Apidra”, de Sanofi-Aventis.

Es un andlogo de la insulina de accidn rapida, con la estructura molecular Unica, sin zinc, que
ofrece un inicio de accién rapido, asi como una corta duracién de accién. Apidra estd indicado
en pacientes adultos , adolescentes y nifios afectados por diabetes. (sigue en la pagina
siguiente)
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Ofrece a los pacientes la flexibilidad de administracion durante las comidas: puede inyectarse
(0-15 minutos) antes o justo después de las comidas. Asimismo, Apidra permite una utilizacién
flexible en pacientes con diferentes tipos de corpulencia, de delgados a obesos.

10. “Isentress”, de MSD

Raltegravir representa una nueva familia de s e
farmacos antirretrovirales, los denominados : -2

inhibidores de la integrasa. Este farmaco bt et
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indetectables y aumenta la cifra de linfocitos CD4. ; i

En 2008 recibid la aprobacién de las autoridades
sanitarias espafolas para su comercializacién en
nuestro pais. Estd indicado para el tratamiento de
la infeccion VIH-1 en pacientes adultos tratados
previamente y que presentan signos de
replicacién a pesar de estar recibiendo
tratamiento antirretroviral.




