
EE UU amplía la promoción de la 
abstinencia sexual hasta los 30 años
El Ejecutivo de Bush fi nancia campañas para que los solteros mayores de edad no tengan relaciones

Marta G. Hontoria

WASHINGTON- El déficit presu-
puestario alcanza en Estados Uni-
dos los 248.000 millones de dólares, 
pero la administración Bush ha 
encontrado un nuevo lugar donde 
poner el dinero: en las alcobas. Con 
la esperanza de evitar embarazos no 
deseados, Washington ha ampliado 
los programas que promocionan la 
abstinencia sexual hasta los 29 años 
de edad. El mensaje de «nada de 
sexo sin matrimonio» ya no sólo se 
dirige a los adolescentes. 

Pero no es la promoción de la abs-
tinencia lo que ha creado la polémi-
ca, ya que no es un objetivo nuevo 
en el Gobierno de Bush, sino el he-
cho de dirigirla a personas adultas. 
«Están cruzando la línea del sentido 
común», declaró al periódico «USA 
Today» James Wagoner, el presiden-
te de la organización Advocates for 
Youth, un grupo sin ánimo de lucro 
que apoya la educación sexual de 
los jóvenes. «Si el objetivo es reducir 
los embarazos no deseados, hay 
algo llamado métodos anticoncep-
tivos», señaló. 

«Campaña ideológica»
Wagoner argumenta que «predicar 
la abstinencia cuando el 90 por 
ciento de la gente es sexualmente 
activa es perder el sentido de la rea-
lidad. Es una campaña ideológica 
que no tiene nada que ver con la 
salud pública». El dato es correcto: 
de acuerdo con el Centro Nacional 
para Estadísticas de Salud, más del 
90 por ciento de las personas de 
entre 20 y 29 años ha mantenido 
relaciones sexuales. 

El Gobierno, por su parte, asegu-
ra que únicamente se trata de una 
«aclaración» y no de un cambio de 
política dirigida a alterar el com-

portamiento sexual de las personas 
mayores de edad. Los programas 
escolares en los que se instruye a los 
adolescentes sobre la abstinencia 
sexual han existido durante déca-
das, pero sólo desde el año 1996 
empezaron a recibir fondos del 
Gobierno federal. 

Estos programas enseñan que 
abstenerse del sexo es el único 
método efectivo o aceptable para 
prevenir los embarazos o las en-
fermedades venéreas y no hacen 

ninguna mención a los métodos 
anticonceptivos como alternativa.  

El secretario adjunto para niños 
y familias en el Departamento de 
Salud y Recursos Humanos, Wade 
Horn, aseguró esta misma semana 
que la extensión de esa campaña 
a las personas con edades com-
prendidas entre los 20 y los 29 años 
responde al hecho de que cada vez 
más mujeres solteras de este grupo 
de edad están teniendo niños. 

«El mensaje que queremos dar es 

que es mejor que esperes a estar ca-
sada para tener hijos», agregó Horn. 
«La única manera ciento por ciento 
segura de lograrlo es la abstinencia». 
Para Nicky Grist, directora de  la or-
ganización Alternatives to Marriage 
Project (alternativas al proyecto de 
matrimonio), un grupo por la pro-
tección de los derechos de la gente 
soltera, esto es inaceptable. «Nos 
opondremos a cualquier programa 
que estigmatice las parejas que no 
están casadas», aseguró.

Los abortos en 
España 
aumentaron un 
11,7 por ciento 
el año pasado

MADRID- Las interrupciones 
voluntarias del embarazo du-
rante 2005 aumentaron un 11,7 
por ciento hasta superar los 
95.000 abortos. Así lo refl ejan 
las primeras cifras de un estudio 
del Instituto de Política Familiar 
(IPF) con datos ofi ciales de varias 
comunidades. El presidente del 
IPF, Eduardo Hertfelder, señaló 
ayer que como mínimo, cada 
día en España habrán dejado de 
nacer 260 niños, con un aborto 
cada 5,5 minutos. El estudio se ha 
realizado con datos ofrecidos por 
Cataluña, Madrid, Andalucía, Va-
lencia y Aragón, que representan 
el 69,5 por ciento de los abortos 
realizados en 2004, así como de 
los históricos de otros años y ha-
ciendo una extrapolación, «con 
las máximas garantías», según 
sus autores, para 2005.

En Andalucía el pasado año 
se realizaron 17.695 interrup-
ciones; en Cataluña, 18.434; en 
Madrid, 20.759; en Valencia,   
9.540, y en Aragón, 3.574. En 
este sentido, Hertfelder, indicó 
que «el incremento del número 
de abortos es de tal envergadura 
que sólo en estas cinco autono-
mías se han producido 70.002 en 
2005, con un incremento de más 
del 18,3 por ciento con respecto 
a 2004. Esto supone un aumento 
de casi 11.000 abortos en dichas 
comunidades». Además, según 
el informe «Evolución del abor-
to en España: 20 años después 
(1985-2005)», que se presentará   
próximamente, «esta evolución 
se ha disparado». Por ello, el 
equipo multidisciplinar que ha 
realizado el informe concluye 
que el número de abortos superó 
los 95.000 en el año 2005.
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Un inmigrante etíope fue 
declarado ayer culpable por 
un jurado de Lawrenceville 
(Georgia) de haberle 
practicado la ablación del 
clítoris a su hija de dos años, 
en la primera condena por 
esta práctica en Estados 
Unidos. Khalid Adem, 
de 30 años de edad, fue 
condenado por un delito 
de lesiones y crueldad con 
niños, por lo que podría ser 
sentenciado a cerca de 40 
años de cárcel. La fi scalía dijo 
en su argumentación que 
Adem usó unas tijeras para 
cortar el clítoris de su hija en 
2001. La madre de la niña no 
descubrió la atrocidad hasta 
un año después, según su 
testimonio. De acuerdo con 
la OMS, 2,5 millones de niñas 
son mutiladas cada año.

Cuarenta años 
de cárcel por la 
mutilación 
genital de su hija

La pérdida de biodiversidad en los océanos amenaza la 
supervivencia y bienestar humano hasta el punto que las 
especies que se pescan hoy podrían desaparecer en 2050, 

según un estudio que publica «Science». El estudio revela 
que con el declive de la diversidad marina aumentó la pérdida 
de recursos y disminuyó el potencial de recuperación.

Los científi cos auguran la pérdida de la pesca para 2050
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