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El cancer de mama en embarazadas se
detecta tarde y es muy agresivo

Afecta al 3% de todos los canceres de mama que se diagnostican y responde
peor a los tratamientos.

EFE | 19/5/2008 | Actualizada a las 14:49 h

Valoracion (1 votos)

El cancer de mama en embarazadas se detecta tarde, es mucho mas
agresivo que en otras pacientes y responde peor a los tratamientos, segun
se ha destacado en un Congreso Intercontinental de Patologias que hoy ha
reunido a 1.200 especialistas en Barcelona.

Se estima que este tipo de cancer afecta al 3% de todos los canceres de mama
que se diagnostican, pero, segun los expertos, en los Ultimos afios esta
aumentando su incidencia por el retraso de la maternidad en las mujeres, que
se sitla entre los 30 y 40 afios.

El jefe del servicio de anatomia patoldgica del hospital Virgen del Rocio de
Sevilla, José Palacios Calvo, participante en este congreso, ha explicado a Efe
que se consideran cancer de mama las neoplasias que aparecen durante el
embarazo o en la lactancia, y los que se diagnostican hasta un afio después de
una gestacion.

Un estudio presentado en este encuentro sefiala que el 4296 de los canceres
de mama tienen metastasis en el momento en el que se diagnostican, y
que mas de la mitad de las afectadas, el 53%, fallece antes de los cinco afios,
mientras que Gnicamente un 33%, una de cada tres mujeres, sobrevive diez
afios.

Segun este experto, aunque la incidencia no es muy alta, el hecho de que las
mujeres afectadas sean jovenes hace que los tumores sean mucho mas
agresivos, aunque los cientificos discuten si esto es debido a las caracteristicas
del tumor o a la edad de la paciente.

También ha explicado que al desarrollarse en tejido mamario modificado por la
lactancia es mucho mas dificil su diagndstico, tanto a través de una
exploracién clinica normal como de la imagen, porque al crecer la mama por el
embarazo o la lactancia los tumores son mas dificiles de detectar.

Otro aspecto sobre el que se ha debatido es sobre como tratar a estas mujeres,
ya que si se diagnostican en el primer trimestre de gestacion los tratamientos
pueden ser dafiinos para el feto.

En este sentido el doctor Palacios ha explicado que ahora se pregunta a la
madre si quiere seguir adelante o no con la gestacién, por los riesgos que
supone diferir el tratamiento hasta que el feto esté maduro.

Si la gestacion esta mas adelantada, se modifican los tratamientos en funcién
del tipo de tumor que tenga la mujer, y se ofrece lo que sea mas efectivo con
menor riesgo.
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En casos avanzados se recomienda quimioterapia con garantias y un
tratamiento nuevo basado en anticuerpos monoclonales, pero en estos
casos no se puede dar el pecho al nifio y se desaconseja la lactancia materna.
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