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SANIDAD

Sanidad promueve un centenar de
proyectos de investigacion para
enfermedades raras y patologias con
escasa proteccion

Financia con 20 millones de euros estudios sobre diabetes, tratamientos
pediatricos, enfermedades cardiovasculares, trasplantes y psiquiatria, entre
otros campos.
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La investigacion de la industria farmacéutica se centra en promover
medicamentos para obtener beneficios econdmicos y dirigirse a un mercado
amplio de la poblacién con problemas de salud, constaté este miércoles Bernat
Soria. En ese objetivo quedan desasistidos grupos de poblacién, como los que
sufren enfermedades raras, cuya prevalencia es baja, e incluso otros sectores
con patologias especiales que gozan de escasa proteccion ya que no estan
incluidos en los ensayos clinicos.

Con el fin de romper esta inercia y cubrir los >nichos en los que no hay
investigacion comercial alentada desde la industria<, en palabras de Soria, el
Ministerio de Sanidad ha puesto en marcha una iniciativa pionera en Espafa y
en Europa dirigida a promover proyectos de investigacion independientes -es
decir, no comerciales para cubrir los vacios sanitarios entre grupos de
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poblacién minoritarios.

Sanidad ha financiado con 20 millones de euros 98 proyectos, de las 549
peticiones recibidas -un 35%--, que centraran su investigacion en un amplio
espectro de patologias, desde las enfermedades raras -aquellas con peligro de
muerte o de invalidez crdnica que tienen una frecuencia baja, menor de cinco
casos por cada 10.000 habitantes a patologias concretas relacionadas con los
tratamientos pediatricos, las enfermedades cardiovasculares o la psiquiatria,
entre otros muchos campo.

Medicamentos huérfanos o de bajo coste

La ayuda a estos proyectos -en los que participaran 188 solicitantes que
colaboraran en las 98 propuestas de investigacion tiene como prioridades la
investigacion independiente de la industria farmacéutica en diferentes ambitos,
como los medicamentos huérfanos -dirigidos a las enfermedades con baja
prevalencia-- y los medicamentos de alto interés sanitario pero >sin interés
comercial --es decir, los de precios baratos que no disponen de la investigacion
necesaria para conocer mejor sus propiedades--.

La diferencia de cifras entre participantes y propuestas reside en que algunas
de las solicitudes se hicieron sobre el mismo proyecto de investigacion, por
tratarse de ensayos multicéntricos, es decir, que implicaban a distintos grupos
de trabajo. Asimismo se incluyen como ejes sustanciales de los proyectos
aprobados la investigacion clinica y los estudios comparativos dirigidos a
reducir las resistencias a los antibioticos y la investigacion clinica de
medicamentos para poblaciones especiales, en particular la poblacion
pediatrica.

Los proyectos que han recibido el visto bueno son individuales, multicéntricos
(con la colaboracién de varios centros y CCAA) o proyectos coordinados, y su
duracioén se prolongaréa durante uno, dos o tres afios. Los estudios se
desarrollaran en hospitales o centros de salud -ya que participan cinco
proyectos de Atencion Primaria de Andalucia, Aragon, Asturias, Baleares,
Canarias, Cantabria, Castilla-La Mancha, Castilla y Led6n, Catalufia,
Extremadura, Galicia, Madrid, Murcia, Navarra, Pais Vasco y Comunidad
Valenciana.

Catalufia y Madrid, a la cabeza

Bernat Soria admitié que la dotacion de 20 millones . Para 2008 hay prevista
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una financiacion de 17 millones para seguir impulsando la investigaciéon no
comercial con medicamentos. Ademas de centros hospitalarios, muchos de los
proyectos han sido promovidos por sociedades cientificas e incluso asociaciones
de pacientes.

El ministro precisé que Cataluiia (179) y Madrid (116) encabezan la solicitudes
de proyectos financiados, seguidas por Andalucia (55) y Valencia (35). A
continuacion se situan Pais Vasco (17), Galicia (16), Baleares, Navarra y
Castilla y Leén (10), Aragon (7), Castilla-La Mancha, Murcia y Asturias (6),
Cantabria (3), Extremadura (2) y La Rioja (1). De las solicitudes financiables, e
63% estaran lideradas por un hombre y el 37% por una investigadora.

Areas tematicas

Segun areas tematicas, las investigaciones se centraran en infecciones (42),
psiquiatria (30), enfermedades raras (22), cardiovasculares (18), onco-
hematologia (12), pediatria (11), nefrologia (10), neumologia (10), neurologia
(10), gastro-hepatologia (6), ginecologia (5) y otras (12). La Agencia Espafiola
del Medicamento ha organizado ya un curso de coordinacion con las CCAA para
poner en marcha estas investigaciones y en breve tiene preparados otros dos
para la realizacion de los ensayos clinicos.

Un total de 78 proyectos son ensayos clinicos y el resto son estudios
observacionales con medicamentos o estudios de utilizacion de medicamentos
en condiciones reales de uso. Segun sus categorias de interés los proyectos
abordan enfermedades raras (18), pediatria (20), antimicrobianos (10), terapia
celular génica (5), comparacion de estrategias terapéuticas o estudios de
efectividad (36), objetivo primario de seguridad de medicamentos (7) y
estudios promovidos por sociedades, grupos cientificos o asociaciones de
pacientes (13).
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