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Resumen

L a determinacion de 6xido nitrico en aire espirado (FEyo) es unatécnicano
invasiva que se utilizaen laevaluacion clinicay € tratamiento del asma. El
objetivo de este estudio ha sido determinar |os valores de referencia de
FEno en un grupo de voluntarios sanos mediante la utilizacion de un nuevo
equipo portétil (NIOX-MINO® Aerocrine), asi como determinar el grado de
relacion que presenta con el equipo de determinacion habitual en nuestro
|aboratorio de funcién pulmonar (sensor de quimioluminiscencia N-6008°
SIR). Segun los resultados obtenidos, los valores de FEyo que da el equipo
portétil son siempre superiores alos que ofrece & sensor habitual, con un
valor de corte de 34 ppb (media + 2 desviacion estandar). Existe un
relacion directay significativa de la determinacion de FEy o entre ambos
equipos (r = 0,92; p = 0,001) con un factor de correccion de: FEyo (NIOX-
MINO®) = 10 + 1,5 FExo (N-6008®). Larelacion entre los valores de FEyo
y laedad, €l sexo, € indice de masa corporal y los valores espiromeétricos
no fue estadisticamente significativa.
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