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01 INTRODUCCION

Caria
del Presidente

Gracias a la labor desarrollada por el
Patronato de la Fundacion en estos ultimos
anos, bajo la presidencia de D. Javier
Colas, la Fundacion es ahora un agente de
reconocido prestigio en el sistema sanitario
de nuestro pais por su incansable labor en
la puesta en valor de la Tecnologia Sanitaria.

El nuevo equipo de gobierno de la
Fundacion toma el relevo con el mismo
objetivo y compromiso. En esta nueva
etapa el Patronato pretende centrar

su labor alrededor de los gestores
sanitarios y de los pacientes, fomentando
la implantacion de tecnologias coste-
eficientes en el sistema sanitario y
potenciando la labor de la Fundacion como
lugar de encuentro entre todos los agentes
implicados.

En el caso de los pacientes continuaremos
realizando una labor de sensibilizacion y
concienciacion sobre las aportaciones que
la Tecnologia Sanitaria realiza en la mejora
de su salud y su calidad de vida.

Ademads trabajaremos en la prevencion
de enfermedades y fomentaremos

aquellas actuaciones dirigidas a potenciar
la Educacion en Salud para alcanzar un
paciente formado e informado.

En el caso de los gestores sanitarios,
continuaremos trabajando para que la
Fundacion sea un agente fundamental en
la trasmision de las nuevas tecnologias
sanitarias disponibles para el sistema,
fomentando la realizacion de estudios
clinicos y de coste-eficiencia, analisis
sectoriales, foros, asi como la participacion
en proyectos y encuentros de profesionales
sanitarios.

En los préximos anos la Fundacion tendra
como objetivos prioritarios fomentar

la cultura de la seguridad, la calidad
asistencial y la gestion sanitaria de la
cronicidad.

Iniciamos asi una nueva andadura

con muchos retos pero con un gran
compromiso para conseguir que la
Fundacion siga siendo una Fundacion de
referencia en el sistema sanitario espanol.

José Luis Gomez

Presidente de la Fundacion
Tecnologia y Salud
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Presentacion
de la Secretaria
del Patronaio

Margarita Alfonsel

Secretaria del Patronato de la
Fundacion Tecnologia y Salud

Desde su creacion, la Fundacion se ha
caracterizado por su compromiso con los
pacientes y los profesionales sanitarios,
uniendo esfuerzos para mejorar la

vida de las personas y consolidandose
dia a dia como punto de encuentro y
socio estratégico de todos los agentes
que participan en el sistema sanitario,
permitiéndoles adquirir un conocimiento
mads profundo de las innovaciones
producidas en el Sector de Tecnologia
Sanitaria.

2014 ha sido un ano de gran complejidad
politica y econémica, en el que la
Fundacion ha continuado desarrollando con
solidez su plan estratégico orientado a la
difusion del valor de la Tecnologia Sanitaria
y sus importantes aportaciones al paciente
y al sistema sanitario.

Durante este gjercicio la Fundacion ha
redoblado esfuerzos, buscando el equilibrio
entre sus actividades y capacidades,
postulandose como motor de cambio hacia
una estrategia basada en el andlisis de las
cinco dreas de trabajo estratégicas que
estamos desarrollando de manera prioritaria,
para disenary promover soluciones de
mejora que aporten resultados tanto
econoémicos como sociales y sanitarios, y
representando a la industria con una vision
compartida, analizando el beneficio y retorno
de la inversion en tecnologia y en innovacion
para la mejora de los procesos.
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Para ello, se han organizado diversos
foros y encuentros, encaminados
fundamentalmente a la formacion de los
profesionales sanitarios y de los pacientes
en determinadas dreas, como el Foro de
transferencia tecnoldgica sobre Terapias
contra el Dolor organizado con el Instituto
de Salud Carlos Ill, en colaboracién con

la Plataforma Espanola de Innovacion en
Tecnologia Sanitaria o la XIV Conferencia
sobre “Economia de la salud y mejora

de los procesos” en colaboracion con

la Real Academia de Medicina. En este
gjercicio, ademas, la Fundacion ha
sumado a su biblioteca las Monografias
de las Conferencias celebradas en el
gjercicio 2013 sobre “Salud de la mujer” e
“Innovacion tecnoldgica en Diabetes”

Por otro lado, la Fundacion ha

continuado ampliando su red de

alianzas estratégicas a través de su
apoyo institucional a asociaciones y
federaciones como la Federacion Espanola
de Enfermedades Raras (FEDER) o la
Asociacion de Afectados por Tumores
Cerebrales (ASATE), ademas del
Reconocimiento que realiza anualmente a
una asociacion de pacientes.

Este ano, ademas, nuestro Patronato

tuvo el honor de ser recibido en audiencia
privada por Su Majestad la Reina Dona
Sofia en la que presentamos las iniciativas
puestas en marcha por nuestra Fundacion,



01 INTRODUCCION

destacando su apuesta estratégica de
futuro como agente comprometido con el
Sistema.

En estos momentos la Fundacion sigue
trabajando en las diferentes lineas

de actuacion que responden a nuevos
desafios sociales y sanitarios como la
Diabetes, las Terapias para el Dolor, la
Terapia Intravenosa, la Salud de la Mujer
y la Educacion y Prevencién en Salud,
consolidandose como un instrumento para
el impulso de proyectos relacionados con
la promocion de la Tecnologia Sanitaria y a
través de las cuales sigue trabajando para
acercar la tecnologia al paciente.

Continta participando muy activamente

en el desarrollo de acciones conjuntas
con Fenin, a través de la colaboracion con
sus sectores y comisiones, convirtiéndose
en una herramienta de gestion y en un
instrumento para el desarrollo de diferentes
acciones estratégicas y el impulso de
proyectos relacionados con la difusion y el
desarrollo de las tecnologias sanitarias.

Asl, proximamente se presentara la
“Propuesta de Plan de Lucha contra las
Infecciones Relacionadas con la Asistencia
Sanitaria (IRAS), un documento que ha
sido elaborado junto con la Comisién de
Seguridad de Fenin con la finalidad de
poner de manifiesto el impacto negativo
que las infecciones tienen en nuestro

sistema de salud y en nuestra sociedad,
y aportar recomendaciones de valor para
luchar en su contra.

Ademas y como es tradicion, la actividad
de la Fundacion durante este ejercicio
culmind con la celebracion del VI Acto
anual celebrado en Madrid bajo la
presidencia de la secretaria general de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion, Dnia.
Maria Luisa Poncela, y en el que el sector
entrego sus premios y su reconocimiento
que destacan la importancia del trabajo y
de los esfuerzos conjuntos de todos los
agentes que integran el Sistema, y les
ofrece apoyo para seguir contribuyendo

a la innovacion biomédica y a la mejora
del mismo. Este ano los premiados por la
Fundacion y Fenin fueron el prestigioso
microbidlogo Prof. D. Fernando Baquero,
el Consorcio Madrid-MIT M+Vision, la
Federacion Espanola de Parkinson y el
suplemento ABC Salud.

Por dltimo y en cumplimiento de los

plazos establecidos en los Estatutos de la
Fundacion, el pasado dia 12 de diciembre
se llevaron a cabo elecciones para
renovar los Cargos del Patronato, siendo
elegido por unanimidad como presidente

D. José Luis Gémez, actual director general
de Becton Dickinson, S.A, quien hasta
ahora ocupaba el cargo de vicepresidente y
que sustituye en el cargo a D. Javier Colas
Fustero.
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Este espiritu ha guiado su actividad desde
Su constitucion y gracias a esta labor

de anos de entrega y dedicacion, hoy
podemos decir que es ya un referente en
el entorno sanitario, gozando del respeto,
reconocimiento y cooperacion de grandes
instituciones y organismos, publicos o
privados, con quienes ha avanzado y
colaborado estrechamente en mdltiples
proyectos e iniciativas.

“Con el apoyo y el compromiso
de todos la Fundacién
continuarda su senda de
creacién de valor en beneficio
de los pacientes, el sistema
sanitario y la sociedad”

10| 11
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Mision

La Fundacién, con su actuacion, pretende divulgar
el VALOR y la TRASCENDENCIA SOCIAL del
Sector de Tecnologia Sanitaria a través de la

integracién y la colaboraciéon activa con todos los
agentes que intervienen en el sistema sanitario.

Pretende facilitar que los pacientes puedan
beneficiarse de la utilizacion de la tecnologia

y tengan un mayor acceso y conocimiento

sobre ella, su desarrollo e innovaciones, y

de esa manera ayudarles en la GESTION
RESPONSABLE de su propia salud y que puedan
tomar las mejores decisiones en su cuidado y
mejora.

Vision

Mantiene una estrecha COLABORACION y un
firme COMPROMISO con todos los agentes que
intervienen en el sistema sanitario, trabajando
con ellos de forma permanente para dar
respuesta a algunos retos sociales actuales como
son el fomento de hébitos de vida saludables,

la prevencién y el fomento de la educacion en
valores y de la participacion social, con la finalidad
de potenciar el protagonismo, la capacidad de
decisiéon y la atencion a la persona y su bienestar.

Por ello pretende seguir manteniéndose como
un FORO DE INTERCAMBIO DE IDEAS y
persigue la COOPERACION de todos para
mejorar el sistema sanitario a través de

procesos mas eficientes, fomentando la unién

y el intercambio de conocimiento en pro de los
pacientes, introduciendo transformaciones en los
procesos clinicos, fomentando su accesibilidad y
garantizando un cuidado y una atencion sanitaria
de excelencia.

LA FUNDACION, ORIGEN Y FINES

La Fundacién Tecnologia y Salud es una entidad sin &nimo de lucro creada en el afo
2007 e impulsada por la Federacion Espanola de Empresas de Tecnologia Sanitaria
(Fenin) cuyo objetivo fundamental es contribuir a preservar la salud y la calidad de
vida de los ciudadanos mediante la difusién del conocimiento de las soluciones
y beneficios sociales que ofrece laTecnologia Sanitaria.

Responde a una iniciativa de compromiso social, de busqueda de un instrumento
que ayude a mejorar la salud y calidad de vida de los ciudadanos, a través del va-
lor y los beneficios que la tecnologia aporta a la sociedad en el diagndstico y trata-
miento de patologias y al sistema sanitario, tanto en la mejora de la eficiencia de
sus procesos como en la mejora de la accesibilidad de los pacientes a los trata-
mientos mas innovadores.

Memoric2014
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) Objetivos fundacionales

Entre sus objetivos fundamentales
destacan:

01

Consolidarse como
punto de encuentro y
como foro dinamizador
del intercambio de
experiencias y de las
mejores practicas al
servicio del paciente y de
la sociedad.

04

Puesta en marcha

de proyectos y
organizacion de
eventos formativos y
divulgativos para facilitar
la difusién del valor y la
trascendencia social de
las tecnologias sanitarias
y de los beneficios que
aportan.

02

Formacion y
actualizacion de

los pacientes en el
conocimiento de la
Tecnologia Sanitaria, su
desarrollo e innovaciones
y Su repercusion en la
mejora de su calidad

de vida, colaborando
activamente con los
profesionales y resto de
agentes.

05

Sentar las bases
metodologicas y
organizativas para
mejorar el conocimiento
y potenciar el uso
adecuado y eficiente de
las tecnologias sanitarias,
y facilitar el acceso de los
profesionales sanitarios
y los pacientes a las
tecnologias innovadoras.

03

Participar en aquellos
foros en los que pueda
aportar conocimiento
y experiencia, con el
objetivo de introducir
mejoras en la gestion
de la salud y la
enfermedad a través de
la optimizacién de los
recursos y el incremento
de la eficiencia
asistencial.

06

Promocion de la
educacion y prevencion
en salud en la sociedad
a través del fomento

de héabitos de vida
saludables, como
elemento esencial para
mejorar el bienestar de la
poblacién y el desarrollo
social.

El objetivo fundamental de la Fundacién es contribuir
a preservar la salud y la calidad de vida mediante la
difusién del conocimiento de las soluciones y beneficios
sociales que ofrece la Tecnologia Sanitaria

4 Indice }
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) Lineas estratégicas de actuacion La Fundacion estructura su plan estratégico en cinco principios,

que constituyen sus grandes areas de actuacion:

R Hacer visibles los beneficios P Colaborar con otras organizaciones o c ? Reconocer a aquellas
8 o que aporta la Tecnologia g 0 en la identificacion y establecimiento —'0 personas, empresas o
8 9 Sanitaria ante la sociedad y g 8 de programas de formacién en aquellas 8 g instituciones que hayan
g los agentes que integran el £ £ areas de conocimiento que contribuyan a o0 contribuido o contribuyan
sistema sanitario. - ‘5 divulgar el valor y la trascendencia social S -E a transmitir el valor y la
"5 del Sector de Tecnologia Sanitaria. 8 [e) aportacion de la Tecnologia
- x © Sanitaria.

—> —>
q ——
£5 °5
- — T —

8_2 Ofrecer el punto de vista g 8 Establecer colaboraciones

£ o de la industria de Tecnologia o aportando el conocimiento

8 - Sanitaria al establecimiento 3 > tecnoldgico vy la visiéon industrial
de una visién compartida con '8 g’ para cohesionar los esfuerzos
el resto de los agentes. O £ en |+D+i.
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) Grupos de interés

comunicacion

Universidades

Gestores
sanitarios

Pacientes
y asociaciones
de pacientes

Sociedades
profesionales

Sus principales grupos de interés y hacia los que dirige todas sus

actuaciones son:

Tmalaeian
Teenalogia v Salwd

Otras
instituciones
publicas
y privadas

Consejerias de
Sanidad de las
CC.AA.

Agencias
y Servicios
de evaluacion
de tecnologias

Autoridades
regulatorias
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ORGANIZACION

) Patronato El 12 de diciembre y segun dictan los Estatutos de la Fundacién se
celebraron elecciones para renovar los Cargos del Patronato de la

El 6rgano méximo de gobierno de la Fundacién es su Patronato, que Fundacion. En esta ocasién el Patronato eligié por unanimidad la

es quien aprueba en las reuniones que celebra trimestralmente la candidatura presentada por D. José Luis Gémez, director general de

estrategia y el conjunto de actividades concretas que conforman Becton Dickinson, S.A., que hasta ahora ocupaba el cargo de vice-

dia a dfa su plan anual de actuacién. presidente y que sustituye en el cargo a D. Javier Colas Fustero.

. -
AC'F';' Hl.,_r.a.L | =

1
= =

[

Algunos miembros del Patronato junto con los premiados
y DAa. Maria Luisa Poncela, secretaria general de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion, en el VI Acto anual de la Fundacion.
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Miembros del Patronato de la FundacionTecnologia y Salud

Miembros del Patronato de la FundacionTecnologia y Salud

(hasta el 12 de diciembre de 2014) (después del 12 de diciembre de 2014)

Presidente D. Javier Colas | Shncttereic Presidente D. José Luis Gomez @BD
Vicepresidente D. José Luis Gomez @BD Vicepresidente Dna. Paloma Beltran %@ﬂ‘{'{fw

Tesorero D. Jaime Vives Tesorero D. Jaume Vives

Secretaria Dia. Margarita Alfonsel e R s
VOCALES:

Dna. Mariluz Lopez Carrasco =|

D. Juan Carlos Antony m
Dria. Paloma Beltran .

D. Yago Alonso

i R T

D. Ignacio Lépez

PHILIPS

Secretaria Dna. Margarita Alfonsel = R
VOCALES:

Dna. Mariluz Lépez Carrasco =l

D. Javier Colas | mhnttrrnic

D. Juan Carlos Antony

Drager

D. Yago Alonso

W emaima

D. Daniel Carreno

o

D. Luis Campo

a

D. Miguel Sainz de los Terreros

D. Miguel Sainz de los Terreros

Dna. Ana Isabel Gomez

Dna. Ana Isabel Gomez

Alcor

D. Ricardo Arias-Duval

D. Pedro Costa

D. Victoriano Prim

en representacion de g .

D. Victoriano Prim

en representacién de u n b s

Dr. D. Pedro Galdés

Dr. D. Pedro Galdés

Dna. M? Dolores del Pino

Dna. M? Dolores del Pino

Dr. D. Eduardo Fraile Moreno

Dr. D. Eduardo Fraile Moreno

D. Jesus Lucinio Manzanares

D. Jesus Lucinio Manzanares

D. Francisco Alvarez Menéndez

Dna. Imma Caballé Martin

Dr. D. Juan Nardi Vilardaga 8E00T

Dr. D. Eduardo M?Targarona Soler i =

Dna. Sharon Legendre Lt
&

D. Méaximo Gonzélez Jurado

Dr. D. Juan Nardi Vilardaga EECOT

Dr. D. Eduardo M?®Targarona Soler =

Dfa. Sharon Legendre Lartcings
&

D. Méaximo Gonzéalez Jurado
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) Comité Ejecutivo y Comité Cientifico

La Fundacion también cuenta con un Comité Ejecutivo, como &~
gano de gestién y soporte del Patronato, asi como con un Comi-

Comité Cientifico

Memoric2014

Se trata de un 6rgano técnico de caracter consultivo encargado de la

té Cientifico, de caracter consultivo y multidisciplinar, que esté in-
tegrado por representantes de la Administraciéon Publica, entorno

académico, sociedades y colegios profesionales y asociaciones de

pacientes.

Comité Ejecutivo

Se trata del érgano de gobierno directo a través del cual se llevan a

cabo las actuaciones previstas por la Fundacion.

D. José Luis
Gomez

BECTON

Dia. Paloma DICKINSON

Beltran

BOSTON ‘
SCIENTIFIC

Dna. Margarita
Alfonsel

FTyS

D. Jaime
Vives

ROCHE

DIAGNOSTICS

Miembros:

D. Francisco Ferrandiz
Exsubdirector general

de Organismos y Programas
Internacionales y Grandes
Instalaciones del Ministerio
de Ciencia

Dia. Maria del Carmen Abad
Subdirectora general de Productos
Sanitarios (AEMPS)

D. Jesus Uson

Asesor cientifico y director

de la Fundacién del Centro

de Cirugia de Minima Invasion
Jesus Usén (CCMI)

D. Francisco de Paula Rodriguez
Director de estrategia
de Medtronic

D. Antonio Boada

Jefe de Servicio de Prestaciones
Complementarias de la Consejeria
de Sanidad de Valencia

D. Juan del Llano
Presidente de la Fundacién Gaspar
Casal

D. José Ramon Ayestaran
Director gerente de la Fundacion
Hospital de Calahorra
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evaluacion de las actividades y actuaciones promovidas por la Funda-
cién y sujeto a las directrices marcadas por el Patronato.

D. José Antonio Planell
Director de la Fundacion Privada
Instituto de Bioingenieria

de Cataluna (IBEC)

D. Pedro Serrano

Jefe del Plan de Salud

y Evaluacién Tecnolégica
del Gobierno de Canarias

D. Joan Rodés
Presidente del Instituto
de Investigacion Sanitaria
del Hospital Clinico

de Barcelona (IDIBAPS)

D. José Soto Bonel
Gerente del Hospital Clinico
Universitario San Carlos

de Madrid

D. Carlos Macaya

Jefe de Servicio de Cardiologia
del Hospital Clinico San Carlos
de Madrid

D. Josep Brugada
Electrofisiélogo y director

del Hospital Clinico de Barcelona
(IMCV)

D. Enrique Guerado
Jefe de Servicio de Traumatologia
del Hospital Costa del Sol
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D. José Luis de Sancho
Gerente del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete

D. Pedro Vera
Director general del Instituto
de Biomecénica de Valencia (IBV)

D. Antonio Sarria

Dtor. de la Agencia de Evaluacion
de Tecnologias Sanitarias (Instituto
de Salud Carlos I

D. José Luis Monteagudo
Unidad de Investigacion en
Telemedicina y eSalud (Instituto
de Salud Carlos I11)

D. Julio Sanchez
Miembro del Comité Ejecutivo
Nacional del PP

D. Luciano Saez
Presidente de la Sociedad
Espanola de la Informatica
de la Salud (SEIS)

D. Juan Oliva

Doctor en la Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales de Toledo
(Universidad de Castilla-La
Mancha) y presidente de AES

D. Francisco del Pozo
Catedratico de Bioingenieria

y Telemedicina de la Universidad
Politécnica de Madrid

D. Jaime Puig

Departamento de Economia

y Empresa (Universidad Pompeu
Fabra de Barcelona)

Dr. Alberto Orfao
Centro de Investigacion del Cancer
(Universidad de Salamanca)

D. Ignacio Carrio

Profesor de Medicina Nuclear
(Universidad Auténoma de
Barcelona) Hospital Santa Creu
i Sant Pau

D. Luis Puig

Adjunto del Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
(Quiron de Barcelona)

Dr. Luis Marti Bonmati
Presidente de la Sociedad
Espanola de Radiologia (SERAM)

Dr. Luis Donoso

Director del Centro de Diagnéstico
para la Imagen (Hospital Clinico
de Barcelona)

Dr. Jesus Blanco

Jefe del Servicio de Medicina
Intensiva (Hospital Rio Hortega

de Valladolid) y presidente del
Comité Cientifico de la SEMICYUC

D. Antoni Capdevila
Responsable del Servicio

de Diagndstico por Imagen
(Hospital Santa Creu y Sant PAU)

D. Manuel Varela

Servicio de Medicina Interna
(Hospital Universitario

de Moéstoles)

Para mas informacion sobre su composicion, estructura y actividad les

invitamos a visitar su pagina web: www.fundaciontecnologiaysalud.es

) Equipo interno de la FTyS

Margarita
Alfonsel

Secretaria del Patronato
de la Fundacion
Tecnologia y Salud

Carmen
Aldez

Adjunta a Secretaria

Amapola
Carballido

Responsable de la Fundacion
Tecnologia y Salud
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Cartas de los patronos

PREMIOS PARA UN FUTURO MEJOR

En la Fundacion Tecnologia y Salud nos Illena de satisfaccion
el poder reconocer cada ano la gran labor que realizan
colectivos de pacientes, fundaciones caritativas, medios de
comunicacion y profesionales de la salud, por su gran trabajo
y entrega para crear un futuro mejor.

Cuando se consigue algo importante y ademas es
agradecido, hay un gran sentimiento de satisfaccion por
haberlo luchado.Y este es el animo de la FTyS como
promotora de reconocimiento con sus premios FTyS que se
otorgan cada ano. Nuestro objetivo es contribuir con nuestro
reconocimiento a estos logros y ser participes de su difusion.

Por todo ello me gustaria resaltar nuestro Acto anual del
2014, que ha sido una de las ocasiones mds entranables e
ilusionantes para los que formamos la FTyS. Este aho hemos
tenido el privilegio de rendir homenaje y seguir admirando
por su coraje y el incalculable valor que aportan a la sociedad
al profesor D.Fernando Baquero Mochales, por su gran
contribucion al desarrollo de la Microbiologia Moderna; al
Consorcio Madrid-MIT M+Vision, por acelerar el impacto de
la innovacion y el emprendimiento en la practica asistencial;
a la Federacion Espanola de Parkinson, por la gran labor

de servicio durante veinte anos al lado del paciente; y

al suplemento ABC Salud por su excelente trabajo en la
divulgacion médica.

Vaya desde aqui nuestro mas sincero reconocimiento para
todos ellos por su grandeza.

Mariluz Lopez Carrasco

Patrono de la FTyS
en representacion
de la Fundacion Abbott

EL VALOR DE LA FUNDACION

La FTyS desarrolla un papel fundamental como puente entre
el sector de la tecnologia médica y el entorno sanitario, y la
sociedad en general. Durante este ultimo ano, aun en fase
de crisis, la FTyS ha seguido desplegando mas actividades

a pesar de disponer de menos recursos. Hemos continuado
poniendo la tecnologia de salud en valor.

El futuro de la FTyS pasa por ejecutar una labor de soporte

a los valores y las necesidades de la sociedad y por que

el Patronato en su conjunto realice un trabajo en equipo.

Una via para alcanzar estos objetivos es participar mas en

el ambito digital y de las redes sociales, donde se pueden
conseguir grandes impactos con menos inversion e
incrementar la colaboracion con las instituciones cientificas y
socioculturales.

El Patronato de la Fundacion debe llevar a cabo una gestion
de buen gobierno, responsable y transparente, tomando
iniciativas y liderando nuevos proyectos que provoquen
reflexion en la sociedad, e intercambio de informacion y
conocimiento con la misma.

Juan Carlos Antony
Patrono de la FTyS en
representacion de la
empresa Drager Medical
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EL RETO ES EL PACIENTE

Los ultimos quince anos han traido enormes transformaciones
para los sistemas sanitarios de todo el mundo. Una sociedad
en permanente revolucion tecnoldgica, el envejecimiento de la
poblacion y una crisis que ha puesto en evidencia la limitacion
de los recursos disponibles han conducido a una situacion que
en nada se parece a la del inicio del siglo, cuando en apariencia
el sistema respondia a las necesidades de la poblacion y su
sostenibilidad no estaba amenazada.

En los ultimos anos todos los agentes implicados se han visto
obligados a modificar de forma significativa el papel que venian
desempenando. Los profesionales sanitarios comparten ahora
su poder de decision con otros estamentos dentro y fuera del
hospital. Los gestores buscan mas que nunca eficiencia en la
gestion de los recursos, para lo que reclaman insistentemente
su profesionalizacion. Los responsables politicos han de hacer
frente a las demandas crecientes de una sociedad a la que le llega
informacion, y a menudo desinformacion, por multiples canales
y que entiende la sanidad como un logro social conseguido a lo
largo de décadas a cuya calidad y cobertura no esta dispuesta a
renunciar. Mientras tanto, la industria de Tecnologia Sanitaria ha
intentado adaptarse con enorme esfuerzo, a profundos cambios
en las reglas que determinaban hasta bien recientemente la
presencia en nuestros centros sanitarios de tecnologia de alta
calidad e innovadora.

En este intenso proceso de transformacion de nuestra realidad
social y sanitaria no deja de resultar sorprendente el todavia
limitadisimo papel que ejerce el paciente, pagador ultimo y
benéeficiario indiscutido de los cuidados en salud que el sistema
es capaz de dispensar. Aun hoy tenemos que admitir que el
paciente sigue siendo un jugador ocasional en el proceso de
establecimiento de prioridades y definicion de politicas

sanitarias en nuestro pais, en manifiesta contradiccion con la
tan mencionada necesidad de “incorporarlo” a una gestion
responsable del sistema sanitario.

La Fundacion Tecnologia y Salud tiene ante si, por tanto, el reto del
paciente. Un reto apasionante y al mismo tiempo de una enorme
complejidad y exigencia. Contribuyendo con sus iniciativas a

que los pacientes ocupen el lugar que les corresponde, desde

una posicion de responsabilidad. Creando espacios en los que

los pacientes puedan formarse e informarse sobre qué implica
mantener y mejorar la actual oferta sanitaria en Espana a través de
una “innovacion que aporta valor” cuyo beneficio sea reconocido
por todos. Fomentando su participacion en la toma de decisiones,
que no solo ha de estar en el médico prescriptor, en el gestor
hospitalario o en el organismo administrativo correspondiente,
sino también en el ciudadano que hace uso de los recursos, que
acude a los centros sanitarios para recibir una atencion que le
permita mantener el estado de salud y bienestar propios de una
sociedad moderna y desarrollada. Capacitando a los pacientes
para ser duenos de su propia salud, adoptando habitos de vida
saludables, previniendo y anticipandose, contribuyendo asi a una
mayor eficiencia del sistema.

No tengo duda del fenomenal esfuerzo que la Fundacion viene
realizando y seguira desempenando para colocar al paciente

en el centro del sistema sanitario y contribuir a que la sociedad
espanola siga disponiendo de una atencion sanitaria de referencia
a nivel mundial, en la que los pacientes se sientan actores
responsables y protagonistas de su propia salud.

Miguel Sainz de los Terreros
Patrono de la FTyS en
representacion de la

empresa Johnson & Johnson
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ACTIVIDADES POR PILARES

Su Majestad la Reina Dofia
Sofia recibe en audiencia en
el Palacio de la Zarzuela al
Patronato de la Fundacién
Tecnologia y Salud.

Biblioteca de la Fundacion Tecnologia y Salud: publicacion de la Monografia de la Conferencia sobre
“Innovacion tecnoldgica en Salud de la Mujer”, celebrada el pasado 25 de abril de 2013.

Nuestro Patronato tuvo el honor de ser recibido en audiencia privada por Su Majestad la Reina Doia
Sofia en la que presentamos las iniciativas puestas en marcha por la Fundacién, destacando su apuesta
estratégica de futuro como agente comprometido con el Sistema.

Durante la audiencia, los miembros del Patronato transmitieron como la Fundacion Tecnologia y Salud
pretende divulgar el valor y la trascendencia social de la Tecnologia Sanitaria, promover la integracion y la




3 LINEAS DE ACTUACION

colaboraciéon de los agentes que intervienen en el sistema sanitario, facili-
tar el acceso de los pacientes a la innovacién, impulsar el desarrollo de nue-
vas tecnologias y promover su uso adecuado, con la intencién de contribuir
a optimizar y mejorar la calidad asistencial del sistema sanitario.

Por otro lado, la Fundacién continla participando muy activamente en el de-
sarrollo de acciones conjuntas con Fenin, a través de la colaboracién con
sus sectores y comisiones, convirtiéndose en una herramienta de gestion
y en un instrumento para el desarrollo de diferentes acciones estratégicas
y el impulso de proyectos relacionados con la puesta en valor y el desarro-
llo de las tecnologias sanitarias.

Asi, durante este ejercicio se ha trabajado intensamente con algunas de
las empresas participantes en la elaboracién del Plan de Lucha contra las

o =

Infecciones Relacionadas con la Asistencia Sanitaria (IRAS), a través del cual se pretende poner de
manifiesto el impacto negativo de estas infecciones en nuestro sistema de salud y en nuestra sociedad,

y aportar recomendaciones de valor para paliarlas.

Con la redaccion de este Plan se pretende aportar una visiéon
adicional para la utilizacion racional de los recursos y plantea-
mos la oportunidad de minimizar las IRAS y su impacto eco-
némico negativo, ofreciendo la posibilidad de destinar esos
recursos a ofertar méas servicios sanitarios con un nivel mayor
de calidad que permitan obtener mejores resultados de salud.

Durante el proximo ejercicio estéa previsto llevar a cabo su Pre-
sentacion publica y posterior divulgacion.

L L LLE -]

Monografia de la
Conferencia sobre
“Innovacidn tecnoldgica
en Salud de la Mujer”.
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Los ponentes momentos
después de la Conferencia:
D. Antonio Sarrid
Santamera, director de la
Agencia de Evaluacion de
Tecnologias Sanitarias; D.
José Soto Bonel, director
gerente del Hospital
Universitario Clinico San
Carlos; Prof. D. Alvaro
Hidalgo Vega, director del
Seminario de Investigacion
de Economia y Salud de

la UCLM y presidente del
Instituto Max Weber; y D.
José Luis Carreras Delgado,
catedrdtico de Medlicina
Nuclear de la Universidad
Complutense de Madrid.

Memoric2014

Celebracion de la Conferencia “Economia de la Salud y mejora de los procesos”, dentro del Ciclo
de conferencias “La aportaciéon de la Tecnologia Sanitaria’ en la que se destacé como la Tecnologia Sa-
nitaria ha sido clave en la mejora de la practica médica y la optimizacién de los recursos sanitarios y se-
rd aln mas decisiva en los préximos anos en el futuro del sistema de salud. La incorporacién de tecno-
logia innovadora se traduce en el Sistema en un aumento de la productividad y una mayor eficiencia en
los procesos y costes asistenciales; asimismo favorece la implicacién del paciente en la gestion de su
propia salud.

Existe la necesidad de definir
nuevos instrumentos que per-
mitan identificar mejor la inno-
vacion de forma que se pue-
da evaluar si hay un valor real
y si esta representa un benefi-
cio clinico frente a las alterna-
tivas existentes con un coste
asumible por el sistema de sa-
lud. Nos enfrentamos a una si-
tuacion dificil, con mas costes
y menos capacidad de financia-
cién, por tanto, tenemos que
ser mas exigentes con la inno-
vacion tecnoldégica.

2013 -

Publicacion de la 6 Memoria de

la Fundacion Tecnologia y Salud
correspondiente al ejercicio 2013, que
recogioé las actividades desarrolladas
por la Fundacion en ese ejercicio.
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Celebracion del Foro de Transferencia sobre Terapias del Dolor: organiza-
do por el Instituto de Salud Carlos Ill, la Federacion Espanola de Empresas
de Tecnologia Sanitaria (Fenin) y la Fundacién Tecnologia y Salud, en colabo-
racion con la Plataforma Espafola de Innovacion en Tecnologia Sanitaria, la
Red de Innovacién en Tecnologias Médicas y Sanitarias, la Red de Entidades
Gestoras de Investigacion Clinica Hospitalaria y Biosanitaria (REGIC) y con el
aval de la Sociedad Espanola del Dolor, en el que se puso de manifiesto que
existe un amplio abanico de dispositivos de alta tecnologia orientados al tra-
tamiento del dolor en sus multiples facetas y complejidad.

e ) i‘!

Biblioteca de la Fundacién Tecnologia
y Salud: publicacion de la Monografia
- de la Conferencia sobre “Innovacion
el tecnolégica en Diabetes”, celebrada
Tl g
el pasado 10 de octubre de 2013.

Entrega del Reconocimiento de la Fundacion Tecnologia
y Salud 2014 a una instituciéon o entidad comprometida
con el &mbito de la Tecnologia Sanitaria por su aportaciéon
indiscutible a la mejora de la salud y calidad de vida de la
sociedad.

En esta edicion el Reconocimiento de la Fundacién Tecno-
logia y Salud 2014 se concedié al Consorcio Madrid-MIT
M+Vision, una iniciativa creada en 2010 por la Comunidad
de Madrid a través de la Fundacién para el Conocimiento
madri+d, en colaboracién con el Instituto Tecnoldgico de
Massachusetts (MIT).

D. Javier Colas y D. Alfonso
Beltran, subdirector
general de Programas
Internacionales de
Investigacion del Instituto
de Salud Carlos Il

Dfia. Martha Gray,
directora de M+Vision,
y D. Luis Sdnchez
Alvarez, director de la
Fundacién Madri+d.
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Dr. D. Fernando Baquero
Mochales, director
cientifico del Instituto
Ramén y Cajal de
Investigacién Sanitaria
del Hospital Ramén y
Cajal de Madrid.

Memoric2014

El Consorcio pretende acelerar el impacto de los avances en Tecnologia Sanitaria sobre la practica asis-
tencial y favorecer el emprendimiento a través de programas de integracién entre la comunidad médica,
la industria y la ciencia. Desde su creacién ha desarrollado multiples actividades que han desembocado
en alrededor de una decena de solicitudes de patentes nacionales, varios acuerdos de titularidad y mul-
tiples reconocimientos en Espafna y en el extranjero, manteniendo un ritmo de resultados superior al de

muchos entornos internacionales de innovacion.

El premio se destinara al apoyo de las actividades que desarrolla el Consorcio mediante el soporte en la
gestion de proyectos de los distintos equipos de investigadores del Fellowship M+Vision, asi como para

actividades de difusién sobre Tecnologia Sanitaria que se lleven a cabo desde el Consorcio.

Celebracion del Acto anual de la Fundacion Tecnologia y
Salud 2014 en el que se hizo entrega del “Reconocimiento
de la Fundacién Tecnologia y Salud 2014" asi como de dos
premios: uno a “la mejor organizacion de apoyo al paciente
2014" y otro "a la divulgacién médica realizada por un medio
de comunicacion 2014"

El Acto contd con la intervencién magistral del profesor D. Cé-
sar Nombela, catedratico de Microbiologia y rector de la Uni-
versidad Internacional Menéndez Pelayo, quien sefalé como
numerosas facetas de la Tecnologia Sanitaria se basan en
el conocimiento y aplicaciones de los estudios microbianos.
La ingenieria genética, que surge del manejo de genes de
microorganismos, ha propiciado reprogramar el funciona-
miento de las células con las mas diversas aplicaciones tec-
nolégicas.

Por otro lado, y en el marco de este acto, Fenin hizo tam-
bién entrega del “Premio Fenin a la Innovacion Tecnologi-

ca 2014" al profesor D. Fernando Baguero Mochales, por su contribucion al desarrollo de la microbiolo-
gia moderna y al conocimiento cientifico de las infecciones, quien invertiré la dotacién del premio en su

Grupo de Investigacion.
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Entrega de los Premios de la Fundacion Tecnologia y Salud 2014 con el objetivo de ampliar el reco-
nocimiento de la cadena de valor de la Tecnologia Sanitaria.

Estos dos premios se entregaron a una asociacion de pacientes que ha contribuido a mejorar la calidad
de vida de los pacientes y a difundir sus necesidades y las de sus familias y a un medio de comunicaciéon
espanol audiovisual, escrito o digital, de &mbito nacional o regional, por su labor divulgativa y cercana a
la sociedad de los temas cientifico-médicos.

4 Indice }

Los premiados y representantes
de la Fundacién Tecnologia

y Salud junto con Diia. Maria
Luisa Poncela, secretaria
general de Ciencia, Tecnologia
e Innovacioén.

2 27 NOV.
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“Premio 2014 a la Mejor Organizacion de apoyo al paciente”

La Federacion Espanola de Parkinson ha recibido el Premio 2014
a la mejor organizacién de apoyo al paciente, un galardon que
reconoce el compromiso compartido por las empresas de Tec-
nologia Sanitaria con las organizaciones que luchan cada dia por
mejorar la salud y calidad de vida de algunos colectivos de pa-
cientes.

Constituida en 1996, integra 45 asociaciones y cuenta con mas
de 12.000 personas asociadas, entre pacientes, familiares y cui-
dadores, y tiene como objetivos la defensa de los afectados y
de su entorno, la promocion de la formacion e informacion so-
bre este trastorno e impulsar el desarrollo de la investigacion en
esta enfermedad neuroldgica crénica y degenerativa que afecta
a mas de 150.000 familias en Espana.

La Federacion Espanola de Péarkinson destinara el Premio al pro-
grama e-Learning para el conocimiento de la propia enfermedad y
de como enfrentarse a ella, dirigido a pacientes y sus familiares.

“Premio 2014 a la mejor divulgacion médica realizada por
un medio de comunicacion”

Por ultimo, la Fundacion Tecnologia y Salud ha querido conce-
der al suplemento ABC Salud del diario ABC el Premio 2014 a la
mejor divulgacion médica realizada por un medio de comunica-
cion, por su capacidad para acercar con rigor la actualidad cien-

Foto arriba tifica y médica a la sociedad.

Dfia. Maria Jesus Delgado,
presidenta de la Federacion

Espafiola de Parkinson. Con aproximadamente medio millén de lectores, ABC Salud re-

coge cada mes las noticias mas relevantes del sector sanitario,
prestando especial atencion a los avances tecnoldgicos, gestion
y politica sanitaria y a los resultados de la innovacion.

Foto abajo

Dfia. Nuria Ramirez de
Castro, directora jefe de
sociedad y coordinadora del
suplemento ABC Salud.
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ACTIVIDAD DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

En estos momentos la Fundacién sigue trabajando en las diferen-
tes lineas de actuacion que pretenden dar respuesta a desafios
sociales y sanitarios actuales como la Diabetes, las Terapias para el
Dolor, la Terapia Intravenosa, la Salud de la Mujery la Educaciony
Prevencion de la Salud, consoliddndose como un instrumento para
el impulso de proyectos relacionados con la difusiéon de la Tecnolo-
gia Sanitaria y a través de las cuales sigue trabajando en acercar la
tecnologia al paciente.

Diabetes Terapias Terapia Salud de Educacion
para el Dolor | Intravenosa la Mujer y Prevencion
de la Salud

Estas areas estan siendo abarcadas por diferentes Grupos de Tra-
bajo en los que participan todas las empresas asociadas a Fenin.

Entre sus objetivos destaca la concienciacién y sensibilizacion de la
sociedad y las administraciones, la promocién de la Educacién en
Salud y la formacién de profesionales e informacién a los pacientes
sobre las terapias y tratamientos disponibles.

En términos generales, la mayoria de las actividades propuestas se
centran fundamentalmente en:

Memoric2014

Todos los grupos coinciden en la necesidad de incidir especialmente
en la importancia de la educacion en la prevencion y el fomento de
habitos de vida saludables, el control de las enfermedades, la mejo-
ra de la calidad asistencial y el control de las reagudizaciones, asf co-
mo la importancia de la adherencia al tratamiento y cumplimiento te-
rapéutico.

En los Ultimos anos se han producido grandes cambios en el entorno
sanitario, social y econémico, ademas de grandes gastos derivados
de la asistencia de la enfermedad. Precisamente por la falta de recur
sos, hay una gran necesidad de trabajar en la prevencion, y de ahi el
papel protagonista de la Educacion en Salud a distintos niveles, tan-
to asistencial como gerencial con un foco muy especial en la preven-
cion y el autocuidado.

4 Indice }



3 LINEAS DE ACTUACION

La educacion para la salud exige, por lo tanto, un reconocimiento y
asuncion del papel que juegan los diferentes profesionales sociosa-
nitarios implicados en su desarrollo, por la necesidad de que estos
desarrollen un rol educativo que permita analizar necesidades, definir
objetivos compartidos, seleccionar las estrategias mas adecuadas y
realizar el seguimiento y evaluacion de los procesos educativos y ser
capaces de identificar y comprender las necesidades en salud, asi co-
mo desarrollar una cultura de mejora continua de la promocion de sa-
lud integrando los modelos de buena practica y los sistemas de eva-
luacién en las intervenciones de promociéon de salud.

Para ello es necesario ademas de un cambio de actitudes en los de-
cisores y planificadores de la salud, el consecuente arrastre de poli-
ticas y recursos que apuesten realmente por esta opcion. Pero ello
tiene que ir seguido de la sensibilizacion y capacitacién técnica co-
rrespondiente que haga posible la promocién de la salud de los indivi-
duos, la familia, los colectivos sociales y por Ultimo las comunidades,
para que sean estos actores por ellos mismos y se responsabilicen
en la solucién de los problemas, conjuntamente con las organiza-
ciones e instituciones publicas de los distintos sectores implicados.

Por todo ello y en conclusion se sefalan como los objetivos funda-
mentales a alcanzar a través de la actuacion de estos Grupos de Trabajo:

1 Garantizar Mejorar la Prevenir y
la equidad salud en controlar las
las transiciones enfermedades
vitales y accidentes
Desarrollar Orientar Establecer
estrategias el sector politicas y
de salud sanitario hacia mecanismos
intersectoriales resultados de gestion
de salud del cambio

A través de estos Grupos se esta definiendo un Plan Estratégico en
Educaciéon y Prevencion en Salud que pretende fundamentalmen-
te conseguir una Fundaciéon més cercana a los pacientes y a la socie-
dad, y como su papel es determinante para seguir posicionando a la
Fundaciéon como un agente comprometido con el fomento de una
mejora en la educacioén y la prevencion en salud, mediante actuacio-
nes como la promocién de habitos de vida saludable.

4 Indice }
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.
LA FUNDACION EN LOS MEDIOS Cuenta con un gran nimero de herramientas tanto internas como

externas que ayudan dia a dia a informar a los diferentes publicos de
Un ano mas la Fundacion se sigue consolidando como una interés sobre su actividad: ademas de los materiales informativos
institucidon muy valorada y reconocida tanto dentro como fuera (notas de prensa, notas informativas, tribunas de opinién, entrevis-
del sector sanitario y su presencia en medios de comunicaciéon tas...) generados por la propia Fundacién, asi como con apariciones
ha crecido, aumentando asf su visibilidad y proyeccion publica, y en los diferentes soportes informativos internos como son: el Resu-
ganando en notoriedad. men de prensa diario, el Boletin electrdnicoy el Boletin de Noticias

de Fenin, en las que se incluye puntualmente su actuacion.
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sidente de L Fundacion Durante el ejercicio 2014 se han generado impactos en los dife-
eCnologla ¥ Salnd rentes medios tanto nacionales como regionales, en sus versiones

online y offline, asi como en multiples publicaciones sectoriales y
especializadas, provocédndose un destacado aumento de su reper-
cusion, asi como del nimero de personas impactadas.

En la mayor parte de los casos se menciona especificamente a la
Fundacion situadndola, un afio més, como una institucién de referen-
cia en materia de salud y aspectos relacionados con la Tecnologia
Sanitaria, reforzando su fuerte presencia y posicionamiento sobre
determinados temas de actualidad.
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Redisefiamos nuestra pagina web

Otro soporte comunicativo de la Fundacion es su pagina web. Se
trata de una herramienta diaria de trabajo con la que la Fundacién
se comunica e interactla con sus publicos y da a conocer toda su
informacién, brindando facil acceso a servicios documentacion de
jornadas, publicaciones... y en general facilidad de contacto con to-
das aquellas personas interesadas en sus proyectos y actividades.

En nuestra vocacion de seguir progresando durante este ejercicio
hemos remodelado la imagen de nuestra web corporativa para me-
jorar su navegacion y ofrecer una experiencia mas intuitiva. Se trata
de un disefio mejorado y mas moderno, con una mayor usabilidad
y programacion responsive, que unifica la web con la del resto de
plataformas de Fenin.
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» ,COmMoO nos financiamos?

» Inversidn por pilares y gastos por actividad
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La Fundacion realiza cada una de sus actividades con la maxima cali-
dad, transparencia e ilusién, teniendo siempre como prioridad el con-
seqguir la excelencia en nuestras actuaciones y buscando la maxima
eficiencia a través de una comunicacioén eficaz y rigurosa.

Por ello y con la finalidad de dar el maximo valor a los proyectos se
realiza una minuciosa planificacién y la correspondiente medicion del
impacto de cada uno de los proyectos realizados.

¢COMO NOS FINANCIAMOS?

Los ingresos de nuestra Fundaciéon provienen integramente de la co-
laboracién de las empresas que la integran, asi como de la donacion
de otras empresas del Sector.

Ademaés, tiene el privilegio de contar con la colaboracion y el apoyo
desinteresado de profesionales, que aportan de manera incondicio-
nal su tiempo, conocimiento y compromiso.

Sin embargo, cualquier ayuda es vital para la sustentabilidad de la
Fundacién y nos permite pensar en un futuro en el cual podamos am-
pliar y diversificar nuestras actividades.

Transparencia y buen gobierno

Desde el ano 2012 y ya con anterioridad,
son muchas las fundaciones que han
adoptado sus propios cédigos de buen
gobierno o buenas practicas para la mejora
de su gobierno y transparencia.

En esta linea la Fundacién Tecnologia y
Salud pretende transmitir a la sociedad
informacién sobre sus fines y actividades,
asi como dar cuenta a sus donantes y

Memoric2014

Por ello la Fundacion esta abierta a la participacion externa de to-
dos los interesados en preservar la salud, apostando por nuestra
Fundacion como destino de sus acciones de contribucion social, ya
que confia en la unidad como la Unica manera de conseguir alcanzar
todos los objetivos planteados.

Site interesa colaborar o aportar ideas, comunicate con nosotros. Es-
taremos encantados de trabajar juntos para construir una sociedad
mas responsable, sostenible y saludable.

INVERSION POR PILARES Y GASTOS POR
ACTIVIDAD

Para mantener la credibilidad y la confianza de nuestros patronos,
asi como de todos nuestros stakeholders, consideramos indispen-
sable que la Fundacién dé cuenta a sus donantes y beneficiarios
de la gestion de sus recursos. Es por ello que la transparencia y la
rendicién de cuentas se han convertido en un pilar basico de su ac-
tuacion.

Por esta razon, con la finalidad de presentar informacion fiel sobre
sus actuaciones y su financiacion durante el ejercicio 2014, su inver-
sion en pilares de actuaciéon y gastos por actividad fue:

Para la difusion de esta informacién, nuestra
pagina web es el instrumento fundamental
para la comunicacion y la publicacion de
todas nuestras actuaciones.

beneficiarios de la gestién de sus recursos.
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INVERSION EN PILARES ESTRATEGICOS 2014
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en valor la vision la investigacion la contribucion la formacion
GASTOS PORACTIVIDAD 2014
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LA FUNDACION Y SU COMPROMISO CON
LOS PACIENTES Y SUS CUIDADORES

En todo este tiempo, la Fundacién ha ido evolucionando y crecien-
do en su vocacion de estimular y promover la innovacion tecnologi-
ca y dar a conocer los beneficios que aporta el Sector de Tecnologia
Sanitaria apostando por la investigacion y el conocimiento cientifico,
dirigido siempre a mejorar la salud y calidad de vida de la sociedad.

Destaca su papel fundamental en la sensibilizacion y conciencia-
cion de la sociedad, los pacientes, los profesionales sanitarios vy la
administracion sobre la importancia de la Tecnologia Sanitaria en la
gestion eficiente de la salud y la enfermedad. Para ello se hace
necesario trabajar en la aproximacion a las necesidades y prioridades
de los pacientes y las nuevas propuestas asistenciales, y fomentar la
puesta en marcha de tratamientos personalizados basados en la in-
formacion genética singular de cada individuo.

En los préximos anos su aportacion y servicio al paciente seguira
siendo decisiva, ya que debera afrontar el importante desafio socio-
sanitario que ya plantean cuestiones como la evolucién demogréfica
y los cambios epidemioldgicos que requerirdn la capacidad de antici-
parse y actuar en la prevencion educando para la salud, en pro de un
paciente empoderado y con una responsabilidad compartida.

Porque el extraordinario valor de la innovacion en Tecnologia Sanita-
ria logra su verdadera razéon de ser cuando permite alcanzar la exce-
lencia en el cuidado de los pacientes y cuando permite la integracion
perfecta entre personas y procesos vy, por lo tanto, la transformacion
eficaz y eficiente del modelo asistencial.

En este escenario adquiere un papel fundamental la figura del “cui-
dador” que nace ante las necesidades sanitarias y sociales con las
que conviven a diario enfermos, familiares y organizaciones.

En este momento de mayor inquietud, la Fundacion plantea la nece-
sidad de tener acceso equitativo a las tecnologias de nueva genera-
cion para todas las personas que lo necesiten, poniendo los medios
necesarios a disposicion de los profesionales. Asimismo, defiende la
necesidad de investigar para seguir avanzando en nuevas tera-
pias y tratamientos, y se propone conseguir que las decisiones se
tomen con los pacientes y no para los pacientes.

Por todo ello, la Fundacién tiene como objetivo promover la participa-
cion de los pacientes y los cuidadores en todos los ambitos sanita-
rios, asi como la defensa de su derecho a la salud. La participacion,
la formacién y la informacién del paciente juegan un papel clave en
los procesos relacionados con esta, por ello su potenciacion debe ser
una absoluta prioridad.

Porgue el valor de la Tecnologia Sanitaria no solo reside en su capa-
cidad para agilizar el diagnéstico, optimizar la terapia y asegurar la vi-
gilancia y el seguimiento del paciente, sino también radica en que la
inversion realizada se aprecia de forma inmediata, ya que sus benefi-
cios revierten en el propio sistema sanitario, garantizando la segu-
ridad y calidad de vida del paciente.

El principal reto de futuro es, por lo tanto, trabajar junto con los pro-
fesionales sanitarios, la administracion y los pacientes para disenar
y desarrollar un nuevo modelo de atencidn sanitaria que tenga
en cuenta las nuevas necesidades de una sociedad cada vez mas en-
vejecida y las nuevas herramientas que ofrece la Tecnologia Sanitaria
aportando calidad, seguridad y eficiencia en los procesos asistencia-
les, permitiendo su evolucion y mejora continua.

La Fundacién tiene como objetivo promover
la participacioén de los pacientes y los cuidadores
en todos los @mbitos sanitarios, asi como
la defensa de su derecho a la salud
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“La libertad y la salud se asemejan:
su verdadero valor se conoce

cuando nos faltan” : .,

Henri Becque
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LA RELACION ENTRE EL
PROVEEDORY EL USUARIO
EN EL CAMPO DEL
DIAGNOSTICO IN VITRO

Tras finalizar mi periodo como
representante de la Sociedad Espanola de
Bioquimica Clinica y Patologia Molecular
(SEQC), me piden desde el Patronato de
la Fundacion de Tecnologia y Salud mi
colaboracion para redactar el epilogo de la
Memoria que edita la organizacion. En tal
sentido, en primer lugar, quiero mostrar
mi agradecimiento a las personas que han
creido que podia hacer dicho encargo; v,
en segundo lugar, espero no defraudarles
con la tarea encomendada y trataré de
lograr el nivel esperado.

He pensado que el tema elegido para el
epilogo podria ser el de “la relacion entre
el proveedor, empresa de Diagndstico

in Vitro, y el usuario, profesional del
Sistema Nacional de Salud” No me

cabe ninguna duda de que la salud es la
principal necesidad social, ni de que la
crisis econémica, extendida en el tiempo,
ha marcado un antes y un después,
acunando el sello de la sostenibilidad.
Este término se ha utilizado en la direccion
mas conveniente, segun los intereses
que haya en juego o la perspectiva desde

la que parta el que emita su opinion. Por
cierto, no siempre nos encontramos con
la misma conclusion.

Nuestro gasto en sanidad es del 8,5%

del Producto Interior Bruto (PIB), lejos

del de otros paises, como es el caso de
los Estados Unidos de Norteamérica (EE.
UU.), que duplica dicha tasa. ;Quiere decir
esto que deberiamos aumentar el gasto
en sanidad? Pues bien, afrontemos el reto
y analicemos la situacion.

Antes de nada, deberia ser obligatorio
preguntarnos si los profesionales del
Sistema Nacional de Salud somos
eficientes. ;O es que no lo somos

por los negativos efectos de la crisis
econdémica, aun no superada y que

nos ha golpeado en los ultimos afnos?
Pienso que, aun en tiempos de bonanza
economica, deberiamos intentar ser los
mads eficientes posibles. Para conseguir
ese objetivo, necesitamos cambiar

la mentalidad de los profesionales y
también la de los gestores. En general,
los profesionales de la salud debemos
hacer gestion, ademas de conocer

y desarrollar nuestra especialidad lo
mejor posible. Ahora mismo, en varias
comunidades autonomas se estan
desarrollando, o ya estan funcionando, las
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Areas/Unidades de Gestién Clinica, cuya
finalidad es mejorar la gestion de dichos
servicios. En ellas, el director del area/
unidad tiene la obligacion de gestionar lo
mejor posible su drea/unidad, intentando
que sea lo mas eficiente. Una forma

de conseguir ese objetivo de eficiencia
es aunar esfuerzos y tecnologia, evitar
duplicaciones innecesarias, exceso de
personal, entre otras medidas a llevar a
cabo. En otras palabras, quiero decir que
si concentramos esfuerzos logramos
una mayor eficacia. Este es un asunto
que, sin duda, les encanta a los gerentes
sanitarios, porque les suena a ahorro
econémico, tangible, cuantificable.

Para mi, el problema que existe

en el Diagndstico in Vitro es que la
incorporacion de la innovacion, de

las nuevas tecnologias, al laboratorio
clinico provoca un rechazo frontal de

las gerencias, dado que estiman que,
principalmente, representa un gasto. Los
responsables de la sanidad publica suelen
evaluar al laboratorio clinico solo desde
la dptica de su actividad, no lo juzgan
por su decisiva influencia en el proceso
integral de la gestion sanitaria. Es cierto
que la incorporacion de una prueba o
técnica nueva al portafolio conlleva un
gasto anadido, pero no es menos cierto
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que su valoracion deberia hacerse en base
a si en el computo general disminuye

0 aumenta el gasto del proceso, por
ejemplo, reduciendo la estancia media,

la terapia, etc. En resumen, si incide
positivamente en la eficiencia del manejo
de los pacientes.

En ese sentido, la futura relacion de

la empresa de Diagndstico in Vitro y

el proveedor tiene que focalizarse en

la demostracion de que la innovacion,
que favorece la incorporacion de la

nueva tecnologia y de nuevas pruebas

al portfolio, no va a quebrar la famosa
sostenibilidad del sistema de salud

sino que, por el contrario, va a incidir

en una mayor eficiencia del manejo de
los pacientes. Debemos acordar que

la medicina personalizada, aplicada
correctamente, representa un gasto inicial
mayor, lo cual no significa que el conjunto
del proceso del paciente sea mas caro.

Estoy convencido de que el futuro pasa
por reorganizar la demanda de los clinicos.
Las carteras de servicios de los servicios
basicos, Diagndstico in Vitro e imagen, asi
como la informaética, invitan a sobreutilizar
las pruebas, consiguiendo duplicaciones
que no benefician en absoluto al paciente,
a la vez que inciden de forma muy

negativa en el gasto. La forma de evitar,

al menos parcialmente, este problema
seria la de trabajar, siempre que sea
posible, con protocolos consensuados

con los profesionales sanitarios, bien

a través de las sociedades cientificas
correspondientes o de los propios comités
de los hospitales.

Por todo ello, estimo que la relacion entre
las empresas de diagndstico, en general,
con los profesionales sanitarios y con los
gestores del Sistema Nacional de Salud,
no solo deberia ser comercial sino de
colaboracion mutua, sin sospechas de
engano. Simplemente aplicando una frase
famosa, muy ilustrativa, de Platén: “No
dejes crecer la hierba en el camino de la
amistad”

“La medicina
personalizada, aplicada
correctamente,
representa un gasto
inicial mayor, lo cual no
significa que el conjunto
del proceso del paciente
sea mas caro”
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Francisco V. Alvarez

Director del Laboratorio
de Medicina del HUCA y
expresidente de la SEQC
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